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Молитва Господня 

Евангелие от Матфея, глава 6, стихи 9—13 

бтче наш, Йже еси на небесех! Да 
святится имя Твое, да прийдет Царст¬ 
вие Твое, да будет воля Твоя, яко на 
небесй и на землй. Хлеб наш насущный 
даждь нам днесь; и остави нам долги 
наша, якоже и мы оставляем должни¬ 
ком нашим; и не введй нас во искуше¬ 
ние, но избави нас от лукаваго. 

Молитва Иисусова 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, помйлуй мя грёшнаго. 

Песнь Пресвятой Богородице 

Богородице Дево, радуйся, Благо¬ 
датная Марйе, Господь с Тобою; бла- 
гословена Ты в женах и благословен 
плод чрева Твоего, яко Спаса родила 
еси душ наших. 

Перед началом всякого дела помолись мыс¬ 
ленно: 

Господи, благословй! 

По окончании же: 

Слава Тебе, Господи! 
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Молитва о даровании молитвы 
Многомйлостиве Господи! сподбби 
нас божественнаго дарования святой 
молитвы, изливающейся из глубины 
сердечной; собери расточенный наш 
ум, дабы всегда стремился он к Тебе, 
Создателю и Спасителю своему; сокру¬ 
ши разжжённыя стрелы лукаваго, от- 
ревающие нас от Тебя; угаси пламень 
помыслов, сильнее огня пожирающий 
нас во время молитвы; осени нас бла- 
годатию Пресвятаго Твоего Духа, дабы 
до скончания нашей грешной жизни, 
Тебя Единаго любить всем сердцем, 
всею душею и мыслию и всею крепос- 
тию, а ближних как самих себя, и в 
час разлучения души нашей от брен¬ 
наго сего тела, о, Иисусе Сладчайший, 
приими в руце Твои дух наш, егда при- 
йдеши во Царствии Твоем. Аминь. 



МОЛИТВЫ УТРЕННИЕ 

Восстав от сна, прежде всякого другого 
дела, стань благоговейно, представляя себя 
пред Всевидящим Богом, и, совершая крест¬ 
ное знамение, произнеси: 

Во имя Отца, и Сына, и Святаго 
Духа. Аминь. 

Затем немного подожди, пока все чувства 
твои не придут в тишину и мысли твои не 
оставят все земное, и тогда произнеси следую¬ 
щие молитвы, без поспешности и со внима¬ 
нием сердечным: 

Молитва мытаря 

Евангелие отп Луки, глава 18, стих 13 

Боже, милостив буди мне греш¬ 
ному. 

Молитва предначинательная 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, молитв ради Пречистыя 
Твоея Матере и всех святых, по¬ 
милуй нас. Аминь. 





_ Молитвы утренние _ 

Слава Тебе, Боже наш, слава 
Тебе. 


Молитва Святому Духу 

Царю Небесный, Утешителю, 
Душе йстины. Иже везде сый и вся 
исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, приидй и вселй- 
ся в ны, и очйсти ны от всякия 
скверны, и спасй, Блаже, души 
наша. * 

Трисвятое 

Святый Боже, Святый Крепкий, 
Святый Безсмертный, помилуй 
нас. 

Читается трижды, с крестным знамением 
и поясным поклоном. 

Слава О тцу и Сыну и Святому 

* От Пасхи до Вознесения вместо этой молитвы 
читается тропарь: "Христос воскресе из мертвых, 
смертию смерть поправ, и сущим во гробех живот 
даровав". (Трижды). От Вознесения до Троицы 
начинаем молитвы со "Святый Боже...", опуская 
все предшествующие. Это замечание относится и 
к молитвам на сон грядущим. 



_ Молитвы утренние _ 

Духу, и ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва ко Пресвятой Троице 

Пресвятая Троице, помилуй нас; 
Господи, очйсти грехи наша; Вла¬ 
дыко, прости беззакония наша; 
Святый, посети и исцели немощи 
наша, ймене Твоего ради. 
Господи, помилуй. Трижды. 
Слава, и ныне* 

Молитва Господня 

Отче наш, Иже есй на небесёх! 
Да святйтся имя Твоё, да прийдет 
Царствие Твое, да будет воля Твоя, 
яко на небесй и на землй. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, якоже и 
мы оставл яем должником нашим; 

* Когда написано "Слава:", "И ныне:", надо 
читать полностью: "Слава Отцу, и Сыну, и Свято¬ 
му Духу", "И ныне, и присно, и во веки веков. 
Аминь”. 
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_ Молитвы утренние _ 

и не введй нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 

Тропари Троичны 

Воставше от сна, припадаем Ти, 
Блаже, и ангельскую песнь вопием 
Ти, Сйльне: Свят, Свят, Свят еси, 
Боже, Богородицею помилуй нас. 

Слава: От одра и сна воздвйгл 
мя еси, Господи, ум мой просвети 
и сердце, и устнё мои отверзи, во 
ёже пёти Тя, Святая Троице: Свят, 
Свят, Свят еси. Боже, Богороди¬ 
цею помилуй нас. 

И ныне: Внезапно Судия при- 
йдет, и коегождо деяния обнажат¬ 
ся, но страхом зовём* в полунощи: 
Свят, Свят, Свят еси, Боже, Бого¬ 
родицею помилуй нас. 

Господи , помилуй. 12раз 

* В церковнославянском языке нет звука «ё», 
а поэтому надо читать "зовем", а не зовём", 
"твое", а не "твоё", "мое", а не "моё”, и т.д. 
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_ Молитвы утренние _ 

Молитва ко Пресвятой Троице 

От сна востав, благодарю Тя, Свя¬ 
тая Троице, яко многия ради 
Твоея благости и долготерпения не 
прогневался еси на мя, лениваго и 
грешнаго, ниже погубил мя еси со 
беззакбньми моими; но человеко- 
любствовал еси обычно и в нечая- 
нии лежащаго воздвйгл мя еси, во 
ёже утреневати и славослбвити 
державу Твою. И ныне просвети 
мои очи мысленныя, отверзи моя 
уста поучатися словесем Твоим, и 
разумети заповеди Твоя, и творити 
волю Твою, и пети Тя во испове¬ 
дании сердечнем, и воспевати все¬ 
святое имя Твое, Отца и Сына и 
Святаго Духа, ныне и присно и во 
веки веков. Аминь. 

Приидйте, поклонймся Цареви 
нашему Богу. Поклон 

Приидите, поклонимся и припа¬ 
дем Христу, Цареви нашему Богу. 

Поклон 
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_ Молитвы утренние _ 

Приидите, поклонимся и припа¬ 
дем Самому Христу, Цареви и Богу 
нашему. Поклон 

Псалом 50, покаянный 

Помилуй мя, Боже, по велйцей 
милости Твоей, и по множеству 
щедрот Твоих очисти беззаконие 
мое. Наипаче омый мя от беззако¬ 
ния моего, и от греха моего очисти 
мя; яко беззаконие мое аз знаю, и 
грех мой предо мною есть выну. 
Тебе единому согрешйх и лукавое 
пред Тобою сотворих; яко да оп- 
равдйшися во словесех Твоих, и 
победйши внегда судйти Ти. Се бо, 
в беззакбниих зачат есмь, и во 
гресёх родй мя мати моя. Се бо, 
истину возлюбил еси; безвестная 
и тайная премудрости Твоея явйл 
ми еси. Окропйши мя иссопом, и 
очйщуся; омыеши мя, и паче снега 
убелюся. Слуху моему даси ра- 
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Молитвы утренние 


дость и веселие; возрадуются кости 
смиренныя. Отврати лице Твое от 
грех моих и вся беззакония моя 
очисти. Сердце чисто созйжди во 
мне. Боже, и дух прав обнови во 
утробе моей. Не отвёржи мене от 
лица Твоего и Духа Твоего Святаго 
не отыми от мене. Воздаждь ми 
радость спасения Твоего и Духом 
Владычним утверди мя. Научу без¬ 
законныя путем Твоим, и нечестй- 
вии к Тебе обратятся. Избави мя 
от кровей. Боже, Боже спасения 
моего; возрадуется язык мой прав¬ 
де Твоей. Господи, устнё мои от- 
вёрзеши, и уста моя возвестят 
хвалу Твою. Яко аще бы восхотёл 
еси жертвы, дал бых убо: всесо- 
жжёния не благоволйши. Жертва 
Богу дух сокрушен; сердце сокру¬ 
шённо и смирённо Бог не уничи- 
жйт. Ублажй, Господи, благоволё- 
нием Твоим Сиона, и да созиждут- 
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_ Молитвы утренние _ 

ся стены Иерусалймския. Тогда 
благоволйши жертву правды, воз¬ 
ношение и всесожегаемая; тогда 
возложат на олтарь Твой тельцы. 

Символ веры 

Верую во едйнаго Бога Отца, Все- 
держйтеля, Творца нёбу и земли, 
вйдимым же всем и невйдимым. 
И во единаго Господа Иисуса Хрис¬ 
та, Сына Божия, Единороднаго, 
Иже от Отца рождённаго прежде 
всех век; Света от Света, Бога ис¬ 
тинна от Бога истинна, рождённа, 
несотворённа, единосущна Отцу, 
Имже вся быша. Нас ради человек 
и нашего ради спасения сшёдшаго 
с небес и воплотйвшагося от Духа 
Свята и Марйи Девы, и вочеловёч- 
шася. Распятаго же за ны при 
Понтййстем Пилате, и страдавша, 
и погребённа. И воскресшаго в тре¬ 
тий день по Писанием. И возшед- 
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Молитвы утренние 


шаго на небеса, и седяща одесную 
Отца. И паки грядущаго со славою 
судйти живым и мертвым, Егбже 
Царствию не будет конца. И в Духа 
Святаго, Господа, Животворяща¬ 
го, Иже от Отца исходящаго, Иже 
со Отцем и Сыном спокланяема и 
сславима, глаголавшаго пророки. 
Во едину Святую, Соборную и 
Апостольскую Церковь. Испове¬ 
дую едино крещение во оставление 
грехов. Чаю воскресения мертвых, 
и жизни будущаго века. Аминь. 

Молитва 1-я, 

святаго Макария Великаго 
Боже, очисти мя грешнаго, яко 
николйже сотворйх благое пред 
Тобою; но избави мя от лукаваго, 
и да будет во мне воля Твоя, да 
неосужденно отверзу уста моя не¬ 
достойная и восхвалю имя Твое 
святое, Отца и Сына и Святаго 
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_ Молитвы утренние _ 

Духа, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва 2-я, того же святаго 

От сна востав, полунощную песнь 
приношу Ти, Спасе, и припадая 
вопию Ти: не даждь ми уснути во 
греховней смерти, но ущёдри мя, 
распньійся волею, и лежащаго мя 
в лености ускорив возстави, и спа¬ 
си мя в предстоянии и молитве, и 
по сне нощнём возсияй ми день без¬ 
грешен, Христе Боже, и спаси мя. 

Молитва 3-я, того же святаго 

К Тебе, Владыко Человеколюб¬ 
ие, от сна востав прибегаю, и на 
дела Твоя подвизаюся милосерди¬ 
ем Твоим, и молюся Тебе: помозй 
ми на всякое время, во всякой 
вещи, и избави мя от всякия мир- 
скйя злыя вещи и диавольскаго 
поспешёния, и спаси мя, и введи 
в Царство Твое вечное. Ты бо еси 
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Молитвы утренние 


мой Сотворйтель и всякому благу 
Промьісленник и Податель, о Тебе 
же все упование мое, и Тебе славу 
возсылаю, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва 4-я, того же святаго 

Господи, Иже многою Твоею бла- 
гостию и великими щедротами 
Твоими дал еси мне, рабу Твоему, 
мимошедшее время нощи сея без 
напасти прейти от всякаго зла про¬ 
тивна; Ты Сам, Владыко, всячес¬ 
ких Творче, сподоби мя истинным 
Твоим светом и просвещенным 
сердцем творити волю Твою, ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. 

Молитва 5-я, 
св. Василия Великаго 

Господи Вседержителю, Боже 
сил и всякия плоти, в вышних 
живый и на смиренныя призи- 


18 



_ Молитвы утренние _ 

раяй, сердца же и утробы испы- 
туяй и сокровенная человеков яве 
предвёдый, Безначальный и При- 
сносущный Свете, у Него же несть 
пременёние, или преложения осе- 
нёние; Сам, Безсмертный Царю, 
приимй моления наша, яже в на¬ 
стоящее время, на множество 
Твоих щедрот дерзающе, от сквер¬ 
ных к Тебе устён творйм, и остави 
нам прегрешения наша, яже де¬ 
лом, и словом, и мыслию, вёдени- 
ем, или невёдением согрешённая 
нами; и очисти ны от всякия сквер¬ 
ны плоти и духа. И даруй нам 
бодренным сердцем и трёзвенною 
мыслию всю настоящаго жития 
нощь прейти, ожидающим прише¬ 
ствия светлаго и явлённаго дне 
Единороднаго Твоего Сына, Госпо¬ 
да и Бога и Спаса нашего Иисуса 
Христа, в бньже со славою Судия 
всех прийдет, комуждо отдати по 
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Молитвы утренние 


делом его; да не падше и обленйв- 
шеся, но ббдрствующе и воздвйже- 
ни в делание обрящемся готовы, в 
радость и Божественный чертог 
славы Его совнйдем, и деже празд¬ 
нующих глас непрестанный, и не¬ 
изреченная сладость зрящих Тво¬ 
его лица доброту неизреченную. 
Ты бо еси истинный Свет, просве- 
щаяй и освящаяй всяческая, и Тя 
поет вся тварь во веки веков. 
Аминь. 

Молитва 6-я, того же святаго 

Тя благословйм, вышний Боже 
и Господи милости, творящаго 
присно с нами великая же и неиз- 
следованная, славная же и ужас¬ 
ная, йхже несть числа, подавшаго 
нам сон во упокоение немощи на- 
шея, и ослабление трудов много¬ 
трудныя плоти. Благодарим Тя, 
яко не погубил еси нас со безза- 
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_ Молитвы утренние _ 

кбньми нашими, но человеколюб- 
ствовал еси обычно, и в нечаянии 
лежащия ны воздвигл еси, во еже 
славослбвити державу Твою. Тем- 
же молим безмерную Твою бла¬ 
гость, просвети наша мысли, оче¬ 
са, и ум наш от тяжкаго сна ле¬ 
ности возстави; отверзи наша уста, 
и исполни я Твоего хваления, яко 
да возможем непоколеблемо пети 
же и исповедатися Тебе, во всех, 
и от всех славимому Богу, Безна¬ 
чальному Отцу, со Единородным 
Твоим Сыном, и Всесвятьім и Бла¬ 
гим и Животворящим Твоим Ду¬ 
хом, ныне и присно, и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва 7-я, 
ко Пресвятой Богородице 

Воспеваю благодать Твою, Вла¬ 
дычице, молю Тя, ум мой облаго- 
датй. Ступати право мя настави. 
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_ Молитвы утренние _ 

путём Христовых заповедей. Бдё- 
ти к песни укрепи, уныния сон 
отгоняющи. Связана пленйцами 
грехопадений, мольбами Твоими 
разреши, Богоневёсто. В нощи мя 
и во дни сохраняй, борющих враг 
избавляющи мя. Жизнодателя Бо¬ 
га рождшая, умерщвлёна мя 
страстьмй оживй. Яже Свет неве- 
чёрний рождшая, душу мою ослеп¬ 
шую просвети. О, дивная Владыч- 
ня палато, дом Духа Божественна 
мене сотвори. Врача рождшая, ув¬ 
рачуй души моея многолётныя 
страсти. Волнующася житёйскою 
бурею, ко стезй мя покаяния на- 
прави. Избави мя огня вёчнующа- 
го, и чёрвия же злаго, и тартара. 
Да мя не явиши бесом радование, 
йже многим грехом повйнника. 
Нова сотвори мя, обетшавшаго не¬ 
чувственными, Пренепорочная, 
согрешении. Странна муки всякия 
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покажи мя, и всех Владыку умолй. 
Небесная ми улучйти веселия, со 
всеми святыми, сподоби. Пресвя¬ 
тая Дево, услыши глас непотреб¬ 
наго раба Твоего. Струю давай мне 
слезам, Пречистая, души моея 
скверну очищающи. Стенания от 
сердца приношу Ти непрестанно, 
усердствуй. Владычице. Молёбную 
службу мою приимй, и Богу бла- 
гоутробному принеси. Превьіш- 
шая Ангел, мирскаго мя превыш- 
ша слйтия сотвори. Светоносная 
Сене небесная, духовную благо¬ 
дать во мне направи. Руце воздёю, 
и устне к похвалению, осквернены 
скверною, Всенепорбчная. Душет- 
лённых мя пакостей избави, Хрис¬ 
та прилежно умоляющи; Ему же 
честь и поклонение подобает, ныне 
и присно, и во веки веков, аминь. 
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Молитва 8-я, ко Господу 
нашему Иисусу Христу 
Многомйлостиве и Всемйлости- 
ве Боже мой. Господи Иисусе 
Христе, мнбгия ради любвё сшел 
и воплотйлся еси, яко да спасёши 
всех. И паки, Спасе, спасй мя по 
благодати, молю Тя. Аще бо от дел 
спасёши мя, несть се благодать и 
дар, но долг паче. Ей, многий в 
щедротах и неизречённый в милос¬ 
ти! Вёруяй бо в Мя, рекл еси, о 
Христе мой, жив будет и не узрит 
смерти во веки. Аще убо вера, яже 
в Тя, спасает отчаянныя, се верую, 
спаси мя, яко Бог мой еси Ты и 
Создатель. Вера же вместо дел да 
вменйтся мне, Боже мой, не обра¬ 
щеніи бо дел отнюд оправдающих 
мя. Но та вера моя да довлёет 
вместо всех, та да отвещает, та да 
оправдйт мя, та да покажет мя 
причастника славы Твоея вечныя. 
Да не убо похйтит мя сатана, и 
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похвалится. Слове, ёже отторгну¬ 
ты мя от Твоея руки и ограды; но 
или хощу, спаси мя, или не хощу, 
Христе Спасе мой, предвари скоро, 
скоро погиббх: Ты бо еси Бог мой 
от чрева матере моея. Сподоби мя, 
Господи, ныне возлюбйти Тя, яко- 
же возлюбйх иногда той самый 
грех; и паки пораббтати Тебе без 
лености тбщно, якоже пораббтах 
прежде сатане льстйвому. Наипаче 
же поработаю Тебе, Господу и Богу 
моему Иисусу Христу, во вся дни 
живота моего, ныне и присно, и во 
веки веков, аминь. 

Молитва 9-я, 
ко св. Ангелу Хранителю 

Святый Ангеле, предстояй ока- 
янней моей души и страстней моей 
жизни, не остави мене грешнаго, 
ниже отступи от мене за невоздер¬ 
жание мое. Не даждь места лука¬ 
вому демону обладати мною, на- 
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сйльством смертнаго сего телесё; 
укрепи бедствующую и худую мою 
руку и настави мя на путь спасе¬ 
ния. Ей, святый Ангеле Божий, 
хранйтелю и покровйтелю окаян¬ 
ныя моея души и тела, вся мне 
прости, елйкими тя оскорбйх во 
вся дни живота моего, и аще что 
согреших в прешедшую нощь сию, 
покрый мя в настоящий день, и 
сохрани мя от всякаго искушения 
противнаго, да ни в коем гресё 
прогневаю Бога, и молися за мя ко 
Господу, да утвердит мя в страсе 
Своем, и достойна покажет мя раба 
Своея благости. Аминь. 

Молитва 10-я, 
ко Пресвятой Богородице 

Пресвятая Владычице моя Бого¬ 
родице, святыми Твоими и все¬ 
сильными мольбами отженй от 
мене смиреннаго и окаяннаго раба 
Твоего уныние, забвение, неразу- 
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мие, нерадение, и вся скверная, 
лукавая и хульная помышления 
от окаяннаго моего сердца и от 
помрачённаго ума моего; и погаси 
пламень страстей моих, яко нищ 
есмь и окаянен. И избави мя от 
многих и лютых воспоминаний и 
предприятий, и от всех действ 
злых свободй мя. Яко благословё- 
на еси от всех родов, и славится 
пречестное имя Твое во веки веков. 
Аминь. 

Молитвенное призывание 
святого, имя которого носишь 

Моли Бога о мне, святый угод- 
ниче Божий (имя), яко аз усёрдно 
к тебе прибегаю, скорому помощ¬ 
нику и молйтвеннику о душё моей. 

Песнь Пресвятой Богородице 

Богородице Дёво, радуйся. Бла¬ 
годатная Марйе, Господь с Тобою; 
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благословёна Ты в женах и благо¬ 
словен плод чрева Твоего, яко Спа¬ 
са родила есй душ наших. 

Тропарь Креста и молитва 
за отечество 

Спасй, Господи, люди Твоя, и 
благослови достояние Твое, побе¬ 
ды на сопротйвныя даруя, и Твое 
сохраняя Крестом Твоим жйтель- 
ство. 


Молитва о живых 

Спасй, Господи, и помилуй отца 
моего духовнаго (имя), родйтелей 
мои х( имена), сродников (имена), на¬ 
чальников, наставников, благоде¬ 
телей (имена их) и всех православ¬ 
ных христиан. 

Молитва о усопших 

Упокой, Господи, души усопших 
раб Твоих: родителей моих, срод- 


28 



_ Молитвы утренние _ 

ников, благодетелей (имена их), и 
всех православных христиан, и 
прости им вся согрешения вольная 
и невольная, и даруй им Царствие 
Небесное. 

Окончание молитв 

Достойно есть яко войстинну 
блажйти Тя Богородицу, присно¬ 
блаженную и пренепорбчную и Ма¬ 
терь Бога нашего. Честнейшую Хе¬ 
рувим и славнейшую без сравне¬ 
ния Серафим, без нетления Бога 
Слова рождшую, сущую Богороди- 
цу Тя вели чаем. * 

* От Пасхи до Вознесения вместо этой молитвы 
читается припев и ирмос 9-й песни пасхального 
канона: 

"Ангел вопияше Благодатней: Чистая Дево, 
радуйся! И паки реку: радуйся! Твой Сын воскресе 
тридневен от гроба и мертвыя воздвигнувый: лю- 
дие, веселитеся! 

Светися, светися, новый Иерусалиме, слава бо 
Господня на тебе возсия. Ликуй ныне и веселися, 
Сионе. Ты же, Чистая, красуйся, Богородице, о 
востании Рождества Твоего". 

Это замечание относится и к молитвам на сон 
грядущим. 
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Слава, и ныне: Господи, поми¬ 
луй. Трижды. 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, молитв ради Пречистыя 
Твоея Матере, преподобных и бо¬ 
гоносных отец наших и всех свя¬ 
тых, помилуй нас. Аминь. 

В пасхальную седмицу вместо утренних 
молитв читают пасхальные часы. 



молитвы 

В ПРОДОЛЖЕНИИ дня 


Молитва 

перед вкушением пищи 

Отче наш. Иже есй на небесех! 
Да святится имя Твое, да прийдет 
Царствие Твое, да будет воля Твоя, 
яко на небесй и на землй. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь, 
и остави нам долги наша, якоже и 
мы оставляем должником нашим; 
и не введй нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 


Очи всех на Тя, Господи, упова¬ 
ют, и Ты даеши им пищу во бла¬ 
говремении, отверзавши Ты щед¬ 
рую руку Твою и исполнявши вся¬ 
кое животно благоволения. 





_ Молитвы в продолжении дня _ 

Молитва 

после вкушения пищи 

Благодарим Тя, Христе Боже 
наш, яко насытил есй нас земных 
Твоих благ; не лиши нас и Небес¬ 
наго Твоего Царствия, но яко по- 
среде учеников Твоих пришел еси, 
Спасе, мир даяй им, прииди к нам 
и спаси нас. 

Молитва идущего в церковь 

Возвеселйхся о рекших мне: в 
дом Господень пойдем. Аз же мно¬ 
жеством милости Твоея, Господи, 
внйду в дом Твой, поклонюся ко 
храму святому Твоему в страсе 
Твоем. Господи, настави мя прав¬ 
дою Твоею, враг моих ради испра- 
ви пред Тобою путь мой; да без 
преткновения прославлю Едино 
Божество, Отца и Сына и Святаго 
Духа, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 


32 



Молитвы в продолжении дня 


Призывание помощи 
Духа Святаго 
на всякое доброе дело 

Царю Небесный, Утешителю, Ду¬ 
ше истины, Иже везде сый и вся 
исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, прииди и всели- 
ся в ны, и очисти ны от веяния 
скверны, и спаси, Блаже, души 
наша. 

Тропарь, глас 2-й 

Творче и Создателю всяческих. 
Боже, дела рук наших, к славе 
Твоей начинаемая, Твоим благо¬ 
словением спешно исправи, и нас 
от всякаго зла избави, яко един 
всесилен и Человеколюбец. 

Кондак, глас 6-й 

Скорый в заступление и крепкий 
в помощь, предстани благодатию 
силы Твоея ныне, и благословив 
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укрепи, и в совершение намерения 
благаго дела рабов Твоих произве¬ 
ди: вся бо елйка хощеши, яко 
Сильный Бог, творити можеши. 

Благодарение за всякое 
благодеяние Божие 

Тропарь, глас 4-й 
Благодарни суще недостойнии 
раби Твои, Господи, о Твоих вели¬ 
ких благодеяниях на нас бывших, 
славяще Тя хвалим, благословим, 
благодарим, поем и величаем Твое 
благоутробие, и рабски любовию 
вопием Ти: Благодетелю Спасе 
наш, слава Тебе. 

Кондак, глас 3-й 
Твоих благодеяний и даров туне, 
яко раби непотребнии, сподобль- 
шеся, Владыко, к Тебе усердно 
притекающе, благодарение по силе 
приносим, и Тебе яко Благодетеля 


34 



Молитвы в продолжении дня 


и Творца славяще, вопием: слава 
Тебе, Боже Всещедрый. 

Слава, и ныне: Богород ичен 

Богородице, Христианом По¬ 
мощнице, Твое предстательство 
стяжавше раби Твои, благодарно 
Тебе вопием: радуйся, Пречистая 
Богородице Дево, и от всех нас бед 
Твоими молитвами всегда избави. 
Едина вскоре предстательствую¬ 
щая. 


Во время бедствия 
и при нападении врагов 

Псалом 90 

Живый в помощи Вышняго, в 
крове Бога Небеснаго водворйтся, 
речет Гбсподеви: Заступник мой 
ёси и Прибежище мое, Бог мой, и 
уповаю на Него. Яко Той избавит 
тя от сети ловчи и от словесё мя¬ 
тежна: плещма Свойма осенйт тя, 
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и под криле Его надёешися: ору¬ 
жием обыдет тя истина Его. Не 
убойшися от страха нощнаго, от 
стрелы летящия во дни, от вещи 
во тме преходящия, от сряща и 
беса полуденнаго. Падёт от страны 
твоея тысяща, и тма одесную тебе, 
к тебе же не приблйжится. Обаче 
очйма твойма смотриши и воздая¬ 
ние грешников узриши. Яко Ты, 
Господи, упование мое: Вышняго 
положйл еси прибежище твое. Не 
прийдет к тебе зло, и рана не при¬ 
блйжится телесй твоему: яко Ан¬ 
гелом Своим заповёсть о тебе, со- 
хранйти тя во всех путёх твоих. 
На руках вбзмут тя, да не когда 
преткнёши о камень ногу твою: на 
аспида и василйска наступиши, и 
поперёши льва и змия. Яко на Мя 
упова, и избавлю й, покрыю й, яко 
позна имя Мое. Воззовет ко Мне, 
и услышу его: с ним есмь в скорби, 
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изму его и прославлю его: долго¬ 
тою дней исполню его и явлю ему 
спасение Мое. 

Молитва Кресту 
Да воскреснет Бог, и расточатся 
вразй Его, и да бежат от лица Его 
ненавидящий Его. Яко исчезает 
дым, да исчезнут; яко тает воск от 
лица огня, тако да погибнут беси 
от лица любящих Бога и знамену¬ 
ющихся крёстным знамением, и в 
веселии глаголющих: радуйся, 
Пречестньій и Животворящий 
Кресте Господень, прогоняяй бесы 
силою на тебе пропятаго Господа 
нашего Иисуса Христа, во ад сшед¬ 
шаго и поправшаго силу диаволю, 
и даровавшаго нам тебе Крест Свой 
Честный на прогнание всякаго су¬ 
постата. О, Пречестньій и Живо¬ 
творящий Кресте Господень! По¬ 
могай ми со Святою Госпожёю 
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Девою Богородицею и со всеми 
святыми во веки. Аминь. 


О путешествующих 

Тропарь, глас 2-й 

Путь и истина сый, Христе, спут¬ 
ника Ангела Твоего рабом Твоим 
ныне, якоже Товии иногда, послй 
сохраняюща, и невредимых, к 
славе Твоей, от всякаго зла во вся¬ 
ком благополучии соблюдающа, 
молитвами Богородицы, Едине Че¬ 
ловеколюбие. 

Кондак, глас 2-й 

Луце и Клебпе во Еммаус спуте- 
шествовавый, Спасе, сшествуй и 
ныне рабом Твоим, путешествова- 
ти хотящим, от всякаго избавляя 
их злаго обстояния: вся бо Ты, яко 
Человеколюбец, можеши хотяй. 
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Молитва 

Господи Иисусе Христе Боже 
наш, истинный и живый путю, 
состранствовати мнимому Твоему 
отцу Иосифу и Пречистей Ти Деве 
Матери во Египет изволивый, и 
Луце и Клебпе во Еммаус спутеше- 
ствовавый! И ныне смиренно мо¬ 
лим Тя, Владыко Пресвятый, и 
рабом Твоим сим Твоею благода- 
тию спутыпествуй. И якоже рабу 
Твоему Товии, Ангела хранителя 
и наставника поели, сохраняюща 
и избавляюща их от всякаго злаго 
обстояния видимых и невидимых 
врагов, и ко исполнению заповедей 
Твоих наставляюща, мирно же и 
благополучно и здраво препровож- 
дающа, и паки цело и безмятежно 
возвращающа; и даждь им все бла¬ 
гое свое намерение ко благоугож- 
дению Твоему благополучно в 
славу Твою исполнити. Твое бо 
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есть, еже миловати и спасати нас, 
и Тебе славу возсылаем со Безна¬ 
чальным Твоим Отцем и со Пре¬ 
святым и Благим и Животворя¬ 
щим Твоим Духом, ныне и присно 
и во веки веков. Аминь. 

О болящих 
Тропарь, глас 4-й 
Скорый в заступлении един сый, 
Христе, скорое свыше покажи по¬ 
сещение страждущему рабу Твое¬ 
му, и избави от недуг и горьких 
болезней; и воздвигни во еже нети 
Тя и славити непрестанно, молит¬ 
вами Богородицы, Едине Челове¬ 
колюбие. 

Кондак, глас 2-й 
На одре болезни лежащаго и 
смертною раною уязвленнаго, яко- 
же иногда воздвигл еси, Спасе, 
Петрову тёщу и разслабленнаго на 
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одре носимаго; сице и ныне, Ми- 
лосерде, страждущаго посети и ис¬ 
цели: Ты бо един еси недуги и 
болезни рода нашего понесый и вся 
могйй, яко Многомилостив. 

Молитва 

Владыко, Вседержителю, Свя¬ 
тый Царю, наказуяй и не умер- 
щвляяй, утверждаяй низпадаю- 
щия и возводяй низверженныя, 
телесныя человеков скорби ис- 
правляяй, молимся Тебе, Боже 
наш, раба Твоего имярек немощст- 
вующа посети ми л остию Твоею, 
прости ему всякое согрешение 
вольное и невольное. Ей, Господи, 
врачебную Твою силу с небесе низ- 
посли, прикоснйся телеси, угаси 
огневицу, укроти страсть и всякую 
немощь таящуюся, буди врач раба 
Твоего имя рек , воздвигни его от одра 
болезненнаго и от ложа озлобления 
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цела и всесовершенна, даруй его 
Церкви Твоей благоугождающа и 
творяща волю Твою. Твое бо есть, 
еже миловати и спасати ны, Боже 
наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу 
и Сыну и Святому Духу, ныне и 
присно и во веки веков. Аминь. 

Молитва от осквернения, 

святого Василия Великого 

Многомилостиве, нетление, не- 
скверне, безгрешне Господи, очис¬ 
ти мя, непотребнаго раба Твоего, 
от всякия скверны плотскйя и ду¬ 
шевныя, и от невнимания и уны¬ 
ния моего прибывшую ми нечис¬ 
тоту, со инеми всеми беззаконии 
моими, и яви мя нескверна, Вла¬ 
дыко, за благость Христа Твоего, 
и освяти мя нашествием Пресвя¬ 
таго Твоего Духа: яко да возбнув 
от мглы нечистых привидений 
диавольских, и всякия скверны, 
42 



_ Молитвы в продолжении дня _ 

сподоблюся чистою совестию от- 
версти скверная моя и нечистая 
уста, и воспевати всесвятое имя 
Твое, Отца, и Сына, и Святаго 
Духа, ныне и присно, и во веки 
веков. Аминь. 




«*" 



молитвы 


НА СОН ГРЯДУЩИМ 

Во имя Отца, и Сына, и Святаго 
Духа. Аминь. 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, молитв ради Пречистыя 
Твоея Матере, преподобных и бо- 
гонбсных отец наших и всех свя¬ 
тых, помилуй нас. Аминь. 

Слава Тебе, Боже наш, слава 
Тебе. 

Царю Небесный, Утешителю, Ду¬ 
ше истины, Иже везде сый и вся 
исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, приидй и вселй- 
ся в ны, и очйсти ны от веяния 
скверны, и спаси, Блаже, души 
наша. 

Святый Боже, Святый Крепкий, 
Святый Безсмертный, помилуй 
нас. Трижды. 
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Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Пресвятая Троице, помилуй нас: 
Господи, очисти грехи наша; Вла¬ 
дыко, прости беззакония наша; 
Святый, посети и исцели немощи 
наша, ймене Твоего ради. 

ГОСПОДИ, ПОМИЛУЙ. Трижды. 

Слава, и ныне: 

Отче наш. Иже есй на небесёх! 
Да святйтся имя Твое, да прийдет 
Царствие Твое, да будет воля Твоя, 
яко на небесй и на землй. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, якоже и 
мы оставляем должником нашим; 
и не введи нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 

Тропари 

Помилуй нас. Господи, помилуй 
нас: всякаго бо ответа недоумёю- 
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ще, сию Ти молитву яко Владьще 
грешнии приносим: помилуй нас. 

Слава: Господи, помилуй нас, на 
Тя бо уповахом: не прогневайся на 
ны зело, ниже помяни беззаконий 
наших, но прйзри и ныне яко бла- 
гоутрббен, и избави ны от враг 
наших: Ты бо еси Бог наш, и мы 
людие Твои, вси дела руку Твоею, 
и имя Твое призываем. 

И ныне: Милосердия двери от¬ 
верзи нам, благословенная Богоро¬ 
дице, надеющийся на Тя да не 
погибнем, но да избавимся Тобою 
от бед: Ты бо еси спасение рода 
христианскаго. 

Господи, помилуй. 12раз 

Молитва 1-я, святаго Макария 
Великаго, к Богу Отцу 

Боже вечный и Царю всякаго 
создания, сподббивый мя даже в 
час сей доспети, прости ми грехи, 
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яже сотворих в сей день делом, 
словом и помышлением, и очисти, 
Господи, смирённую мою душу от 
веяния скверны плоти и духа. И 
даждь ми, Господи, в нощй сей сон 
прейтй в мире, да востав от сми¬ 
реннаго ми ложа, благоугожду 
пресвятому имени Твоему, во вся 
дни живота моего, и поперу борю- 
щия мя враги плотскйя и безплот¬ 
ныя. И избави мя, Господи, от 
помышлений суетных, оскверняю¬ 
щих мя, и похотей лукавых. Яко 
Твое есть царство и сила и слава, 
Отца и Сына и Святаго Духа, ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. 

Молитва 2-я, святаго Антиоха, 
ко Господу нашему 
Иисусу Христу 

Вседержйтелю, Слово Отчее, Сам 
совершен сый, Иисусе Христе, 
многаго ради милосердия Твоего 
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никогдаже отлучайся мене, раба 
Твоего, но всегда во мне почивай. 
Иисусе, добрый Пастырю Твоих 
овец, не предаждь менё крамоле 
змийне, и желанию сатанину не 
остави мене, яко семя тли во мне 
есть. Ты убо. Господи Боже покла- 
няемый, Царю Святый, Иисусе 
Христе, спяща мя сохрани немер¬ 
цающим светом. Духом Твоим 
Святым, Имже освятил еси Твоя 
ученики. Даждь, Господи, и мне, 
недостойному рабу Твоему, спасе¬ 
ние Твое на ложи моем: просвети 
ум мой светом разума святаго 
Евангелия Твоего, душу любовию 
Креста Твоего, сердце чистотою 
словесе Твоего, тело мое Твоею 
страстию безстрастною, мысль мою 
Твоим смирением сохрани, и воз¬ 
двигни мя во время подобно на 
Твое славословие. Яко препрослав- 
лен еси со Безначальным Твоим 
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Отцем и с Пресвятым Духом во 
веки. Аминь. 

Молитва 3-я, 
ко Пресвятому Духу 
Господи, Царю Небесный, Уте¬ 
шителю, Душе истины, умилосер- 
дися и помилуй мя грешнаго раба 
Твоего, и отпусти ми недостойно¬ 
му, и прости вся, елйка Ти согре- 
шйх днесь яко человек, паче же и 
не яко человек, но и горёе скота, 
вольныя моя грехи и невольныя, 
ведомыя и невёдомыя: яже от 
юности и от науки злы, и яже суть 
от нагльства и уныния. Аще име¬ 
нем Твоим кляхся, илй похулих е 
в помышлении моем; или кого уко- 
рйх; или оклеветах кого гневом 
моим, или опечалих, или о чем 
прогнёвахся; или солгах, или без- 
гбдно снах, или нищ прийде ко 
мне, и презрёх его; или брата моего 
опечалих, или свадих, или кого 
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осудйх; или развеличахся, или 
разгордёхся, или разгнёвахся; или 
стоящу ми на молитве, ум мой о 
лукавствии мира сего подвйжеся, 
или развращение помыслих; или 
объядохся, или опйхся, или без 
ума смеяхся; или лукавое помыс¬ 
лих, или доброту чуждую вйдев, и 
тою уязвен бых сердцем; или не¬ 
подобная глаголах, или греху 
брата моего посмеяхся, моя же 
суть безчисленная согрешения; 
или о молитве не радйх, или йно 
что содёях лукавое, не помню, та 
бо вся и болына сих содёях. Поми¬ 
луй мя, Твбрче мой Владыко, уны¬ 
лаго и недостойнаго раба Твоего, 
и остави ми, и отпусти, и прости 
мя, яко Благ и Человеколюбец: да 
с миром лягу, усну и почйю, блуд¬ 
ный, грешный и окаянный аз, и 
поклонюся, и воспою, и прославлю 
пречестное имя Твое, со Отцем, и 
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Единородным Его Сыном, ныне и 
присно, и во веки. Аминь. 

Молитва 4-я, святаго 
Макария Великаго 

Что Ти принесу, или что Ти воз¬ 
дам, великодаровйтый Безсмерт¬ 
ный Царю, щедре и человеколюбче 
Господи, яко ленящася мене на 
Твое угождение, и ничтбже благо 
сотворша, привел еси на конец 
мимошедшаго дне сего, обраще¬ 
ние и спасение души моей строя. 
Милостив ми буди грешному и об¬ 
наженному всякаго дела блага, 
возстави падшую мою душу, оск¬ 
вернившуюся в безмерных согре¬ 
шениях, и отыми от мене весь 
помысл лукавый вйдимаго сего 
жития. Прости моя согрешения, 
едине Безгрешне, яже Ти согре- 
ших в сей день, ведением, и неве¬ 
дением, словом, и делом, и помыш- 
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лением, и всеми моими чувствы. 
Ты Сам, покрывая, сохрани мя от 
всякаго сопротйвнаго обстояния 
Божественною Твоею властию, и 
неизреченным человеколюбием, и 
силою. Очисти, Боже, очисти мно¬ 
жество грехов моих. Благоволи, 
Господи, избавити мя от сети лу¬ 
каваго, и спаси страстную мою ду¬ 
шу, и осени мя светом лица Твоего, 
егда прийдеши во славе, и неосуж- 
дённа ныне сном уснути сотвори, 
и без мечтания, и несмущён по- 
мысл раба Твоего соблюди, и всю 
сатанину дётель отженй от мене, 
и просвети ми разумныя очи сер¬ 
дечныя, да не усну в смерть. И 
послй ми Ангела мирна, храните¬ 
ля и наставника души и телу 
моему, да избавит мя от враг моих; 
да востав со одра моего принесу Ти 
благодарственныя мольбы. Ей, 
Господи, услыши мя грешнаго и 
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убогаго раба Твоего, изволением и 
совестию; даруй ми воставшу сло- 
весем Твоим поучйтися, и уныние 
бесовское далече от мене отгнано 
быти сотвори Твоими Ангелы; да 
благословлю имя Твое святое, и 
прославлю, и славлю Пречистую 
Богородицу Марию, Юже дал еси 
нам грешным заступление, и при- 
ими Сию молящуюся за ны; вем 
бо, яко подражает Твое человеко¬ 
любие, и молящися не престает. 
Тоя заступлением, и Честнаго 
Креста знамением, и всех святых 
Твоих ради, убогую душу мою со¬ 
блюди, Иисусе Христе Боже наш, 
яко Свят еси, и препрославлен во 
веки. Аминь. 

Молитва 5-я 

Господи Боже наш, еже согре- 
ших во дни сем словом, делом и 
помышлением, яко Благ и Челове- 
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колюбец прости ми. Мирен сон и 
безмятежен даруй ми. Ангела Тво¬ 
его хранителя поели, покрывающа 
и соблюдающа мя от всякаго зла, 
яко Ты еси хранитель душам и 
телесём нашим, и Тебе славу воз- 
сылаем, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва 6-я 

Господи Боже наш, в Негоже 
вёровахом, и Егоже имя паче вся¬ 
каго имене призываем, даждь нам, 
ко сну отходящим, ослабу души и 
тёлу, и соблюди нас от всякаго 
мечтания, и темныя сласти кромё: 
устави стремление страстей, угаси 
разжжения востания телеснаго. 
Даждь нам целомудренне пожйти 
дёлы и словесы: да добродетельное 
жительство восприёмлюще, обето¬ 
ванных не отпадём благйх Твоих, 
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яко благословен еси во веки. 
Аминь. 

Молитва 7-я, 

святаго Иоанна Златоуста 

24 молитвы, по числу часов дня и ночи 
і Господи, не линій мене Небес¬ 
ных Твоих благ. 2 Господи, избави 
мя вечных мук. з Господи, умом 
ли или помышлением, словом или 
делом согрешйх, прости мя. 4 Гос¬ 
поди, избави мя всякаго неведения 
и забвения, и малодушия и окаме- 
неннаго нечувствия. 5 Господи, из¬ 
бави мя от всякаго искушения. 

6 Господи, просвети мое сердце, 
еже помрачй лукавое похотёние. 

7 Господи, аз яко человек согре- 
ших, Ты же яко Бог щедр помилуй 
мя, видя немощь души моея, в Гос¬ 
поди, послй благодать Твою в по¬ 
мощь мне, да прославлю имя Твое 
святое, э Господи Иисусе Христе, 
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напиши мя раба Твоего в книзе жи- 
вотней и даруй ми конец благий. 
ю Господи Боже мой, аще и ничто- 
же благо сотворих пред Тобою, но 
даждь ми по благодати Твоей по¬ 
ложите начало благое, ц Господи, 
окропи в сердце моем росу благо¬ 
дати Твоея. і2 Господи небесе и 
земли, помяни мя грешнаго раба 
Твоего, студнаго и нечистаго, во Цар¬ 
ствии Твоем. Аминь. 

і Господи, в покаянии приими 
мя. 2 Господи, не остави мене. 

3 Господи, не введи мене в напасть. 

4 Господи, даждь ми мысль благу. 

5 Господи, даждь ми слезы, и па¬ 
мять смертную, и умиление, в Гос¬ 
поди, даждь ми помысл исповедания 
грехов моих. 7 Господи, даждь ми 
смирение, целомудрие и послуша¬ 
ние. в Господи, даждь ми терпение, 
великодушие и кротость, э Госпо¬ 
ди, всели в мя корень благих, 
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страхТвой в сердце мое. ю Господи, 
сподоби мя любити Тя от всея души 
моея и помышления и творити во 
всем волю Твою, и Господи, пок- 
рый мя от человек некоторых, и 
бесов, и страстей, и от всякия иныя 
неподобныя вещи. 12 Господи, ве¬ 
си, яко твориши, якоже Ты воли- 
ши, да будет воля Твоя и во мне 
грешнем, яко благословен еси во 
веки. Аминь. 

Молитва 8 -я, ко Господу 
нашему Иисусу Христу 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, ради честнейшия Матере 
Твоея, и безплбтных Твоих Ангел, 
Пророка же и Предтечи и Крести¬ 
теля Твоего, богоглагбливых же 
Апостол, светлых и добропобед¬ 
ных мученик, преподобных и бо- 
гонбсных отец, и всех святых мо¬ 
литвами, избави мя настоящаго 
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обстояния бесбвскаго. Ей, Господи 
мой и Творче, не хотяй смерти 
грешнаго, но якоже обратйтися и 
живу быти ему, даждь и мне обра¬ 
щение окаянному и недостойному; 
измй мя от уст пагубнаго змйя, 
зияющаго пожрети мя и свестй во 
ад жйва. Ей, Господи мой, утеше¬ 
ние мое, Иже мене ради окаяннаго 
в тленную плоть оболкййся, ис¬ 
торгни мя от окаянства, и утеше¬ 
ние подаждь душй моей окаянней. 
Всадй в сердце мое творйти Твоя 
повеления, и оставити лукавая 
деяния, и получити блаженства 
Твоя: на Тя бо, Господи, уповах, 
спаси мя. 

Молитва 9 -я, 

ко Пресвятой Богородице, 
Петра Студийского 
К Тебе Пречйстей Божией Мате¬ 
ри аз окаянный припадая молюся: 
веси, Царице, яко безпрестани со- 


58 



_ Молитвы на сон грядущим _ 

грешаю и прогневляю Сына Твоего 
и Бога моего, и многажды аще 
каюся, лож пред Богом обретаюся, 
и каюся трепеща: не уже ли Гос¬ 
подь поразит мя, и по часе паки 
таяжде творю: ведущи сия, Вла¬ 
дычице моя Госпоже Богородице, 
молю, да помйлуеши, да укрепй- 
ши, и благая творити да подаси 
ми. Веси бо. Владычице моя Бого¬ 
родице, яко отнюд ймам в нена¬ 
висти злая моя дела, и всею мыс- 
лию люблю закон Бога моего; но 
не вем Госпоже Пречистая, откуду 
яже ненавйжду, та и люблю, а 
благая преступаю. Не попущай, 
Пречистая, воли моей совершати- 
ся, не угодна бо есть: но да будет 
воля Сына Твоего и Бога моего, да 
мя спасет, и вразумит, и подаст 
благодать Святаго Духа, да бых аз 
отселе престал сквернодейства, и 
прочее пожйл бых в повелении 
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Сына Твоего, Емуже подобает вся¬ 
кая слава, честь и держава, со 
Безначальным Его Отцем, и Пре¬ 
святым и Благйм и Животворя¬ 
щим Его Духом, ныне и присно, и 
во веки веков, амйнь. 

Молитва 10 -я, 
ко Пресвятой Богородице 

Благаго Царя благая Мати, Пре¬ 
чистая и Благословенная Богоро¬ 
дице Марие, милость Сына Твоего 
и Бога нашего излей на страстную 
мою душу и Твоими молитвами 
настави мя на деяния благая, да 
прочее время живота моего без 
порока прейду и Тобою рай да 
обрящу. Богородице Дево, едина 
Чистая и Благословенная. 

Молитва 11 -я, ко святому 
Ангелу Хранителю 

Ангеле Христов, хранителю мой 
святый и покровйтелю души и тела 
моего, вся ми простй, елика согре- 
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ших во днешний день, и от всякаго 
лукавствия противнаго ми врага 
избави мя, да ни в коемже гресе 
прогневаю Бога моего; но моли за 
мя грешнаго и недостойнаго раба, 
яко да достойна мя покажеши бла¬ 
гости и милости Всесвятыя Трои¬ 
цы и Матере Господа моего Иисуса 
Христа и всех святых. Аминь. 

Кондак Богородице 

Избранной Воеводе победйтель- 
ная, яко избавлыпеся от злых, бла¬ 
годарственная восписуем Ти раби 
Твои, Богородице, но яко имущая 
державу непобедимую, от всяких 
нас бед свободй, да зовем Ти: ра¬ 
дуйся, Невёсто Неневёстная. 

Преславная Приснодёво, Мати 
Христа Бога, принеси нашу молит¬ 
ву Сыну Твоему и Богу нашему, да 
спасет Тобою души наша. 

Все упование мое на Тя возла- 
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гаю, Мати Божия, сохрани мя под 
кровом Твоим. 

Богородице Дево, не презри мене 
грешнаго, трёбующа Твоея помо¬ 
щи и Твоего заступления, на Тя бо 
упова душа моя, и помилуй мя. 

Молитва святаго Иоанникия 

Упование мое Отец, прибежище 
мое Сын, покров мой Дух Святый: 
Троице Святая, слава Тебе. 

Достойно есть яко войстинну 
блажйти Тя, Богородицу, При- 
сноблажённую и Пренепорбчную 
и Матерь Бога нашего. Честнёй- 
шую Херувим и славнейшую без 
сравнёния Серафим, без истлёния 
Бога Слова рождшую, сущую Бо¬ 
городицу Тя величаем. 

Слава, и ныне: Господи, поми¬ 
луй. Трижды 

Господи Иисусе Христё, Сыне 
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Божий, молитв ради Пречистыя 
Твоея Матере, преподобных и бо- 
гонбсных отец наших и всех свя¬ 
тых, помилуй нас. Аминь. 

Молитва святаго 
Иоанна Дамаскина 

Владыко Человеколюбие, неу¬ 
жели мне одр сей гроб будет, или 
еще окаянную мою душу просве- 
тйши днем? Се ми гроб предлежйт, 
се ми смерть предстойт. Суда Тво¬ 
его, Господи, боюся и муки безко¬ 
нечныя, злое же творя не престаю: 
Тебе Господа Бога моего всегда 
прогневляю, и Пречистую Твою 
Матерь, и вся Небесныя силы, и 
святаго Ангела Хранителя моего. 
Бем убо, Господи, яко недостоин 
есмь человеколюбия Твоего, но до¬ 
стоин есмь всякаго осуждения и 
муки. Но, Господи, или хощу, или 
не хощу, спаси мя. Аще бо правед- 
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ника спасеніи, ничтбже велие; и 
аще чистаго помйлуеши, ничтоже 
дивно: достойни бо суть милости 
Твоея. Но на мне грешнем удиви 
милость Твою: о сем яви человеко¬ 
любие Твое, да не одолеет моя 
злоба Твоей неизглагбланней бла¬ 
гости и милосердию: и якоже хб- 
щеши, устрой о мне вещь. 

Просвети очи мои, Христе Боже, 
да не когда усну в смерть, да не 
когда речет враг мой: укрепйхся 
на него. 

Слава: Заступник души моея бу¬ 
ди, Боже, яко посреде хожду сетей 
многих; избави мя от них и спаси 
мя, Блаже, яко Человеколюбец. 

И ныне : Преславную Божию Ма¬ 
терь, и святых Ангел Святейшую, 
немолчно воспойм сердцем и усты, 
Богородицу сию исповедающе, яко 
войстинну рождшую нам Бога во- 
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площённа, и молящуюся непрес¬ 
танно о душах наших. 

Знаменуй себя крестом и говори молитву 
Честному Кресту: 

Да воскреснет Бог, и расточатся 
вразй Его, и да бежат от лица Его 
ненавидящий Его. Яко исчезает 
дым, да исчезнут; яко тает воск от 
лица огня, тако да погибнут беси 
от лица любящих Бога и знамену¬ 
ющихся крестным знамением, и в 
веселии глаголющих: радуйся, 
Пречестный и Животворящий 
Кресте Господень, прогоняяй бесы 
силою на тебе пропятаго Господа 
нашего Иисуса Христа, во ад сшед¬ 
шаго и поправшаго силу диаволю, 
и даровавшаго нам тебе Крест Свой 
Честный на прогнание всякаго су¬ 
постата. О, Пречестный и Животво¬ 
рящий Кресте Господень! Помогай 
ми со Святою Госпожёю Девою 
Богородицею и со всеми святыми 
во веки. Аминь. 


3 Молитвослов 
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Или кратко: 

Огради мя, Господи, сйлою Чест¬ 
наго и Животворящаго Твоего 
Креста, и сохрани мя от всякаго 
зла. 

Молитва 

Ослаби, остави, прости. Боже, 
прегрешения наша, вольная и не¬ 
вольная, яже в слове и в деле, яже 
в ведении и не в ведении, яже во 
дни и в нощй, яже во уме и в 
помышлении: вся нам прости, яко 
Благ и Человеколюбец. 

Молитва 

Ненавйдящих и обйдящих нас 
прости, Господи Человеколюбче. 
Благотворящим благосотворй. Бра¬ 
тиям и сродником нашим даруй 
яже ко спасению прошения и 
жизнь вечную. В нёмощех сущия 
посети и исцеление даруй. Яже в 
мори управи. Путешествующим 
спутешёствуй. Служащим и мйлу- 
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ющим нас грехов оставление да¬ 
руй. Заповедавших нам недостой¬ 
ным молитися о них помилуй по 
велйцей Твоей милости. Помяни, 
Господи, прежде усопших отец и 
братий наших и упокой их, идеже 
присещает свет лица Твоего. По¬ 
мяни, Господи, братий наших пле¬ 
ненных и избави я от всякаго об¬ 
стоящія. Помяни, Господи, плодо¬ 
носящих и доброделающих во 
святых Твоих церквах, и даждь им 
яже ко спасению прошения и 
жизнь вечную. Помяни, Господи, 
и нас, смиренных и грешных и 
недостойных раб Твоих, и просве¬ 
ти наш ум светом разума Твоего, 
и настави нас на стезю заповедей 
Твоих, молитвами Пречистыя Вла¬ 
дычицы нашея Богородицы и При- 
снодевы Марии и всех Твоих свя¬ 
тых: яко благословен еси во веки 
веков. Аминь. 
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Исповедание грехов 
повседневное 

Исповедаю Тебе, Господу Богу 
моему и Творцу, во Святей Троице 
Единому, славимому и покланяе- 
мому Отцу, и Сыну, и Святому 
Духу, вся моя грехи, яже содеях 
во вся дни живота моего, и на 
всякий час, и в настоящее время, 
и в прешёдшия дни и нощи, делом, 
словом, помышлением, объядёни- 
ем, пиянством, тайноядёнием, 
празднословием, унынием, лёнос- 
тию, прекословием, непослушани¬ 
ем, оклеветанием, осуждёнием, 
небрежёнием, самолюбием, много- 
стяжанием, хищёнием, неправдо- 
глагбланием, скверноприбытчест- 
вом, мшелоймством, ревнованием, 
завистию, гневом, памятозлобием, 
нёнавистию, лихоимством и всеми 
моими чувствы: зрением, слухом, 
обонянием, вкусом, осязанием и 
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прочими моими грехи, душевны¬ 
ми вкупе и телесными, ймиже Тебе 
Бога моего и Творца прогневах, и 
ближняго моего онеправдовах: о 
сих жалея, вйнна себе Тебе Богу 
моему представляю, и имею волю 
каятися: тбчию, Господи Боже 
мой, помози ми, со слезами сми¬ 
ренно молю Тя: прешедшая же 
согрешения моя милосердием Тво¬ 
им прости ми, и разреши от всех 
сих, яже изглагблах пред Тобою, 
яко Благ и Человеколюбец. 

Когда отходишь ко сну, произнеси: 

В руце Твои, Господи Иисусе 
Христе, Боже мой, предаю дух 
мой: Ты же мя благословй, Ты мя 
помилуй и живот вечный даруй 
ми. Аминь. 

В пасхальную седмицу вместо вечерних 
молитв читают пасхальные часы, а вместо 
обычных дневных канонов — канон Пасхи. 




ЧАСЫ ПАСХАЛЬНЫЕ* 


Христос воскресе из мертвых, 
смертию смерть поправ и сущим 
ВО гробех ЖИВОТ даровав. Трижды. 

Воскресение Христово видевше, 
поклонимся Святому Господу Ии¬ 
сусу, Единому Безгрешному. Крес¬ 
ту Твоему покланяемся, Христе, и 
Святое Воскресение Твое поем и 
славим: Ты бо еси Бог наш, разве 
Тебе иного не знаем, имя Твое име¬ 
нуем. Приидите, вси вернии, по¬ 
клонимся Святому Христову Вос¬ 
кресению; се бо прийде Крестом 
радость всему миру; всегда благо- 
словяще Господа, поем Воскресе¬ 
ние Его, распятие бо претерпев, 
Смертию Смерть разрушЙ. Трижды. 

Предвар ившия утро яже о Ма- 

* В Пасхальную седмицу вместо утренних и 
вечерних молитв читаются обычно пасхальные 
часы. 
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рии и обретшия камень отвален от 
гроба, слышаху от Ангела: во свете 
присносущнем Сущаго с мертвыми 
что ищете, яко человека? Видите 
гробныя пелены: тецыте и миру 
проповедите, яко воста Господь, 
умертвивый смерть, яко есть Сын 
Бога, спасающаго род человечес¬ 
кий. 

Аще и во гроб снизшел еси, Без- 
смертне, но адову разрушил еси 
силу и воскресл еси, яко Победи¬ 
тель, Христе Боже, женам миро¬ 
носицам вещавый: радуйтеся! и 
Твоим апостолом мир даруяй, пад¬ 
шим подаяй воскресение. 

Во гробе плотски, во аде же с 
душею, яко Бог, в рай же с раз¬ 
бойником, и на Престоле был еси, 
Христе, со Отцем и Духом, вся 
исполняяй, неопйсанный. 

Слава : Яко Живоносец, яко рая 
краснейший, воистинну и чертога 
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всякаго царскаго показася свет¬ 
лейший, Христе, гроб Твой, источ¬ 
ник нашего воскресения. 

И ныне: Вышняго освященное 
Божественное селение, радуйся. 
Тобою бо дадеся радость, Богоро¬ 
дице, зовущим: благословена Ты в 
женах еси, Всенепорочная Влады¬ 
чице. 

ГОСПОДИ, ПОМИЛуЙ. 40раз. 

Слава, и ныне: Честнейшую Хе¬ 
рувим. .. ХриСТОС ВОСКресе... Трижды. 



КАНОНЫ: 

покаянный ко Господу нашему 
Иисусу Христу, молебный 
ко Пресвятой Богородице 
и Ангелу Хранителю 

Песнь 1 

Яко по суху пешешествовав Израиль, 
по бездне стопами, гонителя фараона видя 
потопляема. Богу победную песнь пойм, 
вопияше. 

Господу Иисусу Христу 
Припев: Помилуй мя. Боже, помилуй 
мя. 

Ныне приступйх аз грешный и 
обременённый к Тебе, Владьще и 
Богу моему; не смею же взирати 
на небо, токмо молюся, глаголя: 
даждь ми, Господи, ум, да плачуся 
дел моих горько. 
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Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

О, горе мне грешному! Паче всех 
человек окаянен есмь, покаяния 
несть во мне: даждь ми, Господи, 
слёзы, да плачуся дел моих горько. 

Пресвятой Богородице 

Припев: Пресвятая Богородице, спа¬ 
си нас. 

Многими содержим напастьми, 
к Тебе прибегаю, спасения некий: 
о, Мати Слова и Дёво, от тяжких 
и лютых мя спаси. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Страстей мя смущают прилбзи, 
многаго уныния иепблнити мою 
душу; умири, Отроковйце, тиши¬ 
ною Сына и Бога Твоего, Всенепо- 
рбчная. 

Ангелу Хранителю 

Припев: Святый Ангеле Божий, хра¬ 
нителю мой, моли Бога о мне. 

Един аз в неразумии и в лености 
ныне лежу, наставниче мой и хра- 



Каноны, совмещенные 


нителю, не остави мене погибаю- 
ща. 

Слава: Ум мой твоею молитвою 
направи, творйти ми Божия пове¬ 
ления, да получу от Бога отдание 
грехов, и ненавйдети ми злых на- 
стави мя, молюся ти. 

И ныне: Молйся, Девйце, о мне, 
рабе Твоем, ко Благодателю, со 
хранителем моим Ангелом, и на- 
стави мя творйти заповеди Сына 
Твоего и Творца моего. 

Песнь 3 

Несть свят, якоже Ты, Господи Боже 
мой, вознесый рог верных Твоих, Блаже, 
и утвердйвый нас на камени исповедания 
Твоего. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Внегда поставлени будут престб- 
ли на судйщи страшнем, тогда всех 
человек дела обличатся; горе тамо 
будет грешным, в муку отсылае- 
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мым: и то вёдущи, душе моя, по¬ 
кайся от злых дел твоих. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Праведницы возрадуются, а 
грешнии восплачутся, тогда ник- 
тбже возможет помощй нам, но 
дела наша осудят нас; темже преж¬ 
де конца покайся от злых дел 
твоих. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Молю, Дево, душевное смуще¬ 
ние и печали моея бурю разорйти: 
Ты бо, Богоневёстная, начальника 
тишины Христа родила еси, едина 
Пречистая. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Лютыми недуги и болёзненными 
страстьмй истязаему, Дево, Ты ми 
помозй: исцелёний бо неоскудное 
Тя знаю сокровище, Пренепороч¬ 
ная, неиждиваемое. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 
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Все помышление мое и душу мою 
к тебе возложйх, хранителю мой: 
ты от веяния мя напасти вражия 
избави. 

Слава : Пети песнь со благодаре¬ 
нием и усердием Творцу и Богу 
даждь ми, и тебе, благому Ангелу 
хранителю моему: избавителю мой, 
измй мя от враг озлобляющих мя. 

И ныне: Исцелй, Пречйстая, моя 
многонедужныя струпы, яже в 
душй, проженй враги, йже присно 
борются со мною. 

Седален, глас 6-й 

Помышляю день страшный и 
плачуся деяний моих лукавых: на¬ 
но отвещаю Безсмертному Царю, 
или коим дерзновением воззрю на 
Судию, блудный аз? Благоутрбб- 
ный Отче, Сыне Единородный и 
Душе Святый, помилуй мя. 

Слава: Явися мне милосерд, свя- 
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тый Ангеле Господень, хранителю 
мой, и не отлучайся от мене сквер¬ 
наго, но просвети мя светом непри¬ 
косновенным и сотворй мя достой¬ 
на Царствия Небеснаго. 

И ныне: Предстательство хрис¬ 
тиан непостыдное, ходатайство ко 
Творцу непреложное, не презри 
грешных молений гласы, но пред¬ 
вари, яко Благая, на помощь нас, 
ве'рно зовущих Ти: ускорй на мо¬ 
литву, и потщйся на умоление, 
предстательствующи присно, Бо¬ 
городице, чтущих Тя. 

Песнь 4 

Христос моя сила, Бог и Господь, чест¬ 
ная Церковь боголёпно поёт, взывающи 
от смысла чиста, о Господе празднующи. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Широк путь зде и угодный слас¬ 
ти творйти, но горько будет в пос¬ 
ледний день, егда душа от тела 
78 
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разлучатися будет: блюдйся от сих, 
человёче, Царствия ради Божия. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Почто убогаго обйдиши, мзду на- 
ёмничу удёржуеши, брата твоего 
не любиши, блуд и гордость гони- 
ши? Остави убо сия, душе моя, и 
покайся Царствия ради Божия. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

На одре болезни моея и немощи 
низлежащу ми, яко Боголюбйва, 
помозй, Богородице, едина При- 
снодёво. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Надежду и утверждёние и спа¬ 
сения стёну недвйжиму имуще Тя, 
Всепётая, неудобства всякаго из¬ 
бавляемся. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

Моли Человеколюбца Бога ты, 
хранителю мой, и не остави мене, 
но присно в мире житиё мое со- 
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блюди и подаждь ми спасение не¬ 
оборимое. 

Слава : Мою скверность твоею 
святынею очйсти, хранителю мой, 
и от части шуия да отлучен буду 
молитвами твоими и причастник 
славы явлюся. 

И ныне: Недоумение предлежит 
ми от обышедших мя зол, Пречис¬ 
тая, но избави мя от них скоро: к 
Тебе бо едйней прибегбх. 

Песнь 5 

Божиим светом Твоим, Блаже, утреню- 
ющих Ти души любовию озари, молюся, 
Тя вёдети, Слове Божий, истиннаго Бога, 
от мрака греховнаго взывающа. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Воспомянй, окаянный человече, 
како лжам, клеветам, разбою, не- 
мощем, лютым зверем, грехов ра¬ 
ди порабощен еси: душе моя греш¬ 
ная, того ли восхотела еси? 


80 



_ Каноны совмещенные _ 

Помилуй мя. Боже, помилуй мя. 

Трепещут ми уди, всеми бо со- 
творйх вину: очйма взираяй, ушй- 
масльннай, языком злая глагбляй, 
всего себе геенне предаяй: душе 
моя грешная, сего ли восхотела 
еси? 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Исполни, Чистая, веселия серд¬ 
це мое, Твою нетленную дающи 
радость, веселия рождшая винов¬ 
наго. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Избави нас от бед, Богородице 
чистая, вечное рбждши избавле¬ 
ние, и мир, всяк ум преимущий. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

Яко имея дерзновение к Богу, 
хранителю мой святый, Сего умо- 
лй от оскорбляющих мя зол изба- 
вити. 

Слава: Спяща мя зле тяготою 
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греховною, яко бдяща сохрани, Ан¬ 
геле Божий, и возстави мя на сла¬ 
вословие молением твоим. 

И ныне: Марйе, Госпоже Бого¬ 
родице безневестная, надеждо вер¬ 
ных, вражия возношения низло¬ 
жи, поющия же Тя возвесели. 

Песнь 6 

Житейское море, воздвигаемое зря на¬ 
пастей бурею, к тихому пристанищу Тво¬ 
ему притёк, вопию Ти: возведи от тли 
живот мой, Многомйлостиве. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Житие на земли блудно пожйх 
и душу во тьму предах, ныне убо 
молю Тя, Милостивый Владыко: 
свободй мя от работы сея вражия 
и даждь ми разум творйти волю 
Твою. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Кто творйт таковая, якоже аз? 
Якоже бо свиния лежйт в калу, 
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тако и аз греху служу. Но Ты, 
Господи, исторгни мя от гнуса сего 
и даждь ми сердце творити запо¬ 
веди Твоя. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Смерти и тли яко спасл есть, Сам 
Ся издав смерти, тлением и смер- 
тию мое естество ято бывшее, Дево, 
моли Господа и Сына Твоего, вра¬ 
гов злодействия мя избавити. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

На одре ныне немощствуяй ле¬ 
жу, и несть исцеления плоти моей: 
но, Бога и Спаса миру и Избавите¬ 
ля недугов рождшая, Тебе молюся. 
Благой: от тли недуг возстави мя. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

Всяких мя напастей свободй, и 
от печалей спаси, молюся ти, свя¬ 
тый Ангеле, данный ми от Бога, 
хранителю мой добрый. 

Слава: Устави сердце мое от на- 
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стоящаго мятежа, и бдёти укрепи 
мя во благйх, хранителю мой, и 
настави мя чудно к тишине живот- 
ней. 

И ныне : Слово Божие в Тя все- 
лйся. Богородице, человеком Тя 
показа небесную лёствицу: Тобою 
бо к нам Вышний сошёл есть. 

Кондак 

Душе моя, почто грехами бога- 
тёеши, почто волю диаволю творй- 
ши, в чесом надежду полагавши? 
Престани от сих и обратися к Богу 
с плачем, зовущи: милосёрде Гос¬ 
поди, помилуй мя грешнаго. 

Икос 

Помысли, душе моя, горький час 
смерти и страшный суд Творца 
твоего и Бога: Ангели бо грознии 
поймут тя, душе, и в вёчный огнь 
введут: убо прежде смерти покай- 
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ся, вопиющи: Господи, помилуй 
мя грешнаго. 


Кондак 

Не имамы иныя помощи, не 
имамы иныя надежды, разве Тебе, 
Пречистая Дево. Ты нам помозй, 
на Тебе надеемся, и Тобою хвалим¬ 
ся: Твои бо есмы раби, да не по¬ 
стыдимся. 

Стихира 

Не ввёри мя человеческому пред- 
стательству. Пресвятая Владычи¬ 
це, но приимй моление раба Твое¬ 
го: скорбь бо обдержйт мя, терпёти 
не могу дёмонскаго стреляния, по¬ 
крова не ймам, нижё где прибёгну 
окаянный, всегда побеждаемь, и 
утешёния не имам, разве Тебе, 
Владычице мира, упование и пред- 
стательство верных, не прёзри мо¬ 
ление мое, полёзно сотворй. 
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Песнь 7 

Росодательну убо пещь содела Ангел 
преподобным отроком, халдеи же опаляю¬ 
щее веление Божие, мучителя увеща во- 
пйти: благословен еси. Боже отец наших. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Не надейся, душе моя, на тлен¬ 
ное богатство и на неправедное 
собрание, вся бо сия не веси кому 
оставиши, но возопйй: помилуй 
мя, Христе Боже, недостойнаго. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Не уповай, душе моя, на телесное 
здравие и на скоромимоходящую 
красоту, вйдиши бо, яко сйльнии 
и младйи умирают, но возопйй: 
помилуй мя, Христе Боже, недо¬ 
стойнаго. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Наше спасение якоже восхотел 
еси, Спасе, устрбити, во утробу 
Девыя вселйлся еси, Юже миру 
предстательницу показал еси: отец 
наших Боже, благословен еси. 


86 



_ Каноны совмещенные _ 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Телесныя слабости и душевныя 
недуги, Богородйтельнице, любо- 
вию приступающих к крову Твое¬ 
му, Дево, исцелйти сподоби, Спаса 
Христа нам рождшая. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

Милостив буди ми и умоли Бога, 
Господень Ангеле, имею бо тя за¬ 
ступника во всем животе моем, 
наставника же и хранителя, от 
Бога дарованнаго ми во веки. 

Слава: Всю посрамлену душу 
мою привожду от лукавых ми пб- 
мысл и дел: но предварй, настав¬ 
нице мой, и исцеление ми подаждь 
благйх пбмысл, уклоняти ми ся 
всегда на правыя стезй. 

И ныне : Премудрости исполни 
всех и крепости Божественныя, 
Ипостасная Премудросте Вышня¬ 
го, Богородицы ради, верою вопи- 
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ющих: отец наших Боже, благо¬ 
словен еси. 

Песнь 8 

Из пламене преподобным росу источил 
еси и праведнаго жертву водою попалил 
еси: вся бо творйши, Христе, токмо еже 
хотети. Тя превозносим во вся веки. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Како не имам плакатися, егда 
помышляю смерть, вйдех бо во 
гробе лежаща брата моего, безслав¬ 
на и безобразна? Что убо чаю, и на 
что надеюся? Токмо даждь ми, 
Господи, прежде конца покаяние. 

Помилуй мя. Боже, помилуй мя. 

Верую, яко прийдеши судити 
живых и мертвых, и вси во своем 
чйну станут, старии и младйи, вла¬ 
дыки и князи, девы и священни- 
цы; где обрящуся аз? Сего ради 
вопию: даждь ми, Господи, прежде 
конца покаяние. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 
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Помощи яже от Тебе требующия 
не презри, Дево, поющия и превоз- 
носящия Тя во веки. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Неможение души моея исцеляв¬ 
ши и телесныя болезни, Дево, да 
Тя прославлю, Чистая, во веки. 

Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

От Бога посланный, утверди жи¬ 
вот мой, раба твоего, преблагйй 
Ангеле, и не остави мене во веки. 

Слава: Буди ми покров и забрало 
в день испытания всех человек, в 
бньже огнем искушаются дела бла¬ 
гая же и злая. 

И ныне: Буди ми помощница и 
тишина. Богородице Приснодево, 
рабу Твоему, и не остави мене ли¬ 
шена быти Твоего владычества. 

Песнь 9 

Бога человеком невозможно вйдети, на 
Негоже не смеют чини Ангельстии взира- 
ти; Тобою же, Всечйстая, явйся человеком 
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Слово Воплощённо, Егоже величающе, с 
небесными вой Тя ублажаем. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Ныне к вам прибегаю. Ангел и, 
Архангели и вся небесныя силы, 
у Престола Божия стоящий, молй- 
теся ко Творцу своему, да избавит 
душу мою от муки вечныя. 

Помилуй мя, Боже, помилуй мя. 

Ныне плачуся к вам, святйи пат- 
риарси, царие и прорбцы, апбсто- 
ли и святйтелие и вси избраннии 
Христовы: помозйте ми на суде, да 
спасет душу мою от силы вражия. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Тока слез моих не отвратйся, Яже 
от всякаго лица всяку слезу отъ- 
емшаго, Дево, Христа рождшая. 

Пресвятая Богородице, спаси нас. 

Пристанище и предстательство 
к Тебе прибегающих буди, Дево, и 
стена нерушймая, прибежище же 
и покров и веселие. 
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Святый Ангеле Божий, хранителю 
мой, моли Бога о мне. 

Мыслити ми присно и творйти, 
Господень Ангеле, благая и полез¬ 
ная даруй, яко сильна яви в немо¬ 
щи и непорочна. 

Слава : Яко имея дерзновение к 
Царю Небесному, Того моли и с 
прочими безплотными, помйлова- 
ти мя окаяннаго. 

И ныне : Много дерзновение иму¬ 
щи, Дево, к Воплбщшемуся из Те¬ 
бе, преложй мя от уз и разрешение 
ми подаждь и спасение, молитвами 
Твоими. 

Светилен 

Иисусе, премудрости и смысла 
подателю, нищим кормителю, си¬ 
рым заступниче, болящим врачу, 
исцели и просвети мое сердце, Ии¬ 
сусе, струны греховными и страс¬ 
тей тлёю покровенное, Иисусе, и 
спаси мя. 
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Богородичен 

Сиянием Дево из Тебе возсияв- 
шаго Света, ум мой озари, сердце 
просвети, тму греховную отгоняю- 
щи, и мглу лености моея потреб- 
ляющи. 

МОЛИТВЫ 

Молитва ко Господу нашему 
Иисусу Христу 

Владыко Христе Боже, Иже 
страстьмй Своими страсти моя ис- 
целйвый и язвами Своими язвы 
моя уврачевавый, даруй мне, мно¬ 
го Тебе прегрешйвшему, слезы 
умиления; срастворй моему телу 
от обоняния Животворящаго Тела 
Твоего, и насладй душу мою Твоею 
Честною Крбвию от горести, еюже 
мя сопротйвник напой; возвыси 
мой ум к Тебе, долу понйкший, и 
возведи от пропасти погйбели: яко 
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не имам покаяния, не имам уми¬ 
ления, не имам слезы утёшитель- 
ныя, возводящий чада ко своему 
наследию. Омрачихся умом в жи¬ 
тейских страстех, не могу воззрёти 
к Тебе в болезни, не могу согрётися 
слезами, яже к Тебе любвё. Но, 
Владыко Господи Иисусе Христе, 
сокровище благих, даруй мне по¬ 
каяние всецёлое и сердце любо- 
трудное во взыскание Твое, даруй 
мне благодать Твою и обновй во 
мне зраки Твоего образа. Оставих 
Тя, не остави мене; изыди на взыс¬ 
кание мое, возведи к пажити Твоей 
и сопричти мя овцам избраннаго 
Твоего стада, воспитай мя с ними 
от злака Божественных Твоих Та¬ 
инств, молитвами Пречистыя Тво¬ 
ея Матере и всех святых Твоих. 
Аминь. 
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Молитва 

ко Пресвятой Богородице 

Царице моя преблагая, надеждо 
моя Богородице, приятелище сй- 
рых и странных предстательнице, 
скорбящих радосте, обйдимых по- 
кровйтельнице! Зрйши мою беду, 
зриши мою скорбь, помозй ми яко 
немощну, окормй мя яко странна. 
Обиду мою веси, разрешй ту, яко 
вблиши: яко не имам иныя помо¬ 
щи разве Тебе, ни иныя предста¬ 
тельницы, ни благйя утешитель¬ 
ницы, токмо Тебе, о Богомати, яко 
да сохранйши мя и покрывши во 
веки веков. Аминь. 

Молитва иная 
ко Пресвятой Богородице 

О, Пресвятая Дево Мати Госпо¬ 
да, Царице Небесе и земли! Вонмй 
многоболезненному воздыханию 
души нашея, прйзри с высоты свя- 
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тыя Твоея на нас, с верою и любо- 
вию покланяющихся пречистому 
образу Твоему. Се бо грехмй погру¬ 
жаемый и скорбьмй обуреваемый, 
взирая на Твой образ, яко живей 
Ти сущей с нами, приносим сми¬ 
ренныя моления наша. Не имамы 
бо ни иныя помощи, ни инаго пред- 
стательства, ни утешения, токмо 
Тебе, о, Мати всех скорбящих и 
обремененных. Помозй нам не¬ 
мощным, утолй скорбь нашу, на- 
стави на путь правый нас, заблуж- 
дающих, уврачуй и спаси безна¬ 
дежных, даруй нам прочее время 
живота нашего в мире и тишине 
проводйти, подаждь христиан¬ 
скую кончину, и на Страшнем суде 
Сына Твоего явися нам милосердая 
Заступница, да всегда поем, вели¬ 
чаем и славим Тя, яко благую 
Заступницу рода христианскаго, со 
всеми угодившими Богу. Аминь. 
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Молитва 

ко Ангелу Хранителю 
О Святый Ангеле, хранителю и 
покровителю мой благйй! с сокру¬ 
шенным сердцем и болезненною 
душею предстою ти, моляся; услы- 
ши мя грешнаго раба своего (имя 
рек), с воплем крепким и плачем 
горьким вопиющаго; не помяни 
моих беззаконий и неправд, ймиже 
аз окаянный прогневляю тя по вся 
дни и часы, и мерзостна себе творю 
пред Создателем нашим Господем; 
явися мне милосерд и не отлучайся 
мене сквернаго даже до кончины 
моея; возбуди мя от сна греховнаго 
и пособствуй твоими молитвами 
прочее время живота моего без 
порока прейти и сотворити плоды 
достойны покаяния, паче же от 
смертных падений греховных со¬ 
блюди мя, да не погибну во отчая¬ 
нии, и да не порадуется враг о 
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Каноны совмещенные 


погибели моей. Вем воистинну и 
усты исповедую, яко никтбже та¬ 
ков друг и предстатель, защйти- 
тель и поборник, якоже ты, святый 
Ангеле: предстоя бо престолу Гос¬ 
подню, молишися о мне непотреб- 
нем и паче всех грешнейшем, да 
не изъимет Преблагий душй моея 
в день нечаяния моего и в день 
творения злобы. Не престай убо 
умилостивляя премилосердаго Гос¬ 
пода и Бога моего, да отпустит 
согрешения моя, яже сотворйх во 
всем житии моем, делом, словом 
и всеми моими чувствы, и ймиже 
весть судьбами, да спасет мя; да 
накажет мя зде по Своей неизре- 
чённей милости, но да не обличит 
и не истяжет мя онамо по Своему 
нелицеприятному правосудию; да 
сподобит мя покаяние принести, с 
покаянием же Божественное при¬ 
чащение достойне прияти, о сем 


4 Молитвослов 
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паче молю и таковаго дара всеу- 
сёрдно желаю. В страшный же час 
смерти, неотступен буди ми, бла- 
гий хранителю мой, прогоняя 
мрачныя демоны, имущия устра- 
шйти притрёпетную душу мою; за¬ 
щити мя от тех ловления, егда 
имам преходити воздушная мы¬ 
тарства, да храним тобою, безбедно 
достигну рая ми вожделённаго, 
идёже лицы святых и горних сил 
непрестанно восхваляют всечест¬ 
ное и великолёпое имя в Троице 
славимаго Бога, Отца, и Сына, и 
Святаго Духа, Емуже подобает 
честь и поклонение, во веки веков. 
Аминь. 



ПОСЛЕДОВАНИЕ 
КО СВЯТОМУ 
ПРИЧАЩЕНИЮ 

Молитвами святых отец наших. 
Господи Иисусе Христе Боже наш, 
помилуй нас. Аминь. 

Царю Небесный: Трисвятое по 
Отче наш: Господи, помилуй. 
12 раз. Слава, и ныне: Приидите, 
поклонимся: трижды. И псалмы : 

Псалом 22 

Господь пасет мя, и ничтбже мя 
лишит. На месте злачне, тамо 
вселй мя, на воде покбйне воспита 
мя. Душу мою обрати, настави мя 
на стези правды, ймене ради Свое¬ 
го. Аще бо и пойду посреде сени 
смертныя, не убоюся зла, яко Ты 
со мною есй: жезл Твой и палица 





Последование ко Св. Причащению 

Твоя, та мя утёшиста. Уготовал 
еси предо мною трапезу сопротйв 
стужающим мне; умастил еси 
елеом главу мою, и чаша Твоя 
упоявающи мя, яко державна. И 
милость Твоя поженёт мя вся дни 
живота моего; и еже вселйти ми 
ся в дом Господень в долготу дний. 

Псалом 23 

Господня земля, и исполнение 
ея, вселенная, и вси живущии на 
ней. Той на морях основал ю есть, 
и на реках уготовал ю есть. Кто 
взыдет на гору Господню, илй кто 
станет на месте святём Его? Непо- 
вйнен рукама, и чист сердцем, йже 
не прият всуе душу свою, и не 
клятся лёстию йскреннему своему. 
Сей приймет благословение от Гос¬ 
пода, и мйлостыню от Бога Спаса 
своего. Сей род ищущих Господа, 
ищущих лицё Бога Иаковля. Воз- 
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Последование ко Св. Причащению 

мйте врата князи ваша, и возмй- 
теся врата вечная; и внйдет Царь 
Славы. Кто есть сей Царь Славы? 
Господь крепок и ей лен. Господь 
силен в брани. Возмите врата 
князи ваша, и возмитеся врата 
вечная; и внйдет Царь Славы. Кто 
есть сей Царь Славы? Господь сил, 
Той есть Царь Славы. 

Псалом 115 

Веровах, темже возглагблах; аз 
же смирйхся зело. Аз же рех во 
изступлении моем: всяк человек 
ложь. Что воздам Гбсподеви о всех, 
яже воздаде ми? Чашу спасения 
прииму, и имя Господне призову; 
молитвы моя Господеви воздам 
пред всеми людьми Его. Честна 
пред Господем смерть преподоб¬ 
ных Его. О, Господи, аз раб Твой, 
аз раб Твой, и сын рабыни Твоея; 
растерзал еси узы моя. Тебе пожру 
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жертву хвалы, и во имя Господне 
призову. Молитвы моя Господеви 
воздам пред всеми людьми Его, во 
двбрех дому Господня, посреде 
тебе, Иерусалиме. 

Слава, и ныне: Аллилуиа трижды. 
И три поклона. 

Тропари, глас 8-й 
Беззакония моя презри. Госпо¬ 
ди, от Девы рождейся, и сердце 
мое очисти, храм то творя пречис¬ 
тому Твоему Телу и Крови, ниже 
отрйни мене от Твоего лица, без 
числа имеяй вёлию милость. 

Слава : Во причастие святынь 
Твоих како дерзну недостойный? 
Аще бо дерзну к Тебе приступити 
с достойными, хитон мя обличает, 
яко несть вечерний, и осуждение 
исходатайствую многогрешной ду¬ 
ши моей. Очисти, Господи, сквер- 
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ну души моея, и спаси мя, яко 
Человеколюбец. 

И ныне: Многая множества мо¬ 
их, Богородице, прегрешений, к 
Тебе прибегбх, Чистая, спасения 
требуя: посети немощствующую 
мою душу, и моли Сына Твоего и 
Бога нашего, дати ми оставление, 
яже содеях лютых, Едина благо¬ 
словенная. 

Во Святую же Четыредесятницу: 

Егда славнии ученицы на умове- 
нии вечери просвещахуся, тогда 
Иуда злочестйвый сребролюбием 
недуговав омрачашеся, и беззакон¬ 
ным судиям Тебе праведнаго Су¬ 
дию предает. Виждь, имений ра- 
чйтелю, сих ради удавление упот¬ 
ребивши: бежй несытыя души. 
Учителю таковая дерзнувшия. Иже 
о всех благий Господи, слава Тебе. 

Псалом 50: Помилуй мя, Боже... 
(стр. 11). 



Последование ко Св. Причащению 

Канон ко Святому Причащению 
Песнь 1 

Грядите людие, пойм песнь Христу Бо¬ 
гу, разделыпему море, и наставлынему 
люди, яже изведе из работы егйпетския, 
яко прославися. 

Припев: Сердце чисто созижди во 
мне, Боже, и дух прав обнови во утробе 
моей. 

Хлеб живота вёчнующаго да бу¬ 
дет ми Тело Твое Святое, благоут- 
рббне Господи, и Честная Кровь, 
и недуг многообразных исцеление. 

Припев: Не отвержи мене от лица 
Твоего, и Духа Твоего Святаго не отыми 
от мене. 

Осквернён дёлы безмёстными 
окаянный. Твоего Пречистаго Те¬ 
ла и Божественныя Крове недосто¬ 
ин есмь, Христе, причащения, его- 
же мя сподоби. 

Припев: Пресвятая Богородице, спа¬ 
си нас. 
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Богородичен: Земле благая, бла¬ 
гословенная Богоневёсто, клас про¬ 
зябшая неоранный и спаситель¬ 
ный миру, сподоби мя сей ядуща 
спастися. 


Песнь 3 

На камени мя веры утвердив, разширйл 
еси уста моя на враги моя. Возвесели бо 
ся дух мой, внегда нети: несть свят, якоже 
Бог наш, и несть праведен паче Тебе, 
Господи. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Слёзныя ми подаждь, Христе, 
капли, скверну сердца моего очи- 
щающия: яко да благою совестию 
очищён, верою прихожду и стра¬ 
хом, Владыко, ко причащению Бо¬ 
жественных Даров Твоих. 

Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Во оставлёние да будет ми пре- 
грешёний Пречистое Тело Твое, и 
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Божественная Кровь, Духа же Свя¬ 
таго общение, и в жизнь вечную. 
Человеколюбие, и страстей и скор¬ 
бей отчуждение. 

Богородичен: Хлеба животнаго 
трапеза пресвятая, свыше милости 
ради сшедшаго, и мирови новый 
живот дающаго, и мене ныне спо- 
доби недостойнаго, со страхом вку- 
сити сего, и живу быти. 

Песнь 4 

Пришёл еси от Девы, не ходатай, ни 
Ангел, но Сам, Господи, воплощься, и 
спасл еси всего мя человека. Тем зову Ти: 
слава силе Твоей, Господи. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Восхотел еси, нас ради воплбщь- 
ся, Многомилостиве, заклан быти 
яко овча, грех ради человеческих: 
темже молю Тя, и моя очисти со¬ 
грешения. 
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Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Исцели души моея язвы. Госпо¬ 
ди, и всего освяти: и сподоби, Вла¬ 
дыко, яко да причащуся тайныя 
Твоея Божественныя вечери, ока¬ 
янный. 

Богородичен: Умйлостиви и мне 
сущаго от утробы Твоея, Владычи¬ 
це, и соблюди мя нескверна раба 
Твоего и непорочна, яко да прием 
умнаго бисера, освящуся. 

Песнь 5 

Света Подателю и веков Творче, Госпо¬ 
ди, во свете Твоих повелений настави нас: 
разве бо Тебе иного бога не знаем. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Якоже предрекл еси, Христе, да 
будет убо худому рабу Твоему, и 
во мне пребуди, якоже обещался 
еси: се бо Тело Твое ям Божествен¬ 
ное, и пию Кровь Твою. 
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Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Слове Божий и Боже, угль Тела 
Твоего да будет мне помраченному 
в просвещение, и очищение оск¬ 
верненной души моей Кровь Твоя. 

Богородичен: Марйе, Мати Бо¬ 
жия, благоухания честное селе¬ 
ние, Твоими молитвами сосуд мя 
избранный соделай, яко да освя¬ 
щений причащуся Сына Твоего. 

Песнь 6 

В бездне греховней валялся, неизслед- 
ную милосердия Твоего призываю бездну: 
от тли. Боже, мя возведи. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Ум, душу и сердце освяти, Спасе, 
и тело мое, и сподоби неосужденно, 
Владыко, к страшным Тайнам 
приступити. 

Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 
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Дабы устранился от страстей, и 
Твоея благодати имел бы приложе¬ 
ние, живота же утверждение, при¬ 
чащением Святых, Христе, Таин 
Твоих. 

Богородичен : Божие, Боже, Сло¬ 
во Святое, всего мя освяти, ныне 
приходящаго к Божественным Тво¬ 
им Тайнам, Святыя Матере Твоея 
мольбами. 

Кондак, глас 2-й 

Хлеб, Христе, взяти не презри 
мя, Тело Твое, и Божественную 
Твою ныне Кровь, пречистых, Вла¬ 
дыко, и страшных Твоих Таин при- 
частйтися окаяннаго: да не будет 
ми в суд, да будет же ми в живот 
вечный и безсмертный. 

Песнь 7 

Телу златому премудрыя дети не послу- 
жйша, и в пламень сами поидбша, и боги 
их обругаша, среди пламене возопиша, и 
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ороси я Ангел: услышася уже уст ваших 
молитва. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Источник благих, причащение, 
Христе, безсмертных Твоих ныне 
Таинств да будет ми свет, и живот, 
и безстрастие, и к преспёянию же 
и умножению добродетели Боже¬ 
ственнейший ходатайственно, еди- 
не Блаже, яко да славлю Тя. 

Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Да избавлюся от страстей, и вра¬ 
гов, и нужды, и всякия скорби, 
трепетом и любовию со благогове¬ 
нием, Человеколюбие, приступаяй 
ныне к Твоим безсмертным и Бо¬ 
жественным Тайнам, и пети Тебе 
сподоби: благословен еси, Господи, 
Боже отец наших. 

Богородичен: Спаса Христа рожд- 
шая паче ума, Богоблагодатная, 
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молю Тя ныне, раб Твой, Чистую 
нечистый: хотящаго мя ныне к 
пречистым Тайнам приступити, 
очисти всего от скверны плоти и 
духа. 

Песнь 8 

В пещь огненную ко отроком еврейским 
снизшедшаго, и пламень в росу прелбж- 
шаго Бога, пойте дела яко Господа, и 
превозносите во вся веки. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Небесных, и страшных, и свя¬ 
тых Твоих, Христе, ныне Таин, и 
Божественныя Твоея и тайныя ве¬ 
чери ббщника быти и мене сподоби 
отчаяннаго, Боже, Спасе мой. 

Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Под Твое прибёг благоутробие, 
Блаже, со страхом зову Ти: во мне 
пребуди, Спасе, и аз, якоже рекл 
еси, в Тебе: се бо дерзая на милость 
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Последование ко Св. Причащению 

Твою, ям Тело Твое, и пию Кровь 
Твою. 

Пресвятая Троице, Боже наш, слава 
Тебе. 

Троичен: Трепещу приемля огнь, 
да не опалюся яко воск и яко трава; 
бле страшнаго таинства! бле бла- 
гоутробия Божия! Како Божест¬ 
веннаго Тела и Крове брение при- 
чащаюся, и нетленен сотворяюся? 

Песнь 9 

Безначальна Родителя Сын, Бог и Гос¬ 
подь, воплощся от Девы нам явйся, ом¬ 
раченная просветити, собрати расточен¬ 
ная: тем всепетую Богородицу величаем. 

Сердце чисто созижди во мне, Боже, 
и дух прав обнови во утробе моей. 

Христос есть, вкусите и видите: 
Господь нас ради, по нам бо древле 
бывый, единою Себе принес, яко 
приношение Отцу Своему, присно 
закапается, освящаяй причащаю- 
щияся. 
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Канон ко Св. Причащению 


Не отвержи мене от лица Твоего, и 
Духа Твоего Святаго не отыми от мене. 

Душею и телом да освящуся, 
Владыко, да просвещуся, да спа- 
суся, да буду дом Твой причаще¬ 
нием священных Таин, живущаго 
Тя имея в себе со Отцем и Духом, 
Благодетелю Многомилостиве. 

Воздаждь ми радость спасения Тво¬ 
его, и Духом Владычним утверди мя. 

Якоже огнь да будет ми, и яко 
свет, Тело Твое и Кровь, Спасе мой, 
пречестная, опаляя греховное ве¬ 
щество, сжигая же страстей тер¬ 
ние, и всего мя просвещая, покла- 
нятися Божеству Твоему. 

Богородичен: Бог воплотйся от 
чистых кровей Твоих; темже вся¬ 
кий род поет Тя, Владычице, ум¬ 
ная же множества славят, яко 
Тобою яве узреша всеми Владыче¬ 
ствующаго, осуществовавшагося 
человечеством. 
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Достойно есть: Трисвятое по 
Отче наш: Тропарь дня, или праздника. 
Если неделя, тропарь воскресный по гласу. 
Если же нет, настоящие тропари, глас 6-й: 

Помилуй нас, Господи, помилуй 
нас: всякаго бо ответа недоумею- 
ще, сию Ти молитву, яко Владыце, 
грешнии приносим: помилуй нас. 

Слава: Господи, помилуй нас, на 
Тя бо уповахом: не прогневайся на 
ны зело, ниже помяни беззаконий 
наших, но призри и ныне яко бла- 
гоутробен, и избави ны от враг 
наших: Ты бо еси Бог наш, и мы 
людие Твои, вси дела руку Твоею, 
и имя Твое призываем. 

И ныне: Милосердия двери от¬ 
верзи нам, благословенная Богоро¬ 
дице, надеющийся на Тя да не 
погибнем, но да избавимся Тобою 
от бед: Ты бо еси спасение рода 
христианскаго. 
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Господи, помилуй. 40 раз. И покло¬ 
ны, сколько хочешь. 

И стихи: 

Хотя ясти, человёче, Тело Владычне, 
Страхом приступи, да не опалишися: 

огнь бо есть. 

Божественную же пия Кровь 

ко общению, 
Пёрвее примирися тя опечалившим, 
Таже дерзая, таинственное брашно 
яждь. 

Иные стихи: 

Прежде причастия страшныя жертвы, 
Животворящаго Тела Владычня, 

Сим помолися образом со трепетом: 

Молитва 

Василия Великаго, 1-я 

Владыко Господи Иисусе Христе 
Боже наш, Источниче жизни и 
безсмертия, всея твари видимыя и 
невидимыя Содетелю, безначаль¬ 
наго Отца соприсносущный Сыне 
и собезначальный, премногия ра- 
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ди благости в последний дни в 
плоть оболкийся, и распныйся, и 
погребыйся за ны неблагодарныя 
и злонравныя, и Твоею Кровию 
обновивый растлевшее грехом ес¬ 
тество наше; Сам, Безсмертный 
Царю, приими и мое грешнаго по¬ 
каяние, и приклони ухо Твое мне, 
и услыши глаголы моя. Согреших 
бо. Господи, согреших на небо и 
пред Тобою, и несмь достоин воз- 
зрети на высоту славы Твоея: про- 
гнёвах бо Твою благость. Твоя за¬ 
поведи преступив, и не послушав 
Твоих повелений. Но Ты, Господи, 
незлобив сый, долготерпелив же и 
многомилостив, не предал еси мя 
погибнути со беззаконьми моими, 
моего всячески ожидая обраще¬ 
ния. Ты бо рекл еси, Человеколюб¬ 
ие, пророком Твоим: яко хотением 
не хощу смерти грешника, но еже 
обратитися и живу быти ему. Не 
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хощеши бо, Владыко, создания Тво¬ 
ею руку погубити, ниже благово- 
лиши о погибели человечестей, но 
хощеши всем спастися, и в разум 
истины приити. Темже и аз, аще 
и недостоин есмь небесе и земли, 
и сея привременныя жизни, всего 
себе повинув греху, и сластем по¬ 
работив, и Твой осквернив образ: 
но творение и создание Твое быв, 
не отчаяваю своего спасения ока¬ 
янный, на Твое же безмерное бла- 
гоутробие дерзая, прихожду. При- 
ими убо и мене, Человеколюбче 
Господи, якоже блудницу, яко раз¬ 
бойника, яко мытаря и яко блуд¬ 
наго, и возми мое тяжкое бремя 
грехов, грех вземляй мира, и не¬ 
мощи человеческия исцеляяй, 
труждающияся и обремененныя к 
Себе призываяй и упокоеваяй, не 
пришедый призвати праведныя, 
но грешныя на покаяние. И очисти 
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мя от веяния скверны плоти и 
духа, и научи мя совершати свя¬ 
тыню во страсе Твоем: яко да чис¬ 
тым сведением совести моея, свя¬ 
тынь Твоих часть приемля, соеди- 
нюся святому Телу Твоему и Крови, 
и имею Тебе во мне живуща и 
пребывающа, со Отцем, и Святым 
Твоим Духом. Ей, Господи Иисусе 
Христе, Боже мой, и да не в суд 
ми будет причастие пречистых и 
животворящих Таин Твоих, ниже 
да немощен буду душею же и те¬ 
лом, от еже недостойне тем прича- 
щатися, но даждь ми, даже до 
конечнаго моего издыхания, не- 
осужденно восприимати часть свя¬ 
тынь Твоих, в Духа Святаго обще¬ 
ние, в напутие живота вечнаго, и 
во благоприятен ответ на Страш- 
нем судйщи Твоем: яко да и аз со 
всеми избранными Твоими ббщ- 
ник буду нетленных Твоих благ, 
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яже уготовал еси любящим Тя, 
Господи: в нйхже препрославлен 
еси во веки. Аминь. 

Молитва святаго 
Иоанна Златоустаго, 2-я 

Господи Боже мой, вем, яко 
несмь достоин, ниже доволен, да 
под кров внйдеши храма души 
моея, занёже весь пуст и палея 
есть, и не ймаши во мне места 
достойна, еже главу подклонйти: 
но якоже с высоты нас ради смирил 
еси Себе, смирися и ныне смире¬ 
нию моему. И якоже восприял еси 
в вертепе и в яслех безсловесных 
возлещй, сице восприими и в яслех 
безсловесныя моея души, и во оск¬ 
верненное мое тело внйти. И якоже 
не неудостоил еси внити, и свече- 
ряти со грешники в дому Сймона 
прокажённаго, тако изволи внйти 
и в дом смиренныя моея души, 
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прокаженныя и грешный. И якоже 
не отринул еси подобную мне блуд¬ 
ницу и грешную, пришедшую и 
прикоснувшуюся Тебе, сйце уми- 
лосердися и о мне грешнбм, при¬ 
ходящем и прикасающем Ти ся. И 
якоже не возгнушался еси сквер¬ 
ных ея уст и нечистых, целующих 
Тя, ниже моих возгнушайся 
сквернших оныя уст и нечистших, 
ниже мерзких моих и нечистых 
устен, и сквернаго и нечйстейшаго 
моего языка. Но да будет ми угль 
пресвятаго Твоего Тела, и честныя 
Твоея Крове, во освящение и прос¬ 
вещение и здравие смиренней моей 
души и телу, во облегчение тяжес¬ 
тей многих моих согрешений, в 
соблюдение от всякаго диаволь- 
скаго действа, во отгнание и воз- 
бранение злаго моего и лукаваго 
обычая, во умерщвление страстей, 
в снабдёние заповедей Твоих, в 
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приложение Божественныя Твоея 
благодати, и Твоего Царствия при¬ 
своение. Не бо яко презираяй при- 
хожду к Тебе, Христе Боже, но яко 
дерзая на неизреченную Твою бла¬ 
гость, и да не на мнбзе удаляяйся 
общения Твоего, от мысленнаго 
волка звероуловлен буду. Темже 
молюся Тебе: яко един сый Свят, 
Владыко, освяти мою душу и тело, 
ум и сердце, чревеса и утробы, и 
всего мя обнови, и вкорени страх 
Твой во удесех моих, и освящение 
Твое неотъемлемо от мене сотвори; 
и буди ми помощник и заступник, 
окормляя в мире живот мой, спо¬ 
добляя мя и одесную Тебе предсто- 
яния со святыми Твоими, молит¬ 
вами и моленьми Пречистыя Твоея 
Матере, невещественных Твоих 
служителей и пречистых сил, и 
всех святых, от века Тебе благоу- 
годйвших. Аминь. 
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Молитва Симеона 
Метафраста, 3-я 

Едйне чистый и нетленный Гос¬ 
поди, за неизреченную милость че¬ 
ловеколюбия наше все восприе- 
мый смешение, от чистых и девст¬ 
венных кровей паче естества рож- 
дшия Тя, Духа Божественнаго на¬ 
шествием, и благоволением Отца 
присносущнаго, Христе Иисусе, 
премудросте Божия, и мйре, и 
сило, Твоим восприятием живо¬ 
творящая и спасительная страда¬ 
ния восприемый, крест, гвбздия, 
копие, смерть, умертви моя душе- 
т ленныя страсти телесныя. Погре¬ 
бением Твоим адова пленивый цар¬ 
ствия, погреби моя благйми по¬ 
мыслы лукавая советования, и 
лукавствия духи разорй. Триднев- 
ным Твоим и живоносным воскре¬ 
сением падшаго праотца возстави- 
вый, возстави мя грехом попблз- 
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шагося, образы мне покаяния 
предлагая. Преславным Твоим 
вознесением плотское обожйвый 
восприятие, и сие десным Отца 
седением почтый, сподоби мя при¬ 
частием святых Твоих Таин дес- 
ную часть спасаемых получйти. 
Снйтием Утешителя Твоего Духа 
сосуды честны священныя Твоя 
ученики соделавый, приятелище 
и мене покажи Того пришествия. 
Хотяй паки приити судити вселен- 
ней правдою, благоволи и мне ус- 
рести Тя на бблацех, Судию и Со¬ 
здателя моего, со всеми святыми 
Твоими: да безконечно славослов¬ 
лю и воспеваю Тя, со безначаль¬ 
ным Твоим Отцем, и Пресвятым и 
Благйм и Животворящим Твоим 
Духом, ныне и присно, и во веки 
веков. Аминь. 
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Молитва святаго 
Иоанна Дамаскина, 4-я 

Владыко Господи Иисусе Хрис¬ 
те, Боже наш, едине имеяй власть 
человеком оставляти грехи, яко 
благ и Человеколюбец презри моя 
вся в ве'дении и не в ведении пре¬ 
грешения, и сподоби мя неосуж- 
дённо причастйтися Божествен¬ 
ных, и преславных, и пречистых, 
и животворящих Твоих Таин, не в 
тяжесть, ни в муку, ни в приложе¬ 
ние грехов, но во очищение, и 
освящение, и обручение будущаго 
живота и царствия, в стену и по¬ 
мощь, и в возражение сопротйв- 
ных, во истребление многих моих 
согрешений. Ты бо еси Бог милос¬ 
ти, и щедрот, и человеколюбия, и 
Тебе славу возсылаем, со Отцем, и 
Святым Духом, ныне и присно, и 
во веки веков. Аминь. 
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Молитва 

св. Василия Великаго, 5-я 

Вем, Господи, яко недостбйне 
причащаюся пречистаго Твоего Те¬ 
ла и честныя Твоея Крове, и пови¬ 
нен есмь, и суд себе ям и шло, не 
разсуждая Тела и Крове Тебе Хрис¬ 
та и Бога моего; но на щедроты 
Твоя дерзая прихожду к Тебе рек- 
шему: ядый Мою плоть, и пияй 
Мою кровь, во Мне пребывает, и 
Аз в нем. Умилосердися убо, Гос¬ 
поди, и не обличй мя грешнаго, но 
сотвори со мною по милости Твоей; 
и да будут ми святая сия во исце¬ 
ление, и очищение, и просвеще¬ 
ние, и сохранение, и спасение, и 
во освящение души и тела; во от- 
гнание всякаго мечтания, и лука¬ 
ваго деяния, и действа диавольска- 
го, мысленне во удесех моих дей- 
ствуемаго, в дерзновение и любовь, 
яже к Тебе; во исправление жития 
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и утверждение, в возращение доб¬ 
родетели и совершенства; во ис¬ 
полнение заповедей, в Духа Свя¬ 
таго общение, в напутие живота 
вечнаго, во ответ благоприятен на 
Страшнем судйщи Твоем: не в суд 
или во осуждение. 

Молитва св. Симеона 
Новаго Богослова, 6-я 

От скверных устён, от мерзкаго 
сердца, от нечистаго языка, от ду¬ 
ши осквернены, приими моление, 
Христе мой, и не презри моих ни 
словес, ниже образов, ниже безсту- 
дия. Даждь ми дерзновенно глаго- 
лати, яже хощу, Христе мой, паче 
же и научи мя, что ми подобает 
творити и глаголати: согреших па¬ 
че блудницы, яже увёде где оби¬ 
тавши, миро купивши, прийде дёр- 
зостне помазати Твои нбзе. Бога 
моего, Владыки и Христа моего. 
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Якоже бну не отринул еси пришед¬ 
шую от сердца, ниже мене возгну¬ 
шайся, Слове: Твои же ми подаждь 
нозе, и держати и целовати, и 
струями слезными, яко многоцен¬ 
ным миром, сия дерзостно помаза- 
ти. Омый мя слезами моими, очис¬ 
ти мя ими, Слове. Остави и пре¬ 
грешения моя, и прощение ми 
подаждь. Веси зол множество, веси 
и струны моя, и язвы зриши моя: 
но и веру веси, и произволение 
зриши, и воздыхание слышит и. 
Не таится Тебе, Боже мой, Творче 
мой. Избавителю мой, ниже капля 
слёзная, ниже капли часть некая. 
Несоделанное мое вйдесте очи 
Твои, в кнйзе же Твоей и еще 
несодёянная написана Тебе суть. 
Виждь смирение мое, виждь труд 
мой елйк, и грехи вся остави ми. 
Боже всяческих: да чистым серд¬ 
цем, притрёпетною мыслию, и ду- 

127 



Последование ко Св. Причащению 

шею сокрушённою, нескверных 
Твоих причащуся и пресвятых 
Таин, ймиже оживляется и обожа¬ 
ется всяк ядый же и пияй чистым 
сердцем; Ты бо рек л еси, Владыко 
мой: всяк ядый Мою Плоть, и пияй 
Мою Кровь, во Мне убо сей пребы¬ 
вает, в немже и Аз есмь. Истинно 
слово всяко Владыки и Бога моего: 
божественных бо причащаяйся и 
боготворящих благодатей, не убо 
есмь един, но с Тобою, Христе мой. 
Светом трисолнечным, просвеща¬ 
ющим мир. Да убо не един пребуду 
кроме Тебе Живодавца, дыхания 
моего, живота моего, радования 
моего, спасения миру. Сего ради к 
Тебе приступих, якоже зриши, со 
слезами, и душёю сокрушенною, 
избавления моих прегрешений 
прошу прияти ми, и Твоих живо¬ 
дательных и непорочных Таинств 
причаститися неосужденно, да 
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пребудеши, якоже рек л еси, со 
мною треокаянным: да не кроме 
обрёт мя Твоея благодати, прелест¬ 
ник восхитит мя льстивне, и пре¬ 
льстив отведет боготворящих Тво¬ 
их словес. Сего ради к Тебе припа¬ 
даю, и тепле вопию Ти: якоже 
блуднаго приял еси, и блудницу 
пришедшую, тако приими мя 
блуднаго и сквернаго, Щедре. Ду- 
шею сокрушенною, ныне бо к Тебе 
приходя, вем, Спасе, яко иный, 
якоже аз, не прегреши Тебе, ниже 
содёя деяния, яже аз содеях. Но 
сие паки вем, яко не величество 
прегрешений, ни грехов множест¬ 
во превосходит Бога моего многое 
долготерпение, и человеколюбие 
крайнее; но милостию сострастия 
тепле кающияся, и чйстиши, и 
свётлиши, и света творйши при¬ 
частники, общники Божества Тво¬ 
его содёловаяй незавйстно, и 
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странное и Ангелом, и человечес¬ 
ким мыслем, беседуеши им мно¬ 
гажды, якоже другом Твоим ис¬ 
тинным. Сия дерзостна творят мя, 
сия вперяют мя, Христе мой. И 
дерзая Твоим богатым к нам бла¬ 
годеянием, радуяся вкупе и трепе¬ 
ща, огневи причащаюся трава сый, 
и странно чудо, орошаем неопаль¬ 
но, якоже убо купина дрёвле не¬ 
опал ьне горящи. Ныне благодар¬ 
ною мыслию, благодарным же 
сердцем, благодарными удесьі мои¬ 
ми, души и тела моего, покланяю- 
ся и величаю, и славословлю Тя, 
Боже мой, яко благословенна су¬ 
ща, ныне же и во веки. 

Молитва св. Иоанна 
Златоустаго, 7-я 

Боже, ослаби, остави, прости ми 
согрешения моя, елика Ти согре- 
ших, аще словом, аще делом, аще 
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помышлением, волею или нево¬ 
лею, разумом или неразумием, вся 
ми прости яко благ и Человеколю¬ 
бец, и молитвами Пречистыя 
Твоея Матере, умных Твоих слу¬ 
жителей и святых сил, и всех свя¬ 
тых от века Тебе благоугодйвших, 
неосужденно благоволи прийти ми 
святое и пречистое Твое Тело и 
честную Кровь, во исцеление души 
же и тела, и во очищение лукавых 
моих помышлений. Яко Твое есть 
царство и сила и слава, со Отцем 
и Святым Духом, ныне и присно, 
и во веки веков. Аминь. 

Его же, 8-я 

Несмь доволен, Владыко Госпо¬ 
ди, да внйдеши под кров души 
моея; но понеже хбщеши Ты, яко 
Человеколюбец, жити во мне, дер¬ 
зая приступаю: повелевавши, да 
отверзу двери, яже Ты един создал 


131 



Последование ко Св. Причащению 

еси, и внйдеши со человеколюбием 
якоже еси, внидеши и просвещав¬ 
ши помрачённый мой помысл. Ве¬ 
рую, яко сие сотвориши: не бо 
блудницу, со слезами пришедшую 
к Тебе, отгнал еси; ниже мытаря 
отвергл еси покаявшася; ниже раз¬ 
бойника, познавша Царство Твое, 
отгнал еси; ниже гонителя пока¬ 
явшася оставил еси, еже бе: но от 
покаяния Тебе пришедшия вся, в 
лице Твоих другбв вчинил еси. 
Един сый благословенный всегда, 
ныне и в безконечныя веки. 
Аминь. 


Его же, 9-я 

Господи Иисусе Христе Боже 
мой, ослаби, остави, очисти и про¬ 
сти ми грешному, и непотребному, 
и недостойному рабу Твоему, пре¬ 
грешения, и согрешения, и грехо¬ 
падения моя, елйка Ти от юности 
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моея, даже до настоящаго дне и 
часа согреших: аще в разуме и в 
неразумии, аще в словесёх или 
дёлех, или помышлёниих и мыс- 
лех, и начинаниих, и всех моих 
чувствах. И молитвами безсеменно 
рождшия Тя, Пречистыя и При- 
снодевы Марии, Матере Твоея, 
единыя непостыдныя надежды и 
предстательства и спасения моего, 
сподоби мя неосужденно причас- 
титися пречистых, безсмертных, 
животворящих и страшных Твоих 
Таинств, во оставление грехов и в 
жизнь вечную: во освящение, и 
просвещение, крепость, исцеле¬ 
ние, и здравие души же и тела, и 
в потребление и всесовершённое 
погубление лукавых моих помыс¬ 
лов, и помышлений, и предпри¬ 
ятий, и нощных мечтаний, темных 
и лукавых духов; яко Твое есть 
царство, и сила, и слава, и честь, 
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и поклонение, со Отцем и Святым 
Твоим Духом, ныне и присно, и во 
веки веков. Аминь. 

Молитва св. Иоанна 
Дамаскина, 10-я 

Пред дверьми храма Твоего пред¬ 
стою, и лютых помышлений не 
отступаю: но Ты, Христе Боже, 
мытаря оправдйвый, и хананёю 
помиловавый, и разбойнику рая 
двери отвёрзый, отверзи ми утробы 
человеколюбия Твоего, и приими 
мя приходяща и прикасающася 
Тебе, яко блудницу, и кровоточй- 
вую: бва убо края ризы Твоея кос- 
нувшися, удббь исцеление прият: 
бва же пречйстеи Твои нбзе удер¬ 
жавши, разрешение грехов понесё. 
Аз же, окаянный, все Твое Тело 
дерзая восприяти, да не опалён 
буду; но приими мя, якоже оныя, 
и просвети моя душевныя чувства, 
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попаляя моя греховныя вины, мо¬ 
литвами безсеменно Рождшия Тя, 
и Небесных сил: яко благословен 
еси во веки веков. Аминь. 

Молитва 

св. Иоанна Златоустаго 
Верую, Господи, и исповедую, 
яко Ты еси войстинну Христос, 
Сын Бога живаго, пришедый в мир 
грешныя спасти, от нйхже первый 
есмь аз. Еще верую, яко сие есть 
самое пречйстое Тело Твое, и сия 
самая есть честная Кровь Твоя. 
Молюся убо Тебе: помилуй мя, и 
прости ми прегрешения моя, воль¬ 
ная и невольная, яже словом, яже 
делом, яже ведением и неведени¬ 
ем, и сподбби мя неосужденно при- 
частйтися пречистых Твоих Та¬ 
инств, во оставление грехов, и в 
жизнь вечную. Аминь. 

Приходя же причаститься, произноси мыс¬ 
ленно эти стихи Метафраста: 
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Се приступаю к Божественному 

Причащению. 

Содётелю, да не опалйши мя 

приобщением: 

Огнь бо еси, недостойныя попаляяй. 
Но убо очисти мя от веяния скверны. 
Затем: 

Вечери Твоея тайныя днесь, Сы¬ 
не Божий, причастника мя при- 
имй: не бо врагом Твоим тайну 
повём, ни лобзания Ти дам, яко 
Иуда, но яко разбойник исповедаю 
Тя: помяни мя, Господи, во Цар¬ 
ствии Твоем. 

И стихи: 

Боготворящую Кровь ужаснися, 

человече, зря: 
Огнь бо есть, недостойныя попаляяй. 
Божественное Тело и обожает мя 

и питает: 

Обожает дух, ум же питает странно. 
Потом тропари: 

Усладил мя еси любовию, Хрис¬ 
те, и изменил мя еси Божествен- 
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ным Твоим рачением; но попали 
огнем невещественным грехи моя, 
и насытитися еже в Тебе наслаж¬ 
дения сподоби: да ликуя возвели- 
чаю, Блаже, два пришествия Твоя. 

Во светлостех Святых Твоих ка- 
ко внйду недостойный? Аще бо 
дерзну совнйти в чертог, одежда 
мя обличает, яко несть брачна, и 
связан извержен буду от Ангелов. 
Очисти, Господи, скверну души 
моея, и спаси мя, яко Человеко¬ 
любец. 

Также молитву: 

Владыко Человеколюбие, Госпо¬ 
ди Иисусе Христе Боже мой, да не 
в суд ми будут Святая сия, за еже 
недостбйну ми быти: но во очище¬ 
ние и освящение души же и тела, 
и во обручение будущия жизни и 
царствия. Мне же, еже прилепля- 
тися Богу, благо есть, полагати во 
Господе упование спасения моего. 
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И снова: 

Вечери Твоея тайныя днесь, Сы¬ 
не Божий, причастника мя при- 
имй: не бо врагом Твоим тайну 
повём, ни лобзания Ти дам, яко 
Иуда, но яко разбойник исповедаю 
Тя: помянй мя, Господи, во Цар¬ 
ствии Твоем. 



БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ 
МОЛИТВЫ ПО СВЯТОМ 
ПРИЧАЩЕНИИ 

Слава Тебе, Боже. Слава Тебе, 
Боже. Слава Тебе, Боже. 

Молитва 1-я 

Благодарю Тя, Господи Боже мой, 
яко не отринул мя еси грешнаго, 
но ббщника мя быти святынь Тво¬ 
их сподобил еси. Благодарю Тя, 
яко мене недостойнаго причасти- 
тися пречистых Твоих и небесных 
даров сподобил еси. Но Владыко 
Человеколюбие, нас ради умерый 
же и воскресый, и даровавый нам 
страшная сия и животворящая Та¬ 
инства, во благодеяние и освяще¬ 
ние душ и телес наших, даждь 
быти сим и мне во исцеление души 





_ Молитвы по Св. Причащении _ 

же и тела, во отгнание всякаго 
сопротивнаго, в просвещение бчию 
сердца моего, в мир душевных мо¬ 
их сил, в веру непостыдну, в лю¬ 
бовь нелицемерну, во исполнение 
премудрости, в соблюдение запо¬ 
ведей Твоих, в приложение Боже¬ 
ственныя Твоея благодати, и Тво¬ 
его Царствия присвоение: да во 
святыни Твоей теми сохраняемъ. 
Твою благодать поминаю всегда, и 
не ктому себе живу, но Тебе наше¬ 
му Владыце и благодетелю; и тако 
сего жития изшед о надежди жи¬ 
вота вечнаго, в присносущный до¬ 
стигну покой, идёже праздную¬ 
щих глас непрестанный, и безко¬ 
нечная сладость, зрящих Твоего 
лица доброту неизреченную. Ты бо 
еси истинное желание, и неизре¬ 
ченное веселие любящих Тя, Хрис¬ 
те Боже наш, и Тя поет вся тварь 
во веки. Аминь. 
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Молитва святаго 
Василия Великаго, 2-я 
Владыко Христе Боже, Царю ве¬ 
ков и Содетелю всех, благодарю Тя 
о всех, яже ми еси подал благих, 
и о причащении пречистых и жи¬ 
вотворящих Твоих Таинств. Молю 
убо Тя, Блаже и Человеколюбче: 
сохрани мя под кровом Твоим и в 
сени крилу Твоею; и даруй ми 
чистою совестию, даже до послед- 
няго моего издыхания, достойно 
причащатися святынь Твоих, во 
оставление грехов, и в жизнь веч¬ 
ную. Ты бо еси хлеб животный, 
источник святыни. Податель бла¬ 
гих, и Тебе славу возсылаем, со 
Отцем и Святым Духом, ныне и 
присно, и во веки веков. Аминь. 

Молитва Симеона 
Метафраста, 3-я 
Давый пищу мне плоть Твою 
волею, огнь сый и опаляяй недо- 
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стойныя, да не опалйши мене, Со- 
детелю мой: паче же пройди во уды 
моя, во вся составы, во утробу, в 
сердце. Попали терние всех моих 
прегрешений. Душу очисти, освя¬ 
ти помышления. Составы утверди 
с костьми вкупе. Чувств просвети 
простую пятерйцу. Всего мя спри- 
гвоздй страху Твоему. Присно пок- 
рый, соблюди же, и сохрани мя от 
всякаго дела и слова душетленна- 
го. Очисти, и омый, и украсй мя, 
удобрй, вразуми, и просвети мя. 
Покажи мя Твое селение единаго 
Духа, и не ктому селение греха. 
Да яко Твоего дому, входом при¬ 
чащения, яко огня мене бежит 
всяк злодей, всяка страсть. Молит¬ 
венники Тебе приношу вся святыя, 
чиноначалия же безплотных, Пред¬ 
течу Твоего, премудрыя Апостолы, 
к сим же Твою нескверную чистую 
Матерь, йхже мольбы, Благоут- 
робне, приими, Христе мой, и сы- 
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ном света соделай Твоего служите¬ 
ля. Ты бо еси освящение и единый 
наших, Блаже, душ и светлость: и 
Тебе лепоподббно, яко Богу и Вла- 
дыце, славу вси возсылаем на всяк 
день. 

Молитва 4-я 

Тело Твое святое. Господи Иису¬ 
се Христе Боже наш, да будет ми 
в живот вечный, и Кровь Твоя 
честная во оставление грехов: буди 
же ми благодарение сие в радость, 
здравие и веселие; в страшное же 
и второе пришествие Твое сподоби 
мя грешнаго стати одесную славы 
Твоея, молитвами Пречистыя Твоея 
Матере, и всех святых. 

Молитва 5-я, 
ко Пресвятой Богородице 

Пресвятая Владычице Богороди¬ 
це, свете помраченныя моея души, 
надеждо, покрове, прибежище, уте- 
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шение, радование мое, благодарю 
Тя, яко сподобила мя еси, недо¬ 
стойнаго, причастника быти пре¬ 
чистаго Тела и честныя Крове Сы¬ 
на Твоего. Но рождшая истинный 
Свет, просвети моя умныя очи 
сердца; Яже источник безсмертия 
рождшая, оживотвори мя умер¬ 
щвленнаго грехом; Яже милости¬ 
ваго Бога любоблагоутрббная Ма- 
ти, помилуй мя, и даждь ми уми¬ 
ление, и сокрушение в сердце 
моем, и смирение в мыслех моих, 
и воззвание в пленениих помыш¬ 
лений моих; и сподоби мя, до пос- 
ледняго издыхания, неосужденно 
приимати пречистых Таин освя¬ 
щение, во исцеление души же и 
тела. И подаждь ми слезы покая¬ 
ния и исповедания, во еже пети и 
славити Тя во вся дни живота 
моего, яко благословенна и пре¬ 
прославленна еси во веки. Аминь. 
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Ныне отпущаеши раба Твоего, 
Владыко, по глаголу Твоему с ми¬ 
ром: яко вйдеста очи мои спасение 
Твое, ёже еси уготовал пред лицем 
всех людей, свет во откровение 
языков и славу людей Твоих Из¬ 
раиля. 

Трисвятое по Отче наш: 

Тропарь святому Иоанну 
Златоустому, глас 8-й 

Уст твоих, якоже светлость огня, 
возсиявши благодать, вселенную 
просвети; не сребролюбия мйрови 
сокровища сниска, высоту нам 
смиренномудрия показа, но твои¬ 
ми словесы наказуя, бтче Иоанне 
Златоусте, моли Слова Христа Бо¬ 
га спастйся душам нашим. 

Кондак, глас 6-й 

Слава: От небес приял еси Боже¬ 
ственную благодать, и твоими уст¬ 
ными вся учйши покланятися в 
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Троице Единому Богу, Иоанне Зла¬ 
тоусте всеблажённе, преподобие, 
достойно хвалим тя: есй бо настав¬ 
ник, яко божественная являя. 

И ныне : Предстательство хрис¬ 
тиан непостыдное, ходатайство ко 
Творцу непреложное, не презри 
грешных молений гласы, но пред- 
варй, яко Благая, на помощь нас, 
верно зовущих Ти: ускорй на мо¬ 
литву, и потщйся на умоление, 
предстательствующи присно. Бо¬ 
городице, чтущих Тя. 

Если будет литургия святого Василия Ве¬ 
ликого, читай тропарь Василию Великому, 
глас 1-й: 

Во всю землю изьіде вещание 
твое, яко приёмшую слово твое, 
ймже боголёпно научил еси, есте¬ 
ство сущих уяснйл еси, человечес¬ 
кие обычаи украсйл еси, царское 
свящёние, отче преподобие, моли 
Христа Бога, спастися душам на¬ 
шим. 
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Кондак, глас 4-й 

Слава : Явился еси основание не¬ 
поколебимое церкве, подая всем 
некрадомое господство человеком, 
запечатлел твоими веленьми, не- 
боявленне Васйлие преподобие. 

И ныне: Предстательство хрис¬ 
тиан... 

Если будет литургия Преждеосвященных 
Даров, читай тропарь святому Григорию 
Двоеслову, глас 4-й: 

Иже от Бога свыше Божествен¬ 
ную благодать восприем, славне 
Григбрие, и Того силою укрепля¬ 
ем, евангельски шествовати изво¬ 
лил еси, отонудуже у Христа воз¬ 
мездие трудов приял еси, всебла- 
женне: Егоже моли, да спасет 
души наша. 

Кондак, глас 3-й 

Слава: Подобоначальник пока¬ 
зался еси Начальника пастырем 


147 



_ Молитвы по Св. Причащении _ 

Христа, йноков чреды, отче Гри- 
горие, ко ограде небесней настав¬ 
ляя, и оттуду научил еси стадо 
Христово заповедем Его: ныне же 
с ними радуешися, и ликуеши в 
небесных крбвех. 

И ныне: Предстательство хрис¬ 
тиан... 

Господи, помилуй 12 раз. Слава, 
и ныне: Честнейшую Херувим... 

После причащения да хранит себя каждый 
в чистоте, воздержании и немногословии, 
чтобы достойно сохранить в себе Христа при¬ 
нятого. 



молитвы 

О УМЕРШИХ 


Тропарь, глас 8-й 

Глубиною мудрости человеко¬ 
любие вся стрбяй и полезная всем 
подаваяй, Едине Содетелю, упокой, 
Господи, душу раба Твоего (или: ду¬ 
шу рабы Твоея; омногихже: души раб 
Твоих), на Тя бо упование возло¬ 
жи (или о лшогиж.-возложйша), Твор¬ 
ца и Зиждителя и Бога нашего. 

Слава, и ныне : Тебе и Стену и 
Пристанище имамы, и Молитвен¬ 
ницу благоприятну к Богу, Егоже 
родила еси, Богородице безневест- 
ная, верных спасение. 

Тропари, глас 5-й 

Припев : Благословен еси, Господи, 
научи мя оправданием Твоим. 
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_ Молитвы о умерших _ 

Святых лик обрете источник 
жизни и дверь райскую, да обращу 
и аз путь покаянием, погибшее 
овча аз есмь, воззови мя, Спасе, и 
спаси мя. 

Агнца Божия проповедавше, и 
заклани бывше якоже агнцы, и к 
жизни нестареемей, святии, и при- 
сносущней преставлынеся. Того 
прилежно, мученицы, молите дол¬ 
гов разрешение нам даровати. 

В путь узкий хождшии при¬ 
скорбный, вси в житии крест яко 
ярем вземшии, и Мне последовав¬ 
ший верою, приидите, насладите- 
ся, ихже уготовах вам почестей и 
венцов небесных. 

Образ есмь неизреченныя Твоея 
славы, аще и язвы ношу прегре¬ 
шений: ущедри Твое создание, 
Владыко, и очисти Твоим благоут- 
робием, и вожделенное отечество 
подаждь ми, рая паки жителя мя 
сотворяя. 
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Молитвы о умерших 


Древле убо от не сущих создавый 
мя, и образом Твоим Божествен¬ 
ным почтый, преступлением же 
заповеди паки мя возвративый в 
землю, от неяже взят бых, на еже 
по подобию возведи, древнею доб¬ 
ротою возобразйтися. 

Упокой, Боже, раба Твоего, и 
учини его в рай, идеже лицы свя¬ 
тых, Господи, и праведницы сия¬ 
ют, яко светила: усопшаго раба 
Твоего упокой, презирая его вся 
согрешения. 

Слава: Трисиятельное Единаго 
Божества, благочестно поем, во¬ 
пиюще: Свят еси, Отче Безначаль¬ 
ный, Собезначальный Сыне и Бо¬ 
жественный Душе. Просвети нас, 
верою Тебе служащих, и вечнаго 
огня исхитй. 

И ныне: Радуйся, Чистая, Бога 
плотию рождшая во спасение 
всех, Еюже род человеческий об- 
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Молитвы о умерших 


рёте спасение, Тобою да обрящем 
рай, Богородице Чистая Благосло¬ 
венная. 

Аллилуиа, аллилуиа, аллилуиа, 
слава Тебе, Боже. Трижды. 

Седален, глас 5-й 
Покой, Спасе наш, с праведными 
раба Твоего, и сего всели во дворы 
Твоя, якоже есть писано, прези¬ 
рая, яко Благ, прегрешения его, 
вольная и невольная, и вся яже в 
ведении и не в ведении, Человеко¬ 
любие. 

Слава, и ныне : От Девы возсия- 
вый миру, Христе Боже, сыны 
света Тою показавый, помилуй 
нас. 

Кондак, глас 8-й 
Со святыми упокой, Христе, ду¬ 
шу раба Твоего, идеже несть бо¬ 
лезнь, ни печаль, ни воздыхание, 
но жизнь безконечная. 
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_ Молитвы, о умерших _ 

Икос 

Сам Един еси Безсмертный, со- 
творивый и создавый человека, 
земнйи убо от земли создахомся, 
и в землю туюжде пойдем, якоже 
повелел еси Создавый мя и рекйй 
ми: яко земля еси и в землю отъ- 
йдеши, аможе вси человецы пой¬ 
дем, надгробное рыдание творяще 
песнь: аллилуиа, аллилуиа, алли- 
луиа. 

Тропари,глас 4-й 

Со духи праведных скончавших¬ 
ся душу раба Твоего, Спасе, упо¬ 
кой, сохраняя ю во блаженней жиз¬ 
ни, яже у Тебе, Человеколюбче. 

В покоищи Твоем, Господи, иде- 
же вси святии Твои упокоеваются, 
упокой и душу раба Твоего, яко 
един еси Человеколюбец. 

Слава : Ты еси Бог, сошедый во 
ад и узы окованных разрешивый, 
Сам и душу раба Твоего упокой. 
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Молитвы о умерших 


И ныне : Едина Чистая и Непо¬ 
рочная Дево, Бога без Семене рожд- 
шая, моли спастися душй его. 

Во блаженном успении вечный 
покой подаждь, Господи, усопше¬ 
му рабу Твоему имя , и сотвори ему 
вечную память. 

Молитва 

Боже духов, и веяния плоти, 
смерть поправый и диавола уп- 
разднивый, и живот миру Твоему 
даровавый. Сам, Господи, упокой 
душу усопшаго раба Твоего имя в 
месте светле, в месте злачне, в 
месте покойне, отнюдуже отбежё 
болезнь, печаль и воздыхание. 
Всякое согрешение, содеянное им, 
делом или словом или помышле¬ 
нием, яко Благий Человеколюбец 
Бог прости: яко несть человек, иже 
жив будет, и не согрешит. Ты бо 
Един кроме греха, правда Твоя 
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_ Молитвы о умерших _ 

правда во веки, и слово Твое исти¬ 
на. Яко Ты еси воскресение, и 
живот, и покой усопшаго раба Тво¬ 
его имя, Христе Боже наш, и Тебе 
славу возсылаем, со безначальным 
Твоим Отцем, и Пресвятым и Бла¬ 
гим и Животворящим Твоим Ду¬ 
хом, ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Молитва на исход души 

Владыко Господи Вседержите¬ 
лю, Отче Господа нашего Иисуса 
Христа, Иже всем человеком хо- 
тяй спастися, и в разум истины 
приити; не хотяй смерти грешно¬ 
му, но обращения и живота; мо¬ 
лимся, и мили ся Ти дёем: душу 
раба Твоего имя от всякия узы раз¬ 
реши, и от всякия клятвы свободй, 
остави прегрешения ему, яже от 
юности, ведомая и неведомая, в 
деле и слове, и чисто исповёданая, 
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Молитвы о умерших 


или забвением, или студбм утаё- 
ная. Ты бо Един еси разрешаяй 
связанныя и исправляяй сокру¬ 
шенныя, надежда нечаемым, мо- 
гйй оставляти грехи всякому че¬ 
ловеку, на Тя упование имущему. 
Ей, Человеколюбивый Господи, по¬ 
вели, да отпустится от уз плотских 
и греховных, и приими в мире 
душу раба Твоего сего имя , и покой 
ю в вечных обйтелех со святыми 
Твоими, благодатию Единородна¬ 
го Сына Твоего, Господа Бога и 
Спаса нашего Иисуса Христа: с 
Нимже благословен еси, с Пресвя¬ 
тым и Благйм и Животворящим 
Твоим Духом, ныне и присно, и во 
веки веков. Аминь. 








Молитвы перед началом 
чтения Псалтири 

Разумно да будет, како подобает особь пети 
Псалтирь. 

Молитвами святых отец наших, 
Господи Иисусе Христе Боже наш, 
помилуй нас. Аминь. 

Царю Небесный, Утешителю, Ду¬ 
ше истины. Иже везде сый и вся 
исполняяй, Сокровище благих и 
жизни Подателю, приидй и вселй- 
ся в ны, и очйсти ны от веяния 
скверны, и спасй, Блаже, души 
наша. 

Святый Боже, Святый Крепкий, 
Святый Безсмертный, помйлуй 
нас. Читается трижды, с крестным зна¬ 
мением и поясным поклоном. 





Молитвы перед началом чтения Псалтири 

Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и присно и во веки 
веков. Аминь. 

Пресвятая Троице, помйлуй нас; 
Господи, очисти грехй наша; Вла¬ 
дыко, простй беззакония наша; 
Святый, посетй и исцелй немощи 
наша, ймене Твоего ради. 

Господи, помилуй. Трижды. 

Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и прйсно и во веки 
веков. Амйнь. 

Отче наш, Йже еси на небесех! 
Да святйтся имя Твое, да прийдет 
Царствие Твое, да будет воля Твоя, 
яко на небесй и на землй. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, якоже и 
мы оставляем должником нашим; 
и не введй нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 

И тропари сия, глас 6-й: 

Помйлуй нас, Господи, помйлуй 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

нас, всякаго бо ответа недоумею- 
ще, сию Ти молитву яко Владыце 
грешнии приносим: помилуй нас. 

Слава: Честное пророка Твоего, 
Господи, торжество, Небо Церковь 
показа, с человеки ликуют Анге- 
ли. Того молитвами, Христе Боже, 
в мире управи живот наш, да поем 
Ти: Аллилуиа. 

И ныне: Многая множества мо¬ 
их, Богородице, прегрешений, к 
Тебе прибегбх, Чистая, спасения 
требуя: посети немощствующую 
мою душу и моли Сына Твоего и 
Бога нашего дати ми оставление, 
яже содеях лютых. Едина Благо¬ 
словенная. 

Господи, помилуй. 40раз. И покло- 
нися, елико ти мощно. 

Таже молитва Святей Живоначальней Тро¬ 
ице: 

Всесвятая Троице, Боже и Соде- 
телю всего мира, поспеши и напра¬ 
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Молитвы перед началом чтения Псалтири 

ви сердце мое начати с разумом и 
кончати дёлы благими богодухно¬ 
венныя сия книги, яже Святый 
Дух усты Давидовы отрыгну, йхже 
ныне хощу глагблати аз, недостой¬ 
ный. Разумея же свое невежество, 
припадая молюся Ти, и еже от Тебе 
помощи прося: Господи, управи ум 
мой и утверди сердце мое, не о 
глагблании устен стужати ей, но о 
разуме глаголемых веселйтися, и 
приготбвитися на творение добрых 
дел, яже учуся, и глаголю: да доб¬ 
рыми делы просвещен, на судйщи 
десныя Ти страны причастник бу¬ 
ду со всеми избранными Твоими. 
И ныне, Владыко, благословй, да 
воздохнув от сердца, и языком вос¬ 
пою, глаголя ейце: 

Приидйте, поклонймся Цареви 
нашему Богу. 

Приидйте, поклонймся и припа¬ 
дем Христу, Цареви нашему Богу. 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Приидйте, поклонимся и припа¬ 
дём Самому Христу, Царёви и Богу 
нашему. 

Таже постой мало, дондеже утишатся вся 
чувства. Тогда сотвори начало не вскоре, без 
лености, со умилением и сокрушенным серд¬ 
цем. Рцы сие: "Блажен муж..." тихо и 
разумно, со вниманием, а не борзяся, якоже 
и умом разумевати глаголемая. 



КАФИСМА 1 


Псалом Давиду, 
не надписан у еврей, 1 
1 Блажен муж, иже не йде на совет 
нечестивых, и на путй грешных не 
ста, и на седалищи губйтелей не 
седе, 2 но в законе Господни воля 
его, и в законе Его поучйтся день 
и нощь. 3 И будет яко древо, на- 
сажденое при исхбдищих вод, еже 
плод свой даст во время свое, и 
лист его не отпадёт, и вся, елйка 
аще творйт, успеет. 4 Не тако не- 
честйвии, не тако, но яко прах, 
егбже возметает ветр от лица зем- 
лй. 5 Сего ради не воскреснут не- 
честйвии на суд, ниже грешницы 
в совет праведных. 6 Яко весть Гос¬ 
подь путь праведных, и путь не- 
честйвых погибнет. 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

Псалом Давиду, 2 

1 Векую шаташася языцы, и лю- 
дие поучйшася тщетным? 2 Пред- 
сташа царие зёмстии, и князи со- 
брашася вкупе на Господа и на 
Христа Его. 3 Расторгнем узы их и 
отвержем от нас иго их. 4 Живый 
на Небесех посмеётся им, и Гос¬ 
подь поругается им. 5 Тогда возгла- 
гблет к ним гневом Своим и ярос- 
тию Своею смятёт я. 6 Аз же по¬ 
ставлен еемь Царь от Него над 
Сионом, горою святою Его, 7 воз- 
вещаяй повелёние Господне. Гос¬ 
подь речё ко Мне: Сын Мой еей 
Ты, Аз днесь родйх Тя. 8 Просй от 
Менё, и дам Ти языки достояние 
Твоё, и одержание Твоё концы 
землй. 9 Упасёши я жезлом желёз- 
ным, яко сосуды скудёльничи со- 
крушйши я. 10 И ныне, царие, ра- 
зумёйте, накажйтеся вси судящий 
землй. 11 Работайте Гбсподеви со 
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_ КАФИСМА 1. Псалом 3 _ 

страхом и радуйтеся Ему с трепе¬ 
том. 12 Приимйте наказание, да не 
когда прогневается Господь и по- 
гйбнете от пути праведнаго, егда 
возгорится вскоре ярость Его. Бла- 
жёни вси надеющийся Нань. 

Псалом Давиду, внегда 
отбегаше от лица Авессалома, 
сына своего, 3 

2 Господи, что ся умнбжиша сту- 
жающии ми? Мнбзи востают на 
мя, 3 мнбзи глаголют душй моей: 
несть спасения ему в Бозе его. 4 Ты 
же, Господи, Заступник мой есй, 
слава моя и возносяй главу мою. 

5 Гласом моим ко Господу воззвах, 
и услыша мя от горы святыя Своея. 

6 Аз уснух, и спах, востах, яко 
Господь заступит мя. 7 Не убоюся 
от тем людей, окрест нападающих 
на мя. 8 Воскреснй, Господи, спасй 
мя, Боже мой, яко Ты поразйл еси 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

вся враждующыя ми всуе: зубы 
грешников сокрушил есй. 9 Гос¬ 
подне есть спасение, и на людех 
Твоих благословение Твое. 

Слава:* 


В конец, в песнех, 
псалом Давиду, 4 

2 Внегда призвати ми, услыша мя 
Бог правды моея, в скорби распро- 
странйл мя есй, ущедри мя и ус- 
лыши молйтву мою. 3 Сынове че- 
ловёчестии, доколе тяжкосёрдии? 
Векую любите суету и ищете лжи? 
4 И увёдите, яко удивй Господь 
преподобнаго Своего: Господь ус- 
лышит мя , внегда воззвати ми к 

* Когда написано в Псалтири "Слава:", читает- 
ся:”Слава Отцу и Сыну и Святому Духу, и ныне 
и присно и во веки веков. Аминь. Аллилуиа, 
аллилуиа, аллилуиа, слава Тебе Боже (трижды). 
Господи помилуй (трижды). Слава Отцу и Сыну и 
Святому Духу, и ныне и присно и во веки веков. 
Аминь." 
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_ КАФИСМА 1. Псалом 5 _ 

Нему. 6 Гнёвайтеся, и не согрешай¬ 
те, яже глаголете в сердцах ваших, 
на ложах ваших умилйтеся. 6 По¬ 
жрите жертву правды и уповайте 
на Господа. 7 Мнози глаголют: кто 
явит нам благая? Знаменася на нас 
свет лица Твоего, Господи. 8 Дал 
еси веселие в сердце моем: от плода 
пшеницы, вина и елёа своего ум- 
нбжишася. 9 В мире вкупе усну и 
почию, яко Ты, Господи, единаго 
на упование вселил мя еси. 

О наследствующем, 
псалом Давиду, 5 

2 Глаголы моя внуши, Господи, 
разумей звание мое. 3 Вонмй гласу 
моления моего, Царю мой и Боже 
мой, яко к Тебе помолюся, Госпо¬ 
ди. 4 Заутра услыши глас мой, за¬ 
утра предстану Ти, и узриши мя. 
5 Яко Бог не хотяй беззакония. Ты 
еси: не приселйтся к Тебе лукав- 


167 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

нуяй, 6 ниже пребудут беззакбнни- 
цы пред очйма Твойма: возненавй- 
дел еси вся делающыя беззаконие. 
7 Погубйши вся глагблющыя лжу: 
мужа кровей и льстйва гнушается 
Господь. 8 Аз же множеством ми¬ 
лости Твоея, внйду в дом Твой, 
поклонюся ко храму святому Тво¬ 
ему, в етрасе Твоем. 9 Господи, на- 
стави мя правдою Твоею, враг мо¬ 
их ради исправи пред Тобою путь 
мой. 10 Яко несть во устех их йс- 
тины, сердце их суетно, гроб от¬ 
верст гортань их: языки свойми 
лыцаху. 11 Судй им, Боже, да от¬ 
падут от мыслей своих, по множе¬ 
ству нечестия их изрйни я, яко 
преогорчйша Тя, Господи. 12 И да 
возвеселятся вси уповающие на 
Тя, во век возрадуются, и вселй- 
шися в них, и похвалятся о Тебе 
любящий имя Твое. 13 Яко Ты бла- 
гословйши праведника, Господи: 
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_ КАФИСМА 1. Псалом. 6 _ 

яко оружием благоволения венчал 
еси нас. 

В конец, в песнех о осмом, 
псалом Давиду, 6 

2 Господи, да не яростию Твоею 
обличйши мене, ниже гневом Тво¬ 
им накажеши мене. 3 Помилуй мя, 
Господи, яко немощен есмь, исце- 
лй мя, Господи, яко смятбшася 
кости моя. 4 И душа моя смятеся 
зело: и Ты, Господи, доколе? 5 Об- 
ратйся, Господи, избави душу 
мою: спасй мя ради милости Твоея. 
6 Яко несть в смерти поминаяй 
Тебе: во аде же кто исповестся 
Тебе? 7 Утрудйхся воздыханием 
моим, измыю на всяку нощь ложе 
мое, слезами моими постелю мою 
омочу. 8 Смятеся от ярости око 
мое, обетшах во всех вразех моих. 
9 Отступйте от мене, вси делающий 
беззаконие, яко услыша Господь 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

глас плача моего: 10 услыша Гос¬ 
подь моление мое. Господь молит¬ 
ву мою прият. 11 Да постыдятся и 
смятутся вси вразй мои, да возвра¬ 
тятся и устыдятся зело вскоре. 

Слава: 

Псалом Давиду, егоже 
воспет Господеви о словесех 
Хусиевых, сына Иемениина, 7 

2 Господи Боже мой, на Тя уповах, 
спаси мя от всех гонящих мя и 
избави мя: 3 да не когда похитит 
яко лев душу мою, не сущу избав- 
ляющу, ниже спасающу. 4 Господи 
Боже мой, аще сотворйх сие, аще 
есть неправда в руку моею, 5 аще 
воздах воздающым ми зла, да от¬ 
паду убо от враг моих тощ. 6 Да 
поженет убо враг душу мою и да 
постйгнет, и поперет в землю жи¬ 
вот мой, и славу мою в персть 
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_ КАФИСМА 1. Псалом 7 _ 

вселйт. 7 Воскреснй, Господи, гне¬ 
вом Твоим, вознесйся в концах 
враг Твоих, и востани, Господи 
Боже мой, повелением, ймже за¬ 
поведал еси. 8 И сонм людей обыдет 
Тя, и о том на высоту обратйся. 
9 Господь судит людем: судй ми, 
Господи, по правде моей, и по не- 
злббе моей на мя. 10 Да скончается 
злоба грешных, и исправиши пра¬ 
веднаго, испытаяй сердца и утро¬ 
бы, Боже, праведно. 11 Помощь 
моя от Бога, спасающаго правыя 
сердцем. 12 Бог Судйтель праведен 
и крепок, и долготерпелйв, и не 
гнев наводяй на всяк день. 13 Аще 
не обратитёся, оружие Свое очис¬ 
тит, лук Свой напряжё и уготбва 
й, 14 и в нем уготбва сосуды смерт¬ 
ныя, стрелы Своя сгараемым соде- 
ла. 15 Се боле неправдою, зачат бо¬ 
лезнь, и родй беззаконие: 16 ров 
изры, и ископа й, и падет в яму, 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

юже содёла. 17 Обратится болезнь 
его на главу его, и на верх его 
неправда его снйдет. 18 Исповёмся 
Гбсподеви по правде Его и пою 
имени Господа Вышняго. 

В конец, о точилех, 
псалом Давиду, 8 

2 Господи, Господь наш , яко чудно 
имя Твоё по всей земли, яко взятся 
великолёпие Твое превыше небес. 

3 Из уст младёнец и ссущих совер¬ 
шил еси хвалу, враг Твоих ради, 
ёже разрушйти врага и мёстника. 

4 Яко узрю небеса, дела перст 
Твоих, луну и звёзды, яже Ты 
основал еси. 5 Что есть человек, 
яко пбмниши его? Или сын чело- 
вечь, яко посещавши его? 6 Ума¬ 
лил еси его малым чим от ангел, 
славою и чёстию венчал еси его. 
7 И поставил еси его над дёлы руку 
Твоёю, вся покорйл еси под нбзе 
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_ Молитвы по 1-й кафисме _ 

его. 8 Овцы и волы вся, еще же и 
скоты польскйя, 9 птицы небес¬ 
ныя, и рыбы морскйя, преходя- 
щыя стезй морскйя. 10 Господи, 
Господь наш, яко чудно имя Твое 
по всей землй. 

Слава: 

Молитвы по 1-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

И тропари сия, глас 1-й: 

В беззакбниих зачався аз, блуд¬ 
ный, не дерзаю взирати на высоту 
Небесную, но, дерзая на человеко¬ 
любие Твое, зову: Боже, очйсти мя, 
грешнаго, и спаси мя. 

Аще праведник едва спасается, 
аз где явлюся, грешный? Тяготы 
и зноя дневнаго не понесбх, но с 
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Псалтирь пророка Давида 


наёмники единонадесятаго часа 
сопричтй мя. Боже, и спаси мя. 

Слава: Объятия Отча отвёрсти 
ми потщйся, блудно мое иждйх 
житиё, на богатство неиждиваемое 
взираяй щедрот Твоих, Спасе, ны¬ 
не обнищавшее мое да не прёзриши 
сердце. Тебе бо, Господи, умилёни- 
ем зову: согрешйх на Небо и пред 
Тобою. 

И ныне: Упование христиан, 
Пресвятая Дево, Егоже родила еси 
Бога паче ума же и слова, непре¬ 
станно моли с горними силами 
дати оставление грехов нам всем и 
исправление жития, верою и лю- 
бовию прйсно Тя чтущим. 

Господи, помилуй (40раз) и мо¬ 
литва: 

Владыко Вседержйтелю, Непо- 
стижйме, начало света и преумная 
Сйло, Иже Ипостаснаго Слова 
Отец и Единосйльнаго Твоего Духа 
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_ Молитвы по 1-й кафисме _ 

испустите ль: милосердныя ради 
милости и неизречённыя благости 
не презрёвый человеческаго есте¬ 
ства, тмою греха содержимаго, но 
Божёственными свёты священных 
Твоих учений, законом и пророки 
светйвый миру, последй же нам 
того Единороднаго Твоего Сына 
благоволйвый плбтию возсияти и 
ко осиянию нас Твоего просвеще¬ 
ния наставити: да будут уши Твои 
внёмлюще гласу моления нашего. 
И даруй нам. Боже, во бдённом и 
трёзвенном сердце, всю настояща¬ 
го жития нощь прейтй, ожидаю- 
щым прйшёствия Сына Твоего и 
Бога нашего, Судий всех, да не 
возлежаще и спяще, но бодрству- 
юще и воздвйжени в дёлание запо¬ 
ведей Твоих обрящемся и в радость 
Его совнйдем, идёже праздную¬ 
щих глас непрестанный, и неизре¬ 
чённая сладость зрящих Твоего 
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Псалтирь пророка Давида 


лица доброту неизглагбланную. 
Яко Благ и Человеколюбец Бог 
есй, и Тебе славу возсылаем, Отцу 
и Сыну и Святому Духу, ныне и 
присно, и во веки веков, аминь. 



КАФИСМА 2 


В конец, о тайных сына, 
псалом Давиду, 9 

2 Исповёмся Тебе, Господи, всем 
сердцем моим, повём вся чудеса 
Твоя. 3 Возвеселюся и возрадуюся 
о Тебе, пою имени Твоему, Выш¬ 
ний. 4 Внегда возвратйтися врагу 
моему вспять, изнемогут и погиб¬ 
нут от лица Твоего. 5 Яко сотворил 
еси суд мой, и прю мою, сел еси 
на Престоле, судяй правду. 6 За¬ 
претил еси языком, и погибе не¬ 
честивый, имя его потребил еси в 
век и в век вёка. 7 Врагу оскудёша 
оружия в конец, и грады разрушйл 
еси, погйбе память его с шумом. 
8 И Господь во век пребывает, уго- 
това на суд Престол Свой, 9 и Той 
судйти ймать вселённей в правду, 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

судйти ймать людем в правоте. 10 И 
бысть Господь прибежище убого¬ 
му, помощник во благовремениих, 
в скбрбех. 11 И да уповают на Тя 
знающий имя Твое, яко не оставил 
еси взыскающих Тя, Господи. 
12 Пойте Гбсподеви, живущему в 
Сионе, возвестйте во языцех начи¬ 
нания Его. 13 Яко взыскаяй крови 
их помяну, не забы звания убогих. 
14 Помйлуй мя. Господи, виждь 
смирение мое от враг моих, возно- 
сяй мя от врат смертных. 15 Яко да 
возвещу вся хвалы Твоя во вратех 
дщере Сибни, возрадуемся о спа¬ 
сении Твоем. 16 Углеббша языцы в 
пагубе, юже сотворйша, в сети сей, 
юже скрыша, увязе нога их. 17 Зна¬ 
емъ есть Господь судьбы творяй, в 
делех руку своею увязе грешник. 

18 Да возвратятся грешницы во ад, 
вси языцы забывающий Бога. 

19 Яко не до конца забвен будет 
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_ КАФИСМА 2. Псалом 9 _ 

нищий, терпение убогих не погиб¬ 
нет до конца. 20 Воскресни, Госпо¬ 
ди, да не крепйтся человек, да 
судятся языцы пред Тобою. 21 По- 
стави, Господи, законоположйте- 
ля над ними, да разумеют языцы, 
яко человецы суть. 22 Векую, Гос¬ 
поди, отстоя далече, презиравши 
во благовремениих, в скбрбех? 
23 Внегда гордйтися нечестйвому, 
возгарается нищий, увязают в со- 
ветех, яже помышляют. 24 Яко 
хвалймь есть грешный в пбхотех 
душй своея, и обйдяй благословйм 
есть. 25 Раздражй Господа греш¬ 
ный, по множеству гнева своего не 
взыщет: несть Бога пред ним. 
26 Оскверняются путие его на вся¬ 
кое время, отъем лютея судьбы 
Твоя от лица его: всеми враги сво¬ 
ими обладает. 27 Рече бо в сердце 
своем: не подвйжуся от рода в род 
без зла. 28 Егбже клятвы уста его 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

полна суть, и горести и льсти, под 
языком его труд и болезнь. 29 При- 
седйт в ловйтельстве с богатыми в 
тайных, еже убйти неповйннаго, 
очи его на нйщаго призираете. 
30 Ловйт в тайне, яко лев во ограде 
своей, ловйт, еже восхйтити нйща¬ 
го, восхйтити нйщаго, внегда при- 
влещй й в сети своей. 31 Смирйт 
его, преклонйтся и падет, внегда 
ему обладати убогими. 32 Рече бо в 
сердце своем: забьі Бог, отвратй 
лице Свое, да не вйдит до конца. 
33 Воскреснй, Господи, Боже мой, 
да вознесется рука Твоя, не забуди 
убогих Твоих до конца. 34 Чесб 
ради прогнева нечестйвый Бога? 
Речё бо в сердце своем: не взыщет. 

35 Вйдиши, яко Ты болезнь и 
ярость смотряеши, да предан будет 
в руце Твои, Тебе оставлен есть 
нищий, сйру Ты буди Помощник. 

36 Сокрушй мышцу грешному и лу- 


180 



КАФИСМА 2. Псалом 10 


кавому, взыщется грех его и не 
обрящется. 37 Господь Царь во век 
и в век века, погибнете языцы от 
земли Его. 38 Желание убогих ус¬ 
лышал еси, Господи, уготбванию 
сердца их внят ухо Твое. 39 Судй 
сиру и смирёну, да не приложит 
ктому величатися человек на зем- 
лй. 

В конец, псалом Давиду, 10 

1 На Господа уповах, како речёте 
души моей: превитай по горам, яко 
птица? 2 Яко се грешницы налякб- 
ша лук, уготбваша стрёлы в туле, 
состреляти во мраце правыя серд¬ 
цем. 3 Занё яже Ты совершил еси, 
они разрушйша, праведник же что 
сотворй? Господь во храме святём 
Своем. 4 Господь, на Небесй Пре¬ 
стол Его, очи Его на нйщаго при¬ 
зираете, вёжди Его испытаете сы¬ 
ны человеческия. 5 Господь испы- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

тает праведнаго и нечестиваго, 
любяй же неправду ненавидит 
свою душу. 6 Одождйт на грешни¬ 
ки сети, огнь и жупел, и дух бурен, 
часть чаши их. 7 Яко праведен Гос¬ 
подь, и правды возлюби, правоты 
вйде лице Его. 

Слава: 

В конец, о осмей, 
псалом Давиду, 11 

2 Спасй мя, Господи, яко оскуде 
преподобный, яко умалишася йс- 
тины от сынов человеческих. 3 Су¬ 
етная глагола кййждо ко искрен¬ 
нему своему: устнё льстйвыя в 
сердце, и в сердце глагблаша злая. 

4 Потребйт Господь вся устны 
льстйвыя, язык велеречивый. 

5 Рекшыя: язык наш возвелйчим, 
устны наша при нас суть, кто нам 
Господь есть? 6 Страсти ради ни- 
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_ КАФИСМА 2. Псалом 12 _ 

щих и воздыхания убогих, ныне 
воскресну, глаголет Господь, поло- 
жуся во спасение, не обинюся о 
нем. 7 Словеса Господня, словеса 
чиста, сребро разжжено, искушено 
землй, очищено седмерйцею. 8 Ты, 
Господи, сохранйши ны и соблю¬ 
деніи ны от рода сего и во век. 
9 Окрест нечестйвии ходят: по вы¬ 
соте Твоей умножил еси сыны че¬ 
ловеческий. 

В конец, псалом Давиду, 12 

2 Доколе, Господи, забудеши мя 
до конца? Доколе отвращавши ли¬ 
це Твое от мене? 3 Доколе положу 
советы в душй моей, болезни в 
сердце моем день и нощь? Доколе 
вознесется враг мой на мя? 4 Прй- 
зри, услыши мя. Господи, Боже 
мой, просвета очи мои, да не когда 
усну в смерть, 5 да не когда речет 
враг мой: укрепихся на него. 6 Сту- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

жающии ми возрадуются, аще по- 
двйжуся. 7 Аз же на милость Твою 
уповах, возрадуется сердце мое о 
спасении Твоем, воспою Гбсподе- 
ви, благодеявшему мне, и пою име¬ 
ни Господа Вышняго. 

В конец, псалом Давиду, 13 

1 Рече безумен в сердце своем: 
несть Бог. Растлеша и омерзйшася 
в начинаниих: несть творяй бла- 
гостьшю. 2 Господь с Небесе при- 
нйче на сыны человеческия, вйде- 
ти, аще есть разумеваяй, илй взыс- 
каяй Бога. 3 Вей уклонйшася, 
вкупе неключйми быша: несть тво¬ 
ряй благостьшю, несть до едйнаго. 
4 Ни лй уразумеют вей делающий 
беззаконие, снедающий люди моя 
в снедь хлеба? Господа не призва- 
ша. 5 Тамо убояшася страха, идеже 
не бе страх, яко Господь в роде 
праведных. 6 Совет нйщаго посра- 
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_ КАФИСМА 2. Псалом 14 _ 

мйсте. Господь же упование его 
есть. 7 Кто даст от Сиона спасение 
Израилево? 8 Внегда возвратит 
Господь пленение людей Своих, 
возрадуется Иаков и возвеселйтся 
Израиль. 

Слава: 

В конец, псалом Давиду, 14 
1 Господи, кто обитает в жилищи 
Твоем? Илй кто вселйтся во святую 
гору Твою? 2 Ходяй непорочен и 
дёлаяй правду, глагбляй истину в 
сердце своем. 3 Иже не ульстй язы¬ 
ком своим и не сотворй йскренне- 
му своему зла, и поношения не 
прият на блйжния своя. 4 Уничи¬ 
жен есть пред ним лукавнуяй, боя- 
щыя же ся Господа славит, кле- 
ныйся йскреннему своему и не от¬ 
метался. 5 Сребра своего не даде в 
лйхву и мзды на неповйнных не 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

прият. Творяй сия не подвйжится 
во век. 

Столпописание Давиду, 15 

1 Сохрани мя, Господи, яко на Тя 
уповах. 2 Рех Гбсподеви: Господь 
мой еси Ты, яко благих моих не 
требуеши. 3 Святым, иже суть на 
землй Его, удивй Господь вся хо¬ 
тения Своя в них. 4 Умнбжишася 
немощи их, по сих ускорйша: не 
соберу соборы их от кровей, ни 
помяну же имен их устнама мой- 
ма. 5 Господь часть достояния мое¬ 
го и чаши моея. Ты еси устрояяй 
достояние мое мне. 6 Ужя нападб- 
ша ми в державных моих, йбо 
достояние мое державно есть мне. 
7 Благословлю Господа, вразумйв- 
шаго мя, еще же и до нощи нака- 
заша мя утробы моя. 8 Предзрех 
Господа предо мною выну, яко 
одесную мене есть, да не подвйжу- 
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_ КАФИСМА 2. Псалом 16 _ 

ся. 9 Сего ради возвеселйся сердце 
мое и возрадовася язык мой, еще 
же и плоть моя вселится на упова¬ 
нии. 10 Яко не оставиши душу мою 
во аде, ниже даси преподобному 
Твоему вйдети нетления. 11 Сказал 
ми еей путй живота, иепблниши 
мя веселия с лицем Твоим, красота 
в деснйце Твоей в конец. 

Молитва Давиду, 16 

1 Услыши, Господи, правду мою, 
вонмй молению моему, внушй мо¬ 
литву мою не во устнах льстйвых. 

2 От лица Твоего судьба моя изы- 
дет, очи мои да вйдита правоты. 

3 Искусйл еей сердце мое, посетил 
еси нбщию, искусйл мя еси, и не 
обретеся во мне неправда. 4 Яко да 
не возглагблют уста моя дел чело¬ 
веческих, за словеса устен Твоих 
аз сохранйх путй жестоки. 5 Совер- 
шй стопы моя во стезях Твоих, да 
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не подвйжутся стопы моя. 6 Аз 
воззвах, яко услышал мя еси, 
Боже, приклонй ухо Твое мне и 
услыши глаголы моя. 7 Удивй мй- 
лости Твоя, спасаяй уповающыя 
на Тя от протйвящихся деснйце 
Твоей. 8 Сохрани мя, Господи, яко 
зеницу ока, в крове крилу Твоею 
покрывши мя. 9 От лица нечестй- 
вых, острастших мя, вразй мои 
душу мою одержаша. 10 Тук свой 
затворйша, уста их глагблаша гор¬ 
дыню. 11 Изгонящии мя ныне обы- 
дбша мя, очи свои возложйша ук- 
лонйти на землю. 12 Объяша мя яко 
лев готов на лов, и яко скймен 
обитаяй в тайных. 13 Воскреснй, 
Господи, предварй я, и запнй им, 
избави душу мою от нечестйваго, 
оружие Твое от враг руки Твоея. 
14 Господи, от малых от земли, раз¬ 
дели я в животе их, и сокровенных 
Твоих исполнися чрево их, насы- 
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тишася сынов, и оставиша останки 
младенцем своим. 15 Аз же прав¬ 
дою явлюся лицу Твоему, насыщу - 
ся, внегда явйти ми ся славе Твоей. 

Слава: 

Молитвы по 2-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 2-й: 

Аз сый древо неплодное, Госпо¬ 
ди, умиления плода не ношу от¬ 
нюдь и посечёния страшу ся, и огня 
онаго боюся негасимаго. Тёмже Тя 
молю: прежде оныя нужды обрати 
и спаси мя. 

Яко волны морскйя, на мя вос- 
таша беззакония моя, яко кораб- 
лёц в пучйне, аз един обуреваюся 
от прегрешёний многих, но в тихое 
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пристанище настави мя, Господи, 
покаянием и спаси мя. 

Слава: Помилуй мя, рече Давид, 
и аз Тебе зову: согреших, Спасе, 
грехи моя очйстив покаянием, по¬ 
милуй мя. 

И ныне: Предстательство теплое 
христиан, Сына Твоего моли. Бо¬ 
городице, всякаго злодейства и лю¬ 
тости избавити нас ратника, и дати 
прощение нам, о нйхже согрешй- 
хом, милосердия ради щедрот. 
Твоими молитвами, Мати Дёво. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Владыко Вседержйтелю, Отче 
Господа нашего Иисуса Христа, 
Единороднаго Твоего Сына, даждь 
ми тело несквёрное, сердце чистое, 
ум бодр, разум незаблудный, Духа 
Святаго нашёствие, к стяжанию и 
довольству истины во Христе Тво- 
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ем: с Нймже Тебе слава подобает, 
честь и поклонение со Святым Ду¬ 
хом, ныне и присно, и во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 3 


В конец, отроку Господню Дави¬ 
ду, яже глагола Господеви словеса 
песни сея, в день, воньже избави 
его Господь от руки всех враг его, 
и из руки Саули, и рече: 17 
2 Возлюблю Тя, Господи, крёпосте 
моя. 3 Господь утверждение мое, и 
прибежище мое, и Избавитель 
мой, Бог мой, Помощник мой, и 
уповаю на Него, Защйтитель мой, 
и рог спасения моего, и Заступник 
мой. 4 Хваля призову Господа и от 
враг моих спасуся. 5 Одержаша мя 
болезни смертныя, и потбцы без¬ 
закония смятоша мя, 6 болезни 
адовы обыдбша мя, предварйша мя 
сети смертныя. 7 И внегда скорбё- 
ти ми, призвах Господа, и к Богу 
моему воззвах, услыша от храма 





_ КАФИСМА 3. Псалом 17 _ 

святаго Своего глас мой, и вопль 
мой пред Ним внйдет во уши Его. 
8 И подвйжеся, и трепетна бысть 
земля, и основания гор смятбшася 
и подвигбшася, яко прогневася на 
ня Бог. 9 Взыде дым гневом Его, и 
огнь от лица Его воспламенится, 
углие возгореся от Него. 10 И при- 
клонй небеса, и снйде, и мрак под 
ногама Его. 11 И взыде на Херувй- 
мы, и лете, лете на крилу ветреню. 
12 И положй тму закрбв Свой, ок¬ 
рест Его селение Его, темна вода 
во бблацех воздушных. 13 От об- 
листания пред Ним бблацы про- 
ид бша, град и углие огненное. 14 И 
возгреме с Небесе Господь и Выш¬ 
ний даде глас Свой. 15 Низпосла 
стрелы и разгна я, и молнии ум- 
нбжи и смяте я. 16 И явйшася 
истбчницы воднйи, и открышася 
основания вселенныя, от запреще¬ 
ния Твоего, Господи, от дохнове- 
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ния духа гнева Твоего. 17 Низпосла 
с высоты, и прият мя, восприят мя 
от вод многих. 18 Избавит мя от 
врагов моих сильных и от ненави¬ 
дящих мя, яко утвердйшася паче 
мене. 19 Предварйша мя в день оз¬ 
лобления моего, и бысть Господь 
утверждение мое. 20 И изведё мя 
на широту, избавит мя, яко восхо- 
тё мя. 21 И воздаст ми Господь по 
правде моей и по чистотё руку 
моею воздаст ми. 22 Яко сохраних 
пути Господни и не нечёствовах от 
Бога моего. 23 Яко вся судьбы Его 
предо мною и оправдания Его не 
отступйша от менё. 24 И буду не¬ 
порочен с Ним, и сохранюся от 
беззакония моего. 25 И воздаст ми 
Господь по правде моей и по чис¬ 
тотё руку моею пред очйма Его. 
26 С преподобным преподобен бу- 
деши, и с мужем неповйнным не- 
повйнен будеши, 27 и со избранным 
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избран будеши, и со строптивым 
развратйшися. 28 Яко Ты люди 
смирённыя спасеніи и очи гордых 
смирйши. 29 Яко Ты просветйши 
светильник мой, Господи, Боже 
мой, просветйши тму мою. 30 Яко 
Тобою избавлюся от искушения и 
Богом моим прейду стену. 31 Бог 
мой, непорочен путь Его, словеса 
Господня разжжёна, Защйтитель 
есть всех уповающих на Него. 
32 Яко кто бог, разве Господа? Илй 
кто бог, разве Бога нашего? 33 Бог 
препоясуяй мя сйлою, и положй 
непорочен путь мой. 34 Совершаяй 
нозе мои, яко елёни, и на высоких 
поставляяй мя. 35 Научаяй руце 
мои на брань, и положйл есй лук 
мёд ян мышца моя. 36 И дал ми еси 
защищёние спасения, и деснйца 
Твоя восприят мя, и наказание 
Твое исправит мя в конец, и нака¬ 
зание Твое то мя научйт. 37 Уши- 
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рйл еси стопы моя подо мною, и 
не изнемогбсте плесне мои. 38 По¬ 
лсену враги моя, и постигну я, и 
не возвращуся, дбндеже скончают¬ 
ся. 39 Оскорблю их, и не возмогут 
стати, падут под ногама мойма. 
40 И препоясал мя еси силою на 
брань, спял еси вся востающыя на 
мя под мя. 41 И врагов моих дал 
ми еси хребет, и ненавйдящыя мя 
потребил еси. 42 Воззваша, и не бе 
спасаяй: ко Господу, и не услыша 
их. 43 И истню я яко прах пред 
лицем ветра, яко брение путей по- 
глажду я. 44 Избавиши мя от пре¬ 
рекания людей, поставиши мя во 
главу языков. Людие, йхже не 
ведех, раббташа ми. 45 В слух уха 
послушаша мя. Сьінове чуждйи 
солгаша ми. 46 Сьінове чуясдйи обет- 
шаша и охромбша от стезь своих. 
47 Жив Господь, и благословен Бог, 
и да вознесется Бог спасения моего. 


196 



КАФИСМА 3. Псалом 18 


48 Бог даяй отмщение мне и поко- 
рйвый люди под мя. 49 Избавитель 
мой от враг моих гневливых, от 
востающих на мя вознесеши мя, 
от мужа неправедна избавиши мя. 

50 Сего ради исповёмся Тебе во язы- 
цех, Господи, и имени Твоему пою, 

51 величаяй спасения царёва, и тво- 
ряй милость Христу Своему Дави¬ 
ду, и сёмени его до века. 

Слава: 

В конец, псалом Давиду, 18 

2 Небеса повёдают славу Божию, 
творёние же руку Его возвещает 
твердь. 3 День дни отрыгает гла¬ 
гол, и нощь нощи возвещает разум. 
4 Не суть рёчи, нижё словеса, йхже 
не слышатся гласи их. 5 Во всю 
зёмлю изыде вещание их и в концы 
вселённыя глаголы их. В солнце 
положй селение Свое, 6 и Той, яко 
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Жених исходяй от чертога Своего, 
возрадуется, яко исполин тещй 
путь. 7 От края небесе исход Его, 
и сретение Его до края небесе, и 
несть иже укрыется теплоты Его. 
8 Закон Господень непорочен, об- 
ращаяй душы, свидетельство Гос¬ 
подне верно, умудряющее младен¬ 
цы. 9 Оправдания Господня права, 
веселящая сердце, заповедь Гос¬ 
подня светла, просвещающая очи. 
10 Страх Господень чист, пребы- 
ваяй в век века: судьбы Господни 
истинны, оправданны вкупе, 11 вож¬ 
деленны паче злата и камене чест¬ 
на мнбга и слаждша паче мёда и 
сота. 12 Ибо раб Твой хранит я, 
внегда сохранйти я, воздаяние 
много. 13 Грехопадения кто разу¬ 
меет? От тайных моих очйсти мя, 
14 и от чуждйх пощади раба Твоего, 
аще не обладают мною, тогда не¬ 
порочен буду и очйщуся от греха 


198 



КАФИСМА 3. Псалом 19 


велйка. 15 И будут во благоволение 
словеса уст моих, и поучение серд¬ 
ца моего пред Тобою выну, Госпо¬ 
ди, Помощниче мой и Избавителю 
мой. 

В конец, псалом Давиду, 19 

2 Услышит тя Господь в день пе¬ 
чали, защитит тя имя Бога Иаков- 
ля. 3 Пбслет ти помощь от Святаго 
и от Сиона заступит тя. 4 Помянет 
всяку жертву твою, и всесожжение 
твое тучно буди. 5 Даст ти Господь 
по сердцу твоему и весь совет твой 
исполнит. 6 Возрадуемся о спасе¬ 
нии твоем и во имя Господа Бога 
нашего возвелйчимся. Исполнит 
Господь вся прошения твоя. 7 Ны¬ 
не познах, яко спасе Господь Хрис¬ 
та Своего, услышит его с Небесе 
Святаго Своего, в сйлах спасение 
деснйцы Его. 8 Сйи на колеснйцах, 
и сйи на кбнех, мы же во имя 
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Господа Бога нашего призовём. 

9 Тйи спяти бьіша и падоша, мы 
же востахом и исправихомся. 

10 Господи, спасй царя и услыши 
ны, вбньже аще день призовём Тя. 

Псалом Давиду, 20 
2 Господи, сйлою Твоею возвесе- 
лйтся царь и о спасёнии Твоём 
возрадуется зело. 3 Желание сёрд- 
ца его дал есй ему, и хотёния устну 
его нёси лишйл его. 4 Яко предва- 
рйл еси его благословёнием благос- 
тынным, положйл еси на главе его 
венёц от камене чёстна. 5 Живота 
просйл есть у Тебе, и дал есй ему 
долготу дний во век вёка. 6 Вёлия 
слава его спасёнием Твоим, славу 
и велелёпие возложйши на него. 
7 Яко даси ему благословёние во 
век вёка, возвеселйши его радос- 
тию с лицём Твоим. 8 Яко царь 
уповает на Господа, и милостию 
Вышняго не подвйжится. 9 Да об- 
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рящется рука Твоя всем врагом 
Твоим, десница Твоя да обрящет 
вся ненавйдящыя Тебе. 10 Яко по- 
ложйши их яко пещь огненную во 
время лица Твоего, Господь гневом 
Своим смятёт я, и снёсть их огнь. 

11 Плод их от земли погубйши, и 
семя их от сынов человеческих. 

12 Яко уклонйша на Тя злая, по- 
мьіслиша советы, йхже не возмо¬ 
гут составити. 13 Яко положйши я 
хребёт, во избьітцех Твоих уготб- 
виши лицё их. 14 Вознесйся, Гос¬ 
поди, силою Твоею, воспоем и поем 
силы Твоя. 

Слава: 

В конец, о заступлении 
утреннем, псалом Давиду, 21 

2 Боже, Боже мой, вонмй ми, 
векую оставил мя еей? Далёче от 
спасёния моего словеса грехопадё- 
ний моих. 3 Боже мой, воззову во 
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дни, и не усльішиши, и в нощи, и 
не в безумие мне. 4 Ты же во Святём 
живёши, хвало Израилева. 5 На Тя 
уповаша отцы наши, уповаша и 
избавил еси я. 6 К Тебе воззваша и 
спасбшася, на Тя уповаша, и не 
постыдёшася. 7 Аз же есмь червь, 
а не человек, поношёние человёков 
и уничижёние людей. 8 Вси вйдя- 
щии мя поругаша ми ся, глагбла- 
ша устнами, покиваша главою: 
9 упова на Господа, да избавит его, 
да спасёт его, яко хбщет его. 10 Яко 
Ты есй истбргий мя из чрёва, упо¬ 
вание мое от сосцу матере моея. 
11 К Тебе привёржен есмь от ло- 
жёсн, от чрёва матере моея Бог мой 
еси Ты. 12 Да не отступиши от менё, 
яко скорбь близ, яко несть помо- 
гаяй ми. 13 Обыдбша мя тельцы 
мнбзи, юнцы тучнии одержаша 
мя. 14 Отверзбша на мя уста своя, 
яко лев восхищаяй и рыкаяй. 
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15 Яко вода излияхся, и разсыпа- 
шася вся кости моя, бысть сердце 
мое яко воск, таяй посредё чрева 
моего. 16 Изсше яко скудель кре¬ 
пость моя, и язык мой прильпё 
гортани моему, и в персть смерти 
свел мя еси. 17 Яко обыдбша мя пси 
мнбзи, сонм лукавых одержаша 
мя, ископаша руце мои и нбзе мои. 
18 Исчетбша вся кости моя, тйи же 
смотрйша и презреша мя. 19 Разде- 
лйша рйзы моя себе, и о одежди 
моей меташа жребий. 20 Ты же, 
Господи, не удалй помощь Твою от 
мене, на заступление мое вонмй. 

21 Избави от оружия душу мою, и 
из рукй песии единородную мою. 

22 Спасй мя от уст Львовых и от рог 
единорбжь смирение мое. 23 Повем 
имя Твое братии моей, посреде 
церкве воспою Тя. 24 Боящийся 
Господа, восхвалйте Его, все семя 
Иаковле, прославите Его, да убо- 
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йтся же от Него все семя Израиле¬ 
во. 25 Яко не уничижи, ниже него¬ 
довав молитвы нйщаго, ниже отвра- 
тй лице Свое от мене, и егда воззвах 
к Нему, услыша мя. 26 От Тебе по¬ 
хвала моя, в церкви велйцей испо- 
вемся Тебе, молитвы моя воздам 
пред боящимися Его. 27 Ядят убб- 
зии и насытятся, и восхвалят Гос¬ 
пода взыскающии Его, жива будут 
сердца их в век века. 28 Помянутся 
и обратятся ко Господу вси концы 
землй, и поклонятся пред Ним вся 
отечествия язык. 29 Яко Господне 
есть царствие, и Той обладает 
языки. 30 Ядбша и поклонйшася 
вси тучнии землй, пред Ним при¬ 
падут вси низходящии в землю, и 
душа моя тому живет. 31 И семя 
мое поработает Ему, возвестйт Гбс- 
подеви род грядущий. 32 И возвес¬ 
тят правду Его людем рбждшымся, 
яже сотворй Господь. 
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КАФИСМА 3. Псалом 22 


Псалом Давиду, 22 
1 Господь пасёт мя, и ничтбже мя 
лишит. 2 На месте злачне, тамо 
всели мя, на воде покбйне воспита 
мя. 3 Душу мою обрати, настави 
мя на стезй правды, ймене ради 
Своего. 4 Аще бо и пойду посредё 
сени смертныя, не убоюся зла, яко 
Ты со мною есй, жезл Твой и па¬ 
лица Твоя, та мя утёшиста. 5 Уго¬ 
товал еси предо мною трапёзу со- 
протйв стужающым мне, умастил 
есй елёом главу мою, и чаша Твоя 
упоявающи мя, яко державна. 6 И 
мйлость Твоя поженёт мя вся дни 
живота моего, и ёже вселйти ми 
ся в дом Господень, в долготу дний. 

Псалом Давиду, 
единыя от суббот, 23 
1 Господня земля, и исполнёние 
ея, вселённая и вси живущии на 
ней. 2 Той на морях основал ю есть, 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

и на реках уготовал ю есть. 3 Кто 
взыдет на гору Господню? Илй кто 
станет на месте святем Его? 4 Не¬ 
повинен рукама и чист сердцем, 
йже не прият всуе душу свою, и 
не клятся лестию йскреннему свое¬ 
му. 5 Сей приймет благословение 
от Господа, и мйлостыню от Бога, 
Спаса своего. 6 Сей род йщущих 
Господа, йщущих лице Бога Иа- 
ковля. 7 Возмйте врата князи ва¬ 
ша, и возмйтеся врата вечная, и 
внйдет Царь славы. 8 Кто есть сей 
Царь славы? Господь крепок и 
сйлен, Господь сйлен в брани. 
9 Возмйте врата князи ваша, и воз¬ 
мйтеся врата вечная, и внйдет 
Царь славы. 10 Кто есть сей Царь 
славы? Господь сил, Той есть Царь 
славы. 

Слава: 
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_ Молитвы по 3-й кафисме _ 

Молитвы по 3-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 3-й: 

Живущи на землй, душе моя, 
покайся: персть во гробе не поет, 
прегрешений не избавляет. Возо- 
пйй Христу Богу: Сердцеведче, со- 
грешйх, прежде даже не осудиши 
мя, помилуй мя. 

Доколе, душе моя, пребывавши 
в прегрешениих? Доколе приемле- 
ши покаяния преложение? При- 
имй во уме суд грядущий и возопйй 
Господу: Сердцеведче, согреших, 
прежде даже не осудиши мя, по¬ 
милуй мя. 

Слава: На Страшном судйщи без 
оглагбльников обличаюся, без сви¬ 
детелей осуждаюся, книги бо сб- 
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Псалтирь пророка Давида 


вестныя разгибаются, и дела со¬ 
кровенная открываются. Прежде 
неже во оном всенародном позбри- 
щи ймаши испытати, яже мною 
содеянная, Боже, очисти мя и 
спаси мя. 

И ныне: Недоразумеваемое и не¬ 
постижимое есть, Владычице Бо¬ 
гоблагодатная, содеянное о Тебе 
страшное таинство: Необъемлема- 
го бо заченши, родила еси плбтию 
обложеннаго от чистых кровей 
Твоих: Егоже, Чистая, яко Сына 
Твоего, моли спасти вся поющыя 
Тя. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Вседержителю, Слове 
Пребезначальнаго Отца, самосо¬ 
вершенный Боже Иисусе Христе, 
милосердия ради безприкладнаго 
милости Твоея, никакоже разлу- 
чаяйся Твоих рабов, но присно в 
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_ Молитвы по 3-й кафисме _ 

них почиваяй, не остави мя, раба 
Твоего, Всесвятый Царю, но даждь 
мне, недостойному, радование спа¬ 
сения Твоего и просвети мой ум 
светом познания Евангелиа Твое¬ 
го, душу мою любовию Креста Тво¬ 
его обяжи, тело же мое Твоим без- 
страстием украсй, мысли умири и 
нбзе мои сохрани от поползнове¬ 
ния, и не погуби мя со беззакбньми 
моими, Благйй Господи, но искусй 
мя, Боже, и вразумй сердце мое, 
испытай мя и увёждь стезй моя, и 
вйждь, аще путь беззакония во 
мне, и отврати от него, и настави 
мя на путь вечен. Ты бо еси Путь, 
и Истина, и Живот, и Тебе славу 
возсылаем, со Безначальным Тво¬ 
им Отцём, и Пресвятым, и Благйм, 
и Животворящим Духом, ныне и 
присно и во веки веков, аминь. 



КАФИСМА 4 


Псалом Давиду, 24 
1 К Тебе, Господи, воздвигбх душу 
мою. Боже мой, на Тя уповах, да 
не постыжуся во век, ниже да 
посмеют ми ся вразй мои, 2 йбо вси 
терпящий Тя не постыдятся. 3 Да 
постыдятся беззакбннующии вот¬ 
ще. 4 Путй Твоя, Господи, скажй 
ми, и стезям Твоим научй мя. 5 На- 
стави мя на йстину Твою, и научи 
мя, яко Ты есй Бог Спас мой, и 
Тебе терпех весь день. 6 Помянй 
щедроты Твоя, Господи, и милости 
Твоя, яко от века суть. 7 Грех юнос¬ 
ти моея, и неведения моего не 
помянй, по милости Твоей помяни 
мя Ты, ради благости Твоея, Гос¬ 
поди. 8 Благ и прав Господь, сего 
ради законоположйт согрешаю- 





_ КАФИСМА 4. Псалом 24 _ 

щым на путй. 9 Наставит крбткия 
на суд, научит крбткия путем Сво¬ 
им. 10 Вси путие Господни милость 
и истина, взыскающым завета Его, 
и свидения Его. 11 Ради ймене Тво¬ 
его, Господи, и очйсти грех мой, 
мног бо есть. 12 Кто есть человек 
бояйся Господа? Законоположйт 
ему на путй, егбже извбли. 13 Душа 
его во благйх водворйтся, и семя 
его наследит землю. 14 Держава 
Господь боящихся Его, и завет Его 
явйт им. 15 Очи мой выну ко Гос¬ 
поду, яко Той исторгнет от сети 
нбзе мои. 16 Прйзри на мя и помй- 
луй мя, яко единорбд и нищ есмь 
аз. 17 Скорби сердца моего умнб- 
жишася, от нужд моих изведй мя. 
18 Виждь смирение мое, и труд мой, 
и остави вся грехй моя. 19 Виждь 
врагй моя, яко умнбжишася, и 
ненавидением неправедным возне- 
навйдеша мя. 20 Сохранй душу 
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Псалтирь пророка Давида 


мою, и избави мя, да не постыжу- 
ся, яко уповах на Тя. 21 Незлоби¬ 
вый и правии прилепляхуся мне, 
яко потерпех Тя, Господи. 22 Изба¬ 
ви, Боже, Израиля от всех скорбей 
его. 

Псалом Давиду, 25 

1 Суди ми, Господи, яко аз незлб- 
бою моею ходйх, и на Господа 
уповая, не изнемогу. 2 Искуси мя, 
Господи, и испытай мя, разжзй 
утробы моя, и сердце мое. 3 Яко 
мйлость Твоя пред очйма мойма 
есть, и благоугодйх во истине 
Твоей. 4 Не се дох с сонмом сует¬ 
ным, и со законопреступными не 
внйду. 5 Возненавйдех церковь лу- 
кавнующих, и с нечестйвыми не 
сяду. 6 Умыю в неповйнных руце 
мои, и обыду жертвенник Твой, 
Господи. 7 Еже услышати ми глас 
хвалы Твоея, и поведати вся чудеса 
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_ КАФИСМА 4. Псалом 26 _ 

Твоя. 8 Господи, возлюбйх благо¬ 
лепие дому Твоего и место селения 
славы Твоея. 9 Да не погубйши с 
нечестйвыми душу мою, и с мужи 
кровей живот мой. 10 Ихже в руку 
беззакония, деснйца их испблнися 
мзды. 11 Аз же незлббою моею хо- 
дйх, избави мя, Господи, и поми¬ 
луй мя. 12 Нога моя ста на правоте: 
в церквах благословлю Тя, Госпо¬ 
ди. 

Псалом Давиду, 
прежде помазания, 26 

1 Господь просвещение мое и Спа- 
сйтель мой, кого убоюся? Господь 
Защйтитель живота моего, от кого 
устрашуся? 2 Внегда приближати- 
ся на мя злббующым, еже снести 
плоти моя, оскорбляющий мя, и 
вразй мой, тйи изнемогбша и па- 
дбша. 3 Аще ополчйтся на мя полк, 
не убойтся сердце мое, аще воста- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

нет на мя брань, на Него аз уповаю. 
4 Едино просйх от Господа, то взы¬ 
щу: еже жйти ми в дому Господни 
вся дни живота моего, зрети ми 
красоту Господню и посещати 
храм святый Его. 5 Яко скры мя в 
селении Своем в день зол моих, 
покры мя в тайне селения Своего, 
на камень вознесё мя. 6 И ныне се 
вознесё главу мою, на врагй моя: 
обыдбх и пожрбх в селении Его 
жертву хвале'ния и воскликнове- 
ния, пою и воспою Гбсподеви. 7 Ус- 
лыши, Господи, глас мой, ймже 
воззвах: помйлуй мя и услыши мя. 
8 Тебе рече сердце мое, Господа 
взыщу. Взыска Тебе лице мое, ли¬ 
ца Твоего, Господи, взыщу. 9 Не 
отвратй лица Твоего от мене и не 
уклонйся гневом от раба Твоего: 
помощник мой буди, не отрйни 
мене, и не остави мене, Боже Спа- 
сйтелю мой. 10 Яко отец мой и мати 
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_ КАФИСМА 4. Псалом 27 _ 

моя остависта мя, Господь же вос- 
прият мя. 11 Законоположй ми, 
Господи, в пути Твоем и настави 
мя на стезю правую враг моих 
ради. 12 Не предаждь мене в душы 
стужающих ми, яко восташа на мя 
свидетеле неправеднии и солга не¬ 
правда себе. 13 Верую вйдети бла¬ 
гая Господня на землй живых. 
14 Потерпй Господа, мужайся и да 
крепйтся сердце твоё, и потерпй 
Господа. 

Слава: 


Псалом Давиду, 27 

1 К Тебе, Господи, воззову, Боже 
мой, да не премолчйши от мене, да 
не когда премолчйши от мене: и 
уподоблюся низходящым в ров. 

2 Услыши, Господи, глас моления 
моего, внегда молйти ми ся к Тебе, 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

внегда воздёти ми руце мой к 
храму святому Твоему. 3 Не при- 
влецы мене со грешники и с дела¬ 
ющими неправду не погуби мене, 
глаголющими мир с ближними 
своими, злая же в сердцах свойх. 
4 Даждь им, Господи, по делом их, 
и по лукавству начинаний их: по 
делом руку их даждь им: воздаждь 
воздаяние их им. 5 Яко не разумё- 
ша в дела Господня и в дела руку 
Его: разорйши я, и не созйжде- 
ши я. 6 Благословён Господь, яко 
услыша глас молёния моего. 7 Гос¬ 
подь Помощник мой, и Защйти- 
тель мой: на Него упова сёрдце моё, 
и помбже ми, и процветё плоть 
моя, и волею моею исповёмся Ему. 
8 Господь утверждёние людей Сво¬ 
их, и Защйтитель спасёний христа 
Своего есть. 9 Спасй люди Твоя и 
благословй достояние Твоё, и упа- 
сй я, и возмй я до вёка. 
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_ КАФИСМА 4. Псалом 28 _ 

Псалом Давиду, 
исхода скинии, 28 
1 Принесйте Гбсподеви сьінове Бо¬ 
жии, принесите Гбсподеви, сыны 
бвни, принесйте Гбсподеви славу 
и честь. 2 Принесйте Гбсподеви 
славу имени Его, поклонйтеся Гбс¬ 
подеви во дворе святем Его. 3 Глас 
Господень на водах, Бог славы воз- 
греме. Господь на водах многих. 
4 Глас Господень в крепости, глас 
Господень в великолепии. 5 Глас 
Господа, сокрушающаго кедры, и 
стрыет Господь кедры Ливанския: 
6 и истнйт я яко тельца Ливанска, 
и возлюбленный яко сын едино- 
рбжь. 7 Глас Господа, пресецающа- 
го пламень огня. 8 Глас Господа, 
стрясающаго пустыню, и стрясет 
Господь пустыню Каддййскую. 
9 Глас Господень свершающий еле- 
ни, и открыет дубравы, и в храме 
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Его всякий глаголет славу. 10 Гос¬ 
подь потоп населяет, и сядет Гос¬ 
подь Царь в век. 11 Господь кре¬ 
пость людем Своим даст, Господь 
благословит люди Своя миром. 

Псалом песни, обновления 
дому Давидова, 29 

2 Вознесу Тя, Господи, яко подъял 
мя есй, и не возвеселил есй врагов 
моих о мне. 3 Господи Боже мой, 
воззвах к Тебе, и исцелйл мя есй. 
4 Господи, возвел есй от ада душу 
мою, спасл мя есй от низходящих 
в ров. 5 Пойте Гбсподеви, препо- 
дббнии Его, и исповедайте память 
святыни Его. 6 Яко гнев в ярости 
Его, и живот в воли Его: вечер 
водворйтся плачь, и заутра ра¬ 
дость. 7 Аз же рех во обйлии моем: 
не подвйжуся во век. 8 Господи, 
волею Твоею подаждь доброте моей 
силу. Отвратйл же есй лице Твое, 
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_ КАФИСМА 4. Псалом 30 _ 

и бых смущён. 9 К Тебе, Господи, 
воззову, и к Богу моему помолюся. 
10 Кая польза в крови моей, внегда 
сходйти ми во истлёние? Еда ис- 
повёстся Тебё персть, илй возвес- 
тйт йстину Твою? 11 Слыша Гос¬ 
подь и помйлова мя: Господь бысть 
Помощник мой. 12 Обратйл есй 
плачь мой в радость мне: растерзал 
есй врётище моё, и препоясал мя 
есй весёлием. 13 Яко да воспоёт 
Тебё слава моя, и не умилюся: 
Господи Боже мой, во век исповём- 
ся Тебё. 

Слава: 

В конец, псалом Давиду, 
изступления, 30 

2 На Тя, Господи, уповах, да не 
постыжуся во век: правдою Твоёю 
избави мя и измй мя. 3 Приклонй 
ко мне ухо Твоё, ускорй изъяти 
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мя, буди ми в Бога Защйтителя, и 
в дом прибежища, еже спастй мя. 

4 Яко держава моя и прибежище 
мое еси Ты, и ймене Твоего ради 
наставиши мя, и препитаеши мя. 

5 Изведеши мя от сети сея, юже 
скрыта ми, яко Ты еси Защйти- 
тель мой, Господи. 6 В руце Твои 
предложу дух мой: избавил мя есй. 
Господи Боже истины. 7 Вознена- 
вйдел еси хранящыя суеты вотще: 
аз же на Господа уповах. 8 Возра- 
дуюся и возвеселюся о милости 
Твоей, яко призрел есй на смире¬ 
ние мое, спасл есй от нужд душу 
мою, 9 и неси мене затворил в ру¬ 
ках вражиих, поставил есй на про- 
странне нбзе мои. 10 Помйлуй мя. 
Господи, яко скорблю: смятеся 
яростию око моё, душа моя и ут¬ 
роба моя. 11 Яко исчезё в болезни 
живот мой и лёта моя в воздыха¬ 
ниях, изнеможе нищетою кре- 
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КАФИСМА 4. Псалом 30 


постъ моя и кости моя смятбшася. 
12 От всех враг моих бых поноше¬ 
ние, и соседом моим зело, и страх 
знаемым моим: вйдящии мя вон 
бежаша от мене. 13 Забвён бых яко 
мертв от сердца, бых яко сосуд 
погублен. 14 Яко сльішах гаждёние 
многих, живущих окрест, внегда 
собратися им вкупе на мя, прията 
душу мою совещаша. 15 Аз же на 
Тя, Господи, уповах, рех: Ты есй 
Бог мой. 16 В руку Твоёю жрёбии 
мой: избави мя из рукй враг моих 
и от гонящих мя. 17 Просвета лицё 
Твое на раба Твоего, спаси мя мй- 
лостию Твоею. 18 Господи, да не 
постыжуся, яко призвах Тя: да 
постыдятся нечестйвии и снйдут 
во ад. 19 Нёмы да будут устны 
льстйвыя, глаголющыя на правед¬ 
наго беззаконие, гордынею и уни- 
чижёнием. 20 Коль многое множе¬ 
ство благости Твоея, Господи, юже 
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Псалтирь пророка Давида 


скрыл еси боящымся Тебе, соделал 
еси уповающым на Тя пред сыны 
человеческими. 21 Скрывши их в 
тайне лица Твоего от мятежа че- 
ловёческа, покрывши их в крове 
от пререкания язык. 22 Благосло¬ 
вен Господь, яко удиви милость 
Свою во граде ограждения. 23 Аз 
же рех во изступлёнии моем: от¬ 
вержен есмь от лица бчию Твоею: 
сего ради услышал еси глас молит¬ 
вы моея, внегда воззвах к Тебе. 
24 Возлюбите Господа, вси препо- 
дббнии Его, яко истины взыскает 
Господь, и воздаёт излйше творя- 
щым гордыню. 25 Мужайтеся, и да 
крепится сёрдце ваше, вси уповаю¬ 
щий на Господа. 

Псалом Давиду, разума, 31 

1 Блажёни, йхже оставишася без¬ 
закония и йхже прикрышася гре- 
сй. 2 Блажён муж, емуже не вме- 
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_ КАФИСМА 4. Псалом 31 _ 

нйт Господь греха, ниже есть во 
устех его лесть. 3 Яко умолчах, 
обетшаша кости моя, от еже звати 
ми весь день. 4 Яко день и нощь 
отяготе на мне рука Твоя, возвра- 
тйхся на страсть, егда унзе ми 
терн. 5 Беззаконие мое познах и 
греха моего не покрых, рех: испо- 
вем на мя беззаконие мое Гбсподе- 
ви, и Ты оставил есй нечестие серд¬ 
ца моего. 6 За то помолится к Тебе 
всяк преподобный во время благо- 
потре'бно: обаче в потопе вод мно¬ 
гих к нему не приблйжатся. 7 Ты 
есй прибежище мое от скорби об- 
держащия мя: радосте моя, избави 
мя от обышедших мя. 8 Вразумлю 
тя и наставлю тя на путь сей, 
вбньже пой дети, утвержу на тя 
очи Мои. 9 Не будите яко конь и 
меск, ймже несть разума: брозда- 
ми и уздою челюсти их востягне- 
ши, не приближающихся к тебе. 
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10 Мнбги раны грешному, уповаю¬ 
щаго же на Господа милость обы- 
дет. 11 Веселйтеся о Господе, и ра¬ 
ду йтеся, праведный , и хвалйтеся, 
вси правии сердцем. 

Слава: 

Молитвы по 4-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 7-й: 

Смиренную мою душу посетй, 
Господи, во гресех все житие иж- 
дйвшую: ймже образом блуднйцу, 
приимй и мене, и спасй мя. 

Преплавая пучйну настоящаго 
жития, помышляю бездну многих 
моих зол, и не имеяй окормйтеля 
помышлений, Петров провещаваю 
Ти глас: спасй мя, Христе, спасй 
мя, Боже, яко Человеколюбец. 
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Молитвы по 4-й кафисме 


Слава: Скоро совнйдем в невёст- 
ник Христов, да вси услышим бла¬ 
женный глас Христа Бога нашего: 
приидйте, любящий Небесную сла¬ 
ву, сопричастницы бывше мудрых 
дев, уяснйвше свещы нашя верою. 

И ныне: Душе, покайся прежде 
исхода твоего, суд неумытен греш¬ 
ным есть и нестерпймый. Возопйй 
Господу во умилении сердца: со- 
грешйх Ти в ведении и не в веде¬ 
нии, Щедрый, молитвами Богоро¬ 
дицы ущёдри и спасй мя. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Тебе, Господи, Едйному Благому 
и Непамятозлббному, исповедаю 
грехи моя. Тебе припадаю вопия, 
недостойный: согрешйх, Господи, 
согрешйх и несмь достоин воззрёти 
на высоту небесную от множества 
неправд моих. Но, Господи мой, 
Господи, даруй ми слёзы умилё- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

ния. Единый Блаже и Милости¬ 
вый, яко да ими Тя умолю, очйс- 
титися прежде конца от всякаго 
греха: страшно бо и грозно место 
имам проитй, тела разлучйвся, и 
множество мя мрачное и безчело¬ 
вѣчное демонов срящет, и никтбже 
в помощь спутствуяй илй избав- 
ляяй. Тем припадаю Твоей благос¬ 
ти, не предаждь обйдящым мя, 
ниже да похвалятся о мне вразй 
мои, Благйй Господи, ниже да ре- 
кут: в руки нашя пришел еси, и 
нам предан еси. Ни, Господи, не 
забуди щедрот Твоих и не воз- 
даждь ми по беззаконием моим, и 
не отвратй лица Твоего от мене: но 
Ты, Господи, накажй мя обаче мй- 
лостию и щедротами. Враг же мой 
да не возрадуется о мне, но угасй 
его на мя прещения и все упразднй 
его действо, и даждь ми к Тебе путь 
неукбрный, Благйй Господи: зане- 
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_ Молитвы по 4-й кафисме _ 

же и согрешив, не прибегбх ко 
иному врачу, и не прострбх рукй 
моея к богу чуждему. Не отрйни 
убо моления моего, но услыши мя 
Твоею благостию и утвердй мое 
сердце страхом Твоим, и да будет 
благодать Твоя на мне. Господи, 
яко огнь попаляяй нечистыя во 
мне помыслы. Ты бо еси, Господи, 
свет, паче всякаго света; радость, 
паче всякия радости; упокоение, 
паче всякаго упокоения; жизнь йс- 
тинная и спасение, пребывающее 
во веки веков, аминь. 



КАФИСМА 5 


Псалом Давиду, 
не надписан у еврей, 32 
1 Радуйтеся, праведный, о Госпо¬ 
де, правым подобает похвала. 2 Ис- 
повёдайтеся Гбсподеви в гуслех, 
во псалтйри десятоструннем пойте 
Ему. 3 Воспойте Ему песнь нову, 
добре пойте Ему со восклицанием: 
4 яко право слово Господне, и вся 
дела Его в вере. 5 Любит милосты¬ 
ню и суд Господь, мйлости Господ¬ 
ни исполни земля. 6 Словом Гос¬ 
подним небеса утвердйшася, и ду¬ 
хом уст Его вся сила их. 7 Собираяй 
яко мех воды морскйя, полагаяй 
в сокровищах бездны. 8 Да убойтся 
Господа вся земля, от Негоже да 
подвйжутся вси живущии по все- 
лённей. 9 Яко Той речё, и быша. 


228 





КАФИСМА 5. Псалом 32 


Той повелё, и создашася. 10 Гос¬ 
подь разоряет советы языков, от¬ 
метает же мысли людей, и отмета¬ 
ет советы князей. 11 Совет же Гос¬ 
подень во век пребывает, помы¬ 
шления сердца Его в род и род. 
12 Блажен язык, емуже есть Гос¬ 
подь Бог его, люди, яже избра в 
наследие Себе. 13 С Небесё призрё 
Господь, виде вся сыны человёчес- 
кия. 14 От готоваго жилища Своего 
призрё на вся живущыя на землй. 
15 Создавый наединё сердца их, ра¬ 
зумевший на вся дела их. 16 Не 
спасается царь многою силою, и 
исполин не спасётся множеством 
крёпости своея. 17 Лож конь во 
спасёние, во множестве же силы 
своея не спасётся. 18 Се очи Господ¬ 
ни на боящыяся Его, уповающыя 
на милость Его. 19 Избавити от 
смёрти душы их, и препитати я в 
глад. 20 Душа же наша чает Госпо- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

да, яко Помощник и Защйтитель 
наш есть. 21 Яко о Нем возвеселит¬ 
ся сердце наше, и во имя святое 
Его уповахом. 22 Буди, Господи, 
мйлость Твоя на нас, якоже упо¬ 
вахом на Тя. 

Псалом Давиду, внегда измени 
лице свое пред Авимелехом, и 
отпусти его, и отъиде, 33 

2 Благословлю Господа на всякое 
время, выну хвала Его во устёх 
мойх. 3 О Господе похвалится душа 
моя, да услышат крбтцыи и возве¬ 
селятся. 4 Возвелйчите Господа со 
мною и вознесём ймя Его вкупе. 

5 Взысках Господа и услыша мя, и 
от всех скорбёй моих избави мя. 

6 Приступйте к Нему и просветй- 
теся, и лйца ваша не постыдятся. 

7 Сей нйщий воззва, и Господь ус¬ 
лыша й, и от всех скорбёй его спасё 
й. 8 Ополчйтся Ангел Господень 
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КАФИСМА 5. Псалом 33 


окрест боящихся Его, и избавит 
их. 9 Вкусите и вйдите, яко благ 
Господь; блажен муж, иже уповает 
Нань. 10 Ббйтеся Господа, вси свя- 
тйи Его, яко несть лишения боя- 
щымся Его. 11 Богатии обнищаша 
и взалкаша, взыскающии же Гос¬ 
пода не лишатся всякаго блага. 

12 Приидйте, чада, послушайте ме¬ 
не, страху Господню научу вас. 

13 Кто есть человек хотяй живот, 
любяй дни вйдети благи? 14 Удер- 
жй язык твой от зла, и устне твой, 
еже не глагблати льсти. 15 Уклонй- 
ся от зла и сотворй благо. Взыщй 
мйра, и поженй й. 16 Очи Господни 
на праведныя, и уши Его в молитву 
их. 17 Лице же Господне, на творя- 
щыя злая, еже потребйти от землй 
память их. 18 Воззванія праведнии, 
и Господь услыша их, и от всех 
скорбей их избави их. 19 Близ Гос¬ 
подь сокрушенных сердцем, и сми- 
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рённыя духом спасёт. 20 Многи 
скорби праведным, и от всех их 
избавит я Господь. 21 Хранит Гос¬ 
подь вся кости их, ни едина от них 
сокрушится. 22 Смерть трёшников 
люта, и ненавидящий праведнаго 
прегрешат. 23 Избавит Господь ду¬ 
ши раб Своих, и не прегрешат вси, 
уповающий на Него. 

Слава: 

Псалом Давиду, 34 
1 Суди, Господи, обйдящыя мя, 
побори борющыя мя. 2 Приимй 
оружие и щит, и востани в помощь 
мою. 3 Изсуни мечь, и заключй 
сопротйв гонящих мя. Рцы душй 
моёй: спасёние твоё есмь Аз. 4 Да 
постыдятся и посрамятся йщущии 
душу мою, да возвратятся вспять 
и постыдятся мыслящий ми злая. 
5 Да будут яко прах пред лицём 
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ветра, и Ангел Господень оскор¬ 
бляя их. 6 Да будет путь их тма и 
ползок, и Ангел Господень його- 
няяй их: 7 яко туне скрыта ми 
пагубу сети своея, всуе поносйша 
души моей. 8 Да прийдет ему сеть, 
юже не весть, и ловйтва, юже 
скры, да объимет й, и в сеть да 
впадет в ню. 9 Душа же моя возра¬ 
дуется о Господе, возвеселйтся о 
спасении Его. 10 Вся кости моя ре- 
кут: Господи, Господи, кто подобен 
Тебе? Избавляяй нйща из рукй 
креплыних его, и нйща, и убога от 
расхищающих его. 11 Воставше на 
мя свидетеле неправеднии, яже не 
ведях, вопрошаху мя. 12 Воздаша 
ми лукавая воз благая, и безчадие 
душй моей. 13 Аз же, внегда они 
стужаху ми, облачахся во врети¬ 
ще, и смирях постом душу мою, и 
молитва моя в недро мое возвра- 
тйтся. 14 Яко блйжнему, яко брату 
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нашему, тако угождах, яко плача 
и сетуя, тако смиряхся. 15 И на мя 
возвеселйшася и собрашася: собра- 
шася на мя раны, и не познах, 
разделйшася, и не умилйшася. 
16 Искусйша мя, подражнйша мя 
подражнёнием, поскрежеташа на 
мя зубы своими. 17 Господи, когда 
узриши? Устрой душу мою от зло¬ 
действа их, от лев единородную 
мою. 18 Исповёмся Тебе в церкви 
мнозе, в людех тяжцех восхвалю 
Тя. 19 Да не возрадуются о мне 
враждующий ми неправедно, не- 
навйдящии мя туне и помизающии 
очйма. 20 Яко мне убо мйрная гла- 
голаху и на гнев лёсти помышля- 
ху. 21 Разширйша на мя уста своя, 
рёша: благоже, благоже, вйдеша 
очи наши. 22 Вйдел есй. Господи, 
да не премолчйши: Господи, не 
отступй от менё. 23 Востани, Гос¬ 
поди, и вонмй суду моему, Боже 
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_ КАФИСМА 5. Псалом 35 _ 

мой и Господи мой, на прю мою. 
24 Суди ми, Господи, по правде Тво¬ 
ей, Господи Боже мой, и да не 
возрадуются о мне. 25 Да не рекут 
в сердцах своих: благоже, благоже 
души нашей, ниже да рекут: по- 
жрбхом его. 26 Да постыдятся и 
посрамятся вкупе радующийся 
злом моим, да облекутся в студ и 
срам велеречующии на мя. 27 Да 
возрадуются и возвеселятся хотя¬ 
щий правды моея, и да рекут выну: 
да возвелйчится Господь, хотящий 
мира рабу Его. 28 И язык мой по¬ 
учится правде Твоей, весь день 
хвале Твоей. 


В конец, отроку Господню 
Давиду, 35 

2 Глаголет пребеззакбнный согре- 
шати в себе: несть страха Божия 
пред очйма его. 3 Яко ульстй пред 
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ним обрестй беззаконие свое и воз- 
ненавйдети. 4 Глаголы уст его без¬ 
законие и лесть, не восхоте разу- 
мети еже ублажйти. 5 Беззаконие 
помысли на ложи своем: предста 
всякому пути неблагу, о злобе же 
не негодова. 6 Господи, на Небесй 
милость Твоя и истина Твоя до 
бблак. 7 Правда Твоя, яко горы Бо¬ 
жия, судьбы Твоя бездна мнбга. Че¬ 
ловеки и скоты спасеніи, Господи. 
8 Яко умножил еси милость Твою, 
Боже, сьінове же человечестии в 
крове крилу Твоею надеятися 
ймут. 9 Упиются от тука дому Тво¬ 
его, и потоком сладости Твоея на- 
пойши я. 10 Яко у Тебе источник 
живота, во свете Твоем узрим свет. 

11 Пробави милость Твою ведущым 
Тя и правду Твою правым сердцем. 

12 Да не прийдет мне нога гордыни, 
и рука грешнича да не подвйжит 
мене. 13 Тамо падбша вси делаю- 
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щии беззаконие: изриновёни бьі- 
ша, и не возмогут стати. 

Слава: 

Псалом Давиду, 36 
1 Не ревнуй лукавнующым, ниже 
завйди творящым беззаконие. 2 За- 
нё яко трава скоро йзсшут, и яко 
зёлие злака скоро отпадут. 3 Упо¬ 
вай на Господа и твори благосты- 
ню, и насели зёмлю, и упасёшися 
в богатстве ея. 4 Насладйся Гбспо- 
деви, и даст ти прошёния сёрдца 
твоего. 5 Открый ко Господу путь 
твой и уповай на Него, и Той со¬ 
творит: 6 и изведет, яко свет, прав¬ 
ду твою и судьбу твою, яко полу¬ 
дне. 7 Повинйся Гбсподеви и умоли 
Его. Не ревнуй спёющему в пути 
своем человеку, творящему зако- 
нопреступлёние. 8 Престани от 
гнева и остави ярость, не ревнуй 
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еже лукавновати. 9 Занё лукав- 
нующии потребятся, терпящий же 
Господа, тйи наследят землю. 10 И 
еще мало, и не будет грешника, и 
взыщеши место его, и не обраще¬ 
ніи. 11 Крбтцыи же наследят землю 
и насладятся о множестве мира. 

12 Назирает грешный праведнаго и 
поскрежещет нань зубы своими. 

13 Господь же посмеется ему, занё 
прозирает, яко прийдет день его. 

14 Мечь извлекбша грёшницы, на- 
прягбша лук свой, низложйти 
убога и нйща, заклати правыя 
сёрдцем. 15 Мечь их да внйдет в 
сердца их, и луцы их да сокрушат¬ 
ся. 16 Лучше малое праведнику, 
паче богатства грешных мнбга. 
17 Занё мышцы грешных сокру¬ 
шатся, утверждает же праведныя 
Господь. 18 Весть Господь пути не¬ 
порочных, и достояние их в век 
будет. 19 Не постыдятся во время 
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лютое, и во днех глада насытятся, 
яко грешницы погибнут. 20 Вразй 
же Господни, купно прославитися 
им и вознестйся, исчезающе яко 
дым исчезбша. 21 Заемлет греш¬ 
ный и не возвратйт, праведный же 
щедрит и дает. 22 Яко благословя- 
щии Его наследят землю, клену- 
щии же Его потребятся. 23 От Гос¬ 
пода стопы человеку исправляют¬ 
ся, и пути его восхбщет зело. 

24 Егда падет, не разбиется, яко 
Господь подкрепляет руку его. 

25 Юнейший бых, ибо состарехся, 
и не вйдех праведника оставлена, 
ниже семени его просяща хлебы. 

26 Весь день мйлует и взайм дает 
праведный, и семя его во благосло¬ 
вение будет. 27 Уклонйся от зла и 
сотворй благо, и вселйся в век века. 
28 Яко Господь любит суд и не ос¬ 
тавит преподобных Своих, во век 
сохранятся. Беззакбнницы же из- 
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женутся, и семя нечестивых потре- 
бйтся. 29 Праведницы же наследят 
землю и вселятся в век века на ней. 
30 Уста праведнаго поучатся пре¬ 
мудрости, и язык его возглагблет 
суд. 31 Закон Бога его в сердце его, 
и не запнутся стопы его. 32 Смат- 
ряет грешный праведнаго и ищет 
еже умертвйти его. 33 Господь же 
не оставит его в руку его, ниже 
осудит его, егда судит ему. 34 По- 
терпй Господа и сохранй путь Его, 
и вознесет тя еже наследити зем¬ 
лю, внегда потреблятися грешни¬ 
ком узриши. 35 Вйдех нечестйваго 
превозносящася и высящася, яко 
кедры Ливанския. 36 И мимоидбх, 
и се не бе, и взысках его, и не 
обретеся место его. 37 Храни незло¬ 
бие и виждь правоту, яко есть 
останок человеку мйрну. 38 Безза- 
кбнницы же потребятся вкупе: ос¬ 
танцы же нечестйвых потребятся. 
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39 Спасение же праведных от Гос¬ 
пода, и Защйтитель их есть во 
время скорби. 40 И поможет им 
Господь, и избавит их, и йзмет их 
от грешник, и спасет их, яко упо- 
ваша на Него. 

Слава: 

Молитвы по 5-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 5-й: 

Страшный Твой Престол, лука¬ 
вое мое житие: и кто мя избавит 
тогдашния нужды, аще не Ты по- 
мйлуеши мя, Христе Боже, яко 
Щедр и Человеколюбец? 

Слава: Попечение жития изгна 
мя рая, и что сотворю, отчаянный? 
Сего ради толку во врата и зову: 
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Господи, Господи, отверзи ми по¬ 
каянием и спасй мя. 

И ныне: Кий наречем храм Твой, 
Богородице? Пристанище ли ду¬ 
ховное? Или рай сладости Небес¬ 
ныя, ходатайствен жизни некон¬ 
чаемыя? Вся бо ймаши добрая, 
всегда молйся Христу спастися ду¬ 
шам нашым. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Боже Праведный и Хвальный, 
Боже Великий и Крепкий, Боже 
Превечный, услыши грешнаго му¬ 
жа молитву в час сей: услыши мя, 
обещавый усльішати во йстине Тя 
призывающих, и не омерзй мя, 
нечистыя устне имуща и во гресех 
содержйма, упование всех концев 
земли и странствующих далече. 
Приимй оружие и щит и востани 
в помощь мою: излей мечь и за- 
ключй сопротйв гонящих мя. За- 
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Молитвы по 5-й кафисме 


претй нечистым духовом от лица 
безумия моего, и да отлучйтся от 
моея мысли дух ненависти и зло- 
помнения, дух зависти и лести, дух 
боязни и уныния, дух гордости и 
веяния иныя злобы; и да угаснет 
всякое разжжение и движение 
плоти моея, от диавольскаго дей¬ 
ства составляемое, и да просветйт- 
ся моя душа и тело, и дух светом 
Твоего Божественнаго познания: 
да множеством щедрот Твоих до- 
стйгну соединения веры, в мужа 
совершенна, в меру возраста, и 
прославлю со Ангелы и всеми свя¬ 
тыми Твоими всечестнбе и велико- 
лепое имя Твое, Отца и Сына и 
Святаго Духа, ныне и присно, и во 
веки веков, аминь. 



КАФИСМА 6 


Псалом Давиду, 
в воспоминание о субботе, 37 
2 Господи, да не яростию Твое'ю 
обличйши мене, ниже гневом Тво¬ 
им накажеши мене. 3 Яко стрелы 
Твоя унзбша во мне, и утвердил 
еси на мне руку Твою. 4 Несть ис¬ 
целения в плоти моей от лица гнева 
Твоего, несть мира в костех моих 
от лица грех моих. 5 Яко беззако¬ 
ния моя превзыдбша главу мою, 
яко бремя тяжкое отяготеша на 
мне. 6 Возсмердеша и согнйша ра¬ 
ны моя от лица безумия моего. 
7 Пострадах и слякбхся до конца, 
весь день сетуя хождах. 8 Яко ляд- 
вия моя напблнишася поруганий, 
и несть исцеления в плоти моей. 
9 Озлоблен бых и смирйхся до зела, 
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_ КАФИСМА 6. Псалом 37 _ 

рыках от воздыхания сердца мое¬ 
го. 10 Господи, пред Тобою все же¬ 
лание мое и воздыхание мое от Тебе 
не утайся. 11 Сердце мое смятеся, 
остави мя сила моя, и свет бчию 
моею, и той несть со мною. 12 Друзи 
мои и йскреннии мои прямо мне 
приблйжишася и сташа, 13 и блйж- 
нии мои отдалече мене сташа, и 
нуждахуся йщущии душу мою, и 
йщущии злая мне глагблаху сует¬ 
ная и льстйвным весь день поуча- 
хуся. 14 Аз же яко глух не слышах 
и яко нем не отверзаяй уст своих. 

15 И бых яко человек не слышай и 
не имый во устех своих обличения. 

16 Яко на Тя, Господи, уповах, Ты 
услышиши. Господи Боже мой. 

17 Яко рех: да не когда порадуют 
ми ся вразй мои: и внегда подви- 
жатися ногам моим, ца мя велере- 
чеваша. 18 Яко аз на раны готов, и 
болезнь моя предо мною есть выну. 
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19 Яко беззаконие мое аз возвещу 
и попекуся о гресе моем. 20 Вразй 
же мои живут и укрепйшася паче 
мене, и умнбжишася ненавйдя- 
щии мя без правды. 21 Воздающий 
ми злая возблагая, оболгаху мя, 
зане гонях благостыню. 22 Не оста- 
ви мене, Господи Боже мой, не 
отступй от мене. 23 Вонмй в помощь 
мою, Господи спасения моего. 

В конец, Идифуму, 
песнь Давиду, 38 

2 Рех: сохраню пути моя, еже не 
согрешати ми языком моим: поло- 
жйх устбм моим хранйло, внегда 
востати грешному предо мною. 

3 Онемех и смирйхся, и умолчах 
от благ, и болезнь моя обновйся. 

4 Согреяся сердце мое во мне, и в 
поучении моем разгорйтся огнь. 
Глаголах языком моим: 5 скажи 
ми, Господи, кончину мою и число 
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_ КАФИСМА 6. Псалом 38 _ 

дней моих, кое есть? Да разумею, 
что лишаюся аз? 6 Се пяди поло¬ 
жил есй дни моя, и состав мой яко 
ничтбже пред Тобою, обаче всячес¬ 
кая суета всяк человек живый. 
7 Убо образом ходит человек, обаче 
всуе мяте'тся: сокрбвищствует, и 
не весть, кому соберет я. 8 И ныне 
кто терпение мое, не Господь ли? 
И состав мой от Тебе есть . 9 От всех 
беззаконий моих избави мя, поно¬ 
шение безумному дал мя есй. 
10 Онемех и не отверзбх уст моих, 
яко Ты сотворйл есй . 11 Отстави от 
мене раны Твоя: от крепости бо 
рукй Твоея аз изчезбх. 12 Во обли¬ 
чениях о беззаконии наказал еси 
человека и истаял есй, яко паучй- 
ну, душу его: обаче всуе всяк че¬ 
ловек. 13 Услыши молйтву мою. 
Господи, и моление мое внушй, 
слез моих не премолчй: яко пре¬ 
сел ьник аз есмь у Тебе и пришлец, 
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якоже вси отцы мои. 14 Ослаби ми, 
да почию, прежде даже не отъиду, 
и ктому не буду. 

В конец, псалом Давиду, 39 

2 Терпя, потерпех Господа, и внят 
ми, и услыша молитву мою. 3 И 
возведе мя от рбва страстей, и от 
брения тйны, и постави на камени 
нбзе мои, и исправи стопы моя, 4 и 
вложй во уста моя песнь нбву, 
пение Богу нашему. Узрят мнбзи 
и убоятся, и уповают на Господа. 

5 Блажен муж, емуже есть имя 
Господне упование его, и не призре 
в суеты и неистовления ложная. 

6 Мнбга сотворйл есй Ты, Господи, 
Боже мой, чудеса Твоя и помыш¬ 
лением Твоим несть кто уподобит¬ 
ся Тебе: возвестйх и глаголах, ум- 
нбжишася паче числа. 7 Жертвы и 
приношения не восхотел есй, тело 
же свершйл ми еси, всесожжений 
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и о гресё не взыскал есй. 8 Тогда 
рех: се прииду, в главйзне кнйжне 
пйсано есть о мне: 9 еже сотворйти 
волю Твою, Боже мой, восхотёх, и 
закон Твой посредё чрёва моего. 

10 Благовестйх правду в цёркви ве- 
лйцей, се устнам мойм не возбра¬ 
ню: Господи, Ты разумёл есй. 

11 Правду Твою не скрых в сёрдце 
моём, йстину Твою и спасёние Твое 
рех, не скрых мйлость Твою и 
йстину Твою от сонма многа. 12 Ты 
же. Господи, не удалй щедрот Тво- 
йх от менё: мйлость Твоя и йстина 
Твоя выну да заступите мя. 13 Яко 
одержаша мя злая, ймже несть 
числа, постигоша мя беззакония 
моя, и не возмогох зрёти, умнбжи- 
шася паче влас главы моея, и сёрд¬ 
це моё остави мя. 14 Благоволй, 
Господи, избавити мя: Господи, во 
ёже помощй ми вонмй. 15 Да по¬ 
стыдятся и посрамятся вкупе йщу- 
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щии душу мою изъяти ю, да воз¬ 
вратятся вспять и постыдятся хо¬ 
тящий ми злая. 16 Да приймут абие 
студ свой глаголющий ми: благо- 
же, благоже. 17 Да возрадуются и 
возвеселятся о Тебе вси йщущии 
Тебе, Господи, и да рекут выну: да 
возвелйчится Господь, любящий 
спасение Твое. 18 Аз же нищ есмь 
и убог, Господь попечется о мне. 
Помощник мой и Защйтитель мой 
есй Ты, Боже мой, не закоснй. 

Слава: 

В конец, псалом Давиду, 40 
2 Блажен разумеваяй на нйща и 
убога, в день лют избавит его Гос¬ 
подь. 3 Господь да сохранйт его и 
живйт его, и да ублажйт его на 
землй, и да не предаст его в руки 
врагов его. 4 Господь да поможет 
ему на одре болезни его: все ложе 
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его обратйл есй в болезни его. 5 Аз 
рех: Господи, помйлуй мя, исцелй 
душу мою, яко согрешйх Ти. 
6 Вразй мои рёша мне злая: когда 
умрет и погйбнет имя его? 7 И 
вхождаше вйдети, всуе глагблаше 
сердце его, собра беззаконие себе, 
исхождаше вон и глагблаше вкупе. 
8 На мя шептаху вси вразй мои, на 
мя помышляху злая мне. 9 Слово 
законопреступное возложйша на 
мя: еда спяй не приложйт воскрес- 
нути? 10 Ибо человек мйра моего, 
на негоже уповах, ядый хлебы моя, 
возвелйчи на мя запинание. 11 Ты 
же, Господи, помйлуй мя и возста- 
ви мя и воздам им. 12 В сем познах, 
яко восхотел мя есй, яко не возра¬ 
дуется враг мой о мне. 13 Мене же 
за незлобие приял и утвердйл мя 
есй пред Тобою в век. 14 Благосло¬ 
вен Господь Бог Израилев от века 
и до века: буди, буди. 
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В конец, в разум сынов 
Кореовых, псалом Давиду, 

не надписан у еврей, 41 

2 Имже образом желает елёнь на 
источники водныя, сйце желает 
душа моя к Тебе, Боже. 3 Возжада 
душа моя к Богу Крепкому, Жи¬ 
вому: когда прииду и явлюся лицу 
Божию? 4 Быша слёзы моя мне 
хлеб день и нощь, внегда глагола- 
тися мне на всяк день: где есть Бог 
твой? 5 Сия помянух и излиях на 
мя душу мою, яко пройду в мёсто 
селёния дивна, даже до дому 
Божия, во гласе радования и ис- 
повёдания шума празднующаго. 

6 Векую прискорбна еей, душё 
моя? И векую смущавши мя? Упо¬ 
вай на Бога, яко исповёмся Ему, 
спасёние лица моего, и Бог мой. 

7 Ко мне самому душа моя смятёся: 
сего ради помянух Тя от землй 
Иордански и Ермониймски, от ГО- 
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рьі малыя. 8 Бездна бездну призы¬ 
вает во гласе хлябий Твоих, вся 
высоты Твоя и волны Твоя на мне 
преидбша. 9 В день заповесть Гос¬ 
подь милость Свою, и нбщию песнь 
Его от мене, молитва Богу живота 
моего. 10 Реку Богу: Заступник мой 
есй, почто мя забыл есй? И векую 
сетуя хожду, внегда оскорбляет 
враг? 11 Внегда сокрушатися кос- 
тем моим, поношаху ми вразй мои, 
внегда глагблати им мне на всяк 
день: где есть Бог твой? 12 Векую 
прискорбна есй, душе моя? И 
векую смущавши мя? Уповай на 
Бога, яко исповемся Ему, спасение 
лица моего, и Бог мой. 

Псалом Давиду, 
не надписан у еврей, 42 

1 Судй ми, Боже, и разеудй прю 
мою: от языка непреподббна, от 
человека неправедна и льстйва из- 
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бави мя. 2 Занё Ты есй, Боже, Кре¬ 
пость моя, векую отринул мя есй? 
И векую сетуя хожду, внегда ос¬ 
корбляет враг? 3 Послй свет Твой 
и йстину Твою, та мя настависта 
и введбета мя в гору святую Твою 
и в селения Твоя. 4 И внйду к 
жертвеннику Божию, к Богу весе¬ 
лящему юность мою, исповёмся 
Тебе в гуслех. Боже, Боже мой. 
6 Векую прискорбна есй, душё 
моя? И векую смущавши мя? Упо¬ 
вай на Бога, яко исповёмся Ему, 
спасёние лица моего, и Бог мой. 

Слава: 


В конец, сынов Кореовых, 
в разум, 43 

2 Боже, ушйма нашима услыша- 
хом, и отцы наши возвестйша нам 
дёло, ёже содёлал есй во днех их, 
во днех дрёвних. 3 Рука Твоя язы- 
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ки потребй, и насадйл я есй, озло¬ 
бил есй люди и изгнал есй я. 4 Не 
бо мечем своим наследиша землю, 
и мышца их не спасе их, но деснйца 
Твоя, и мышца Твоя, и просвеще¬ 
ние лица Твоего, яко благоволйл 
есй в них. 5 Ты есй Сам Царь мой 
и Бог мой, заповедаяй спасения 
Иаковля. 6 О Тебе врагй наши из- 
бодём рбги, и о ймени Твоем уни- 
чижйм востающыя на ны. 7 Не на 
лук бо мой уповаю, и меч мой не 
спасёт менё. 8 Спасл бо есй нас от 
стужающих нам, и ненавйдящих 
нас посрамйл есй. 9 О Бозе похва¬ 
лимся весь день и о ймени Твоем 
исповёмыся во век. 10 Ныне же 
отрйнул есй и посрамйл еси нас, и 
не изыдеши, Боже, в сйлах наших. 
11 Возвратйл еси нас вспять при 
вразёх наших, и ненавйдящии нас 
расхищаху себе. 12 Дал есй нас яко 
овцы снёди, и во языцех разсёял 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

ны есй. 13 Отдал есй люди Твоя без 
цены, и не бе множество в воскли¬ 
цаниях наших. 14 Положйл есй нас 
поношение соседом нашым, под- 
ражнение и поругание сущым ок¬ 
рест нас. 15 Положйл есй нас в 
прйтчу во языцех, покиванию 
главы в людех. 16 Весь день срам 
мой предо мною есть, и студ лица 
моего покры мя, 17 от гласа поно- 
шающаго и оклеветающаго, от 
лица вражия и изгонящаго. 18 Сия 
вся приидбша на ны, и не забыхом 
Тебе, и не неправдовахом в завете 
Твоем. 19 И не отступй вспять серд¬ 
це наше, и уклонйл есй стезй нашя 
от путй Твоего. 20 Яко смирйл есй 
нас на месте озлобления, и прикры 
ны сень смертная. 21 Аще забыхом 
имя Бога нашего и аще воздехом 
руки нашя к богу чуждему. 22 Не 
Бог ли взыщет сих? Той бо весть 
тайная сердца. 23 Зане Тебе ради 
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_ КАФИСМА 6. Псалом 44 _ 

умерщвляемся весь день, вменй- 
хомся яко овцы заколения. 24 Вос- 
тани, векую спйши. Господи? Вос- 
креснй и не отрйни до конца. 
25 Векую лице Твое отвращавши? 
Забывавши нищету нашу и скорбь 
нашу? 26 Яко смирйся в персть 
душа наша, прильпе землй утроба 
наша. 27 Воскреснй, Господи, по- 
мозй нам и избави нас ймене ради 
Твоего. 

В конец, о изменяемых сыном 
Кореовым, в разум, песнь 
о возлюбленнем, 44 

2 Отрыгну сердце мое слово благо, 
глаголю аз дела моя цареви: язык 
мой трость кнйжника скоропйсца. 

3 Красен добротою паче сынов че¬ 
ловеческих, излияся благодать во 
устнах Твоих, сего ради благосло- 
вй Тя Бог во век. 4 Препояши мечь 
Твой по бедре Твоей, Сйльне. 5 Кра- 


9 Молитвослов 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

сотою Твоею и добротою Твоею, и 
наляцы, и успевай, и царствуй 
йстины ради и кротости, и правды, 
и наставит Тя дйвно деснйца Твоя. 
6 Стрелы Твоя изощрены, сйльне, 
людие под Тобою падут в сердцы 
враг царевых. 7 Престол Твой, 
Боже, в век века: жезл правости, 
жезл Царствия Твоего. 8 Возлюбйл 
есй правду и возненавйдел есй без¬ 
законие, сего ради помаза Тя, 
Боже, Бог Твой елеем радости, 
паче причастник Твоих. 9 Смйрна 
и стакти и кассйа от риз Твоих, от 
тяжестей слоновых, из нйхже воз- 
веселйша Тя. 10 Дщери царей в 
чести Твоей, предста Царйца одес¬ 
ную Тебе, в рйзах позлащенных 
одеяна преиспещрена. 11 Слыши, 
Дщи, и вйждь, и приклонй ухо 
Твое, и забуди люди Твоя, и дом 
отца Твоего. 12 И возжелает Царь 
доброты Твоея: зане Той есть Гос- 
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_ КАФИСМА 6. Псалом 45 _ 

подъ Твой и поклонйшися Ему. 

13 И дщи Тйрова с дары, лицу Тво¬ 
ему помолятся богатии людстии. 

14 Вся слава Дщере Царевы внутрь, 
рясны златыми одёяна и преис- 
пещрёна. 15 Приведутся Царю дё- 
вы в след Ея, йскренния Ея при¬ 
ведутся Тебе. 16 Приведутся в весё- 
лии и радовании, введутся в храм 
Царёв. 17 Вмёсто отец твоих быша 
сьшове твои: поставиши я князи 
по всей землй. 18 Помяну ймя Твое 
во всяком роде и роде. Сего ради 
людие исповёдятся Тебе в век и во 
век вёка. 

В конец, о сынех Кореовых, 
о тайных, псалом 45 

2 Бог нам Прибёжище и Сйла, По¬ 
мощник в скбрбех, обрётших ны 
зело. 3 Сего ради не убоймся, внег- 
да смущается земля и прелагаются 
горы в сердца морская. 4 Возшумё- 


259 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

ша и смятбшася воды их, смятб- 
шася горы крепостию Его. 5 Реч¬ 
ная устремления веселят град Бо¬ 
жий: освятил есть селение Свое 
Вышний. 6 Бог посреде его, и не 
подвйжится: поможет ему Бог утро 
заутра. 7 Смятбшася языцы, укло- 
нйшася царствия: даде глас Свой 
Вышний, подвйжеся земля. 8 Гос¬ 
подь сил с нами, Заступник наш 
Бог Иаковль. 9 Приидйте и вйдите 
дела Божия, яже положй чудеса 
на землй: 10 отъемля брани до 
конец землй, лук сокрушйт и сло¬ 
мит оружие, и щиты сожжет 
огнем. 11 Упразднйтеся и разумей¬ 
те, яко Аз есмь Бог: вознесуся во 
языцех, вознесуся на землй. 12 Гос¬ 
подь сил с нами, Заступник наш 
Бог Иаковль. 

Слава: 


260 



_ Молитвы по 6-й кафисме _ 

Молитвы по 6-й кафисме 

Святый Боже: трижды, Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 3-й: 

Хвалу приношу Ти, Господи, 
прегрешения моя вся возвещаю 
Ти, Боже, обратив помилуй мя. 

Слава: Спасй мя, Боже мой, 
якоже иногда мытаря спасл еси, и 
блудницы слез не презревый, и мое 
воздыхание приимй, Спасе мой, и 
спасй мя. 

И ныне: Рабски ныне притекаю 
к покрову Твоему, Пренепорочная: 
избави мя, Богородйтельнице, 
слияния страстей, яко безстрастия 
Виновнаго рбждшая. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Благодарйм Тя, Господи Боже 
наш, о всех благодеяниях Твоих, 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

яже от перваго возраста до насто¬ 
ящаго в нас, недостойных, быв¬ 
ших, о йхже вёмы и не вёмы, о 
явленных и неявленных, яже де¬ 
лом бывших, и словом: возлюбй- 
вый нас, якоже и Единороднаго 
Твоего Сына о нас дати извбливый, 
сподбби и нас достойны бьіти Твоея 
любве. Даждь словом Твоим муд¬ 
рость и страхом Твоим вдохни кре¬ 
пость от Твоея силы, и аще что 
хотяще или не хотяще согрешй- 
хом, простй, и не вменй, и сохрани 
душу нашу святу, и представи ю 
Твоему Престолу, совесть имущу 
чисту, и конец достоин человеко¬ 
любия Твоего. И помянй, Господи, 
всех призывающих имя Твое во 
йстине: помянй всех, блага илй 
сопротивная нам хотящих: вси бо 
человецы есмы, и,всуе всяк чело¬ 
век. Темже молимся Тебе, Госпо¬ 
ди: подаждь нам Твоего благоут- 
рббия велию милость. 



КАФИСМА 7 


В конец, о сынех Кореовых, 
псалом 46 

2 Вси языцы восплещите руками, 
воскликните Богу гласом радова- 
ния. 3 Яко Господь Вышний стра¬ 
шен, Царь вёлий по всей земли. 
4 Покорй люди нам и языки под 
ноги нашя: 5 избра нам достояние 
Свое, доброту Иаковлю, юже воз- 
любй. 6 Взыде Бог во воскликновё- 
нии, Господь во гласе трубне. 7 Пой¬ 
те Богу нашему, пойте, пойте Ца- 
рёви нашему, пойте. 8 Яко Царь 
всея землй Бог, пойте разумно. 

9 Воцарйся Бог над языки, Бог се- 
дйт на Престоле святём Своем. 

10 Князи людстии собрашася с Бо¬ 
гом Авраамлим. Яко Божии дер- 
жавнии землй зело вознесбшася. 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

Псалом, песни сынов 
Кореовых, вторыя субботы, 47 

2 Вёлий Господь и хвален зело во 
граде Бога нашего, в горе святей 
Его. 3 Благокорённым радованием 
всея землй: горы Сионския, рёбра 
сёверова, град Царя Велйкаго. 
4 Бог в тяжестех его знаемъ есть, 
егда заступает й. 5 Яко се царие 
зёмстии собрашася, снидошася 
вкупе. 6 Тйи вйдевше тако, удивй- 
шася, смятошася, подвигбшася. 
7 Трепет прият я: тамо болезни яко 
раждающия. 8 Духом бурным со- 
крушйши корабли Фарсййския. 

9 Якоже слышахом, тако и вйде- 
хом во граде Господа сил, во граде 
Бога нашего. Бог основа й в век. 

10 Прияхом, Боже, милость Твою 
посредё людей Твоих. 11 По ймени 
Твоему, Боже, тако и хвала Твоя 
на концах землй, правды исполни 
десница Твоя. 12 Да возвеселйтся 
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КАФИСМА 7 . Псалом 48 


гора Сионская и да возрадуются 
дщери Иудёйския судеб ради Тво¬ 
их, Господи. 13 Обыдйте Сион и 
обымйте его, поведите в столпёх 
его. 14 Положйте сердца ваша в 
силу Его и разделйте дбмы Его, 
яко да повеете в роде ином. 15 Яко 
Той есть Бог наш во век и в век 
века. Той упасёт нас во веки. 

В конец, сыном Кореовым, 
псалом 48 

2 Услышите сия вси язьіцы, вну- 
шйте вси живущии по вселённей: 

3 земнороднии же и сынове чело- 
вёчестии, вкупе богат и убог. 4 Уста 
моя возглаголют премудрость, и 
поучёние сердца моего разум. 

5 Приклоню в прйтчу ухо мое, от- 
вёрзу во псалтйри ганание мое. 

6 Векую боюся, в день лют? Безза¬ 
коние пяты моея обыдет мя. 7 На- 
дёющиися на силу свою и о мно- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

жестве богатства своего хвалящий¬ 
ся, 8 брат не избавит, избавит ли 
человек? Не даст Богу измены за 
ся, 9 и цену избавления души 
своея, и утрудйся в век. 10 И жив 
будет до конца, не узрит пагубы. 
11 Егда увйдит премудрыя уми- 
рающыя, вкупе безумен и не- 
смыслен погйбнут и оставят чуж- 
дйм богатство свое. 12 И грбби их 
жилйща их во век, селения их в 
род и род, нарекбша имена своя 
на землях. 13 И человек в чести 
сый не разуме, приложйся скотом 
несмысленным и уподббися им. 
14 Сей путь их соблазн им, и по сих 
во устех своих благоволят. 15 Яко 
овцы во аде положени суть, смерть 
упасет я, и обладают ими правии 
заутра, и помощь их обетшает во 
аде, от славы своея изриновени 
быша. 16 Обаче Бог избавит душу 
мою из рукй адовы, егда прием- 
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_ КАФИСМА 7. Псалом 49 _ 

лет мя. 17 Не убойся, егда разбо¬ 
гатеет человек илй егда умно¬ 
жится слава дому его: 18 яко 
внегда умрети ему, не вбзмет вся, 
ниже снй дет с ним с лава его. 19 Яко 
душа его в животе его благословйт- 
ся: исповестся тебе, егда благосо- 
творйши ему. 20 Внйдет даже до 
рода отец своих, даже до века не 
узрит света. 21 И человек в чести 
сый не разуме, приложйся ско¬ 
том несмысленным и уподббися 
им. 

Слава: 

Псалом Асафу, 49 
1 Бог богов Господь глагола, и при- 
зва землю, от восток солнца до за¬ 
пад. 2 От Сиона благолепие красо¬ 
ты Его. 3 Бог яве прийдет, Бог наш, 
и не премолчйт: огнь пред Ним 
возгорйтся, и окрест Его буря зель- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

на. 4 Призовёт Небо свыше и землю 
разсудйти люди Своя. 5 Соберйте 
Ему преподобныя Его, завещаю- 
щыя завет Его о жертвах. 6 И воз¬ 
вестят небеса правду Его, яко Бог 
Судия есть. 7 Услышите, людие 
Мои, и возглаголю вам, Израилю, 
и засвидетельствую тебе: Бог, Бог 
твой есмь Аз. 8 Не о жертвах твоих 
обличу тя, всесожжения же твоя 
предо Мною суть выну. 9 Не при- 
иму от дому твоего тельцов, ниже 
от стад твоих козлов. 10 Яко Мои 
суть вси звёрие дубравнии, скоти 
в горах и волбве. 11 Познах вся 
птицы небёсныя, и красота сёль- 
ная со Мною есть. 12 Аще взалчу, 
не реку тебе: Моя бо есть вселенная 
и исполнёние ея. 13 Еда ям мяса 
юнча илй кровь козлов пию? 

14 Пожрй Богови жёртву хвалы и 
воздаждь Вышнему молитвы твоя. 

15 И призовй Мя в день скорби 
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КАФИСМА 7. Псалом 49 


твоея, и изму тя, и прославиши 
Мя. 16 Гре'шнику же речё Бог: 
векую ты повёдаеши оправдания 
Моя и восприёмлеши завет Мой 
усты твоими? 17 Ты же возненави¬ 
дел еей наказание и отвёргл еей 
словеса Моя вспять. 18 Аще вйдел 
еей татя, текл еей с ним, и с пре- 
любодёем участие твое полагал 
еси. 19 Уста твоя умнбжиша злобу, 
и язык твой сплетёте лыцёния. 
20 Седя, на брата твоего клеветал 
еси и на сына матере твоея полагал 
еей соблазн. 21 Сия сотворйл еси и 
умолчах, вознепщевал еей безза¬ 
коние, яко буду тебе подобен: об¬ 
личу тя и представлю пред лицём 
твоим грехй твоя. 22 Разумёйте убо 
сия, забывающий Бога, да не когда 
похйтит, и не будет избавляяй. 
23 Жёртва хвалы прославит Мя, и 
тамо путь, ймже явлю ему спасе¬ 
ние Мое. 



Псалтирь пророка Давида 


В конец, псалом Давиду, 
внегда внити к нему Нафану 
пророку, егда вниде 
к Вирсавии, жене Уриеве, 50 

3 Помилуй мя, Боже, по велйцей 
милости Твоей, и по множеству 
щедрот Твоих очисти беззаконие 
мое. 4 Наипаче омый мя от безза¬ 
кония моего, и от греха моего очис¬ 
ти мя. 5 Яко беззаконие мое аз 
знаю, и грех мой предо мною есть 
выну. 6 Тебе Единому согрешйх и 
лукавое пред Тобою сотворйх, яко 
да оправдйшися во словесёх Твоих, 
и победйши внегда судйти Ти. 7 Се 
бо в беззакбниих зачат есмь, и во 
гресёх родй мя мати моя. 8 Се бо 
йстину возлюбйл есй, безвестная 
и тайная премудрости Твоея явйл 
ми есй. 9 Окропйши мя иссопом, и 
очйщуся, омыеши мя, и паче снега 
убелюся. 10 Слуху моему даси ра¬ 
дость и веселие, возрадуются кости 
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_ КАФИСМА 7. Псалом 50 _ 

смиренныя. 11 Отврати лице Твое 
от грех моих и вся беззакония моя 
очисти. 12 Сердце чисто созйжди во 
мне, Боже, и дух прав обнови во 
утробе моей. 13 Не отвержи мене от 
лица Твоего, и Духа Твоего Святаго 
не отъимй от мене. 14 Воздаждь ми 
радость спасения Твоего, и Духом 
владьічним утвердй мя. 15 Научу 
беззаконныя путём Твоим, и не- 
честйвии к Тебе обратятся. 16 Из- 
бави мя от кровей, Боже, Боже 
спасения моего, возрадуется язык 
мой правде Твоей. 17 Господи, 
устнё мои отвёрзеши, и уста моя 
возвестят хвалу Твою. 18 Яко аще 
бы восхотёл еси жёртвы, дал бых 
убо: всесожжёния не благоволй- 
ши. 19 Жёртва Богу дух сокрушён: 
сердце сокрушённо и смирённо Бог 
не уничижйт. 20 Ублажй, Господи, 
благоволёнием Твоим Сиона, и да 
созйждутся стёны Иерусалйм- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

ския. 21 Тогда благоволйши жер¬ 
тву правды, возношение и всесо- 
жегаемая: тогда возложат на ол- 
тарь Твой тельцы. 

Слава: 

В конец, разума Давиду, 
внегда приити Дойку 
Идумейску, и возвестити 
Саулу, и рещи ему: прииде 
Давид в дом Авимелехов, 51 

3 Что хвалишися во злобе, сильне? 
Беззаконие весь день, 4 неправду 
умысли язык твой, яко бритву изо- 
щрену сотворил есй лесть . 5 Возлю- 
бйл есй злобу паче благостыни, 
неправду неже глагблати правду. 
6 Возлюбйл есй вся глаголы потбп- 
ныя, язык льстив. 7 Сего ради Бог 
разрушйт тя до конца, востбргнет 
тя, и преселйт тя от селения твоего 
и корень твой от земли живых. 
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_ КАФИСМА 7 . Псалом 52 _ 

8 Узрят праведный и убоятся, и о 
нем возсмеются и рекут : 9 се чело¬ 
век, йже не положи Бога Помощ¬ 
ника себе, но упова на множество 
богатства своего, и возмбже суетою 
своею. 10 Аз же яко маслина пло¬ 
довита в дому Божии, уповах на 
милость Божию во век и в век века. 
11 Исповемся Тебе во век, яко со¬ 
творил есй, и терплю имя Твое, 
яко благо пред преподобными Тво¬ 
ими. 

В конец, о Маелефе, 
разума Давиду, 52 

2 Рече безумен в сердце своем: 
несть Бог, растлеша и омерзйшася 
в беззаконных, несть творяй бла¬ 
гое. 3 Бог с Небесе принйче на сыны 
человеческий, вйдети, аще есть ра- 
зумеваяй илй взыскаяй Бога ? 4 Вси 
уклонйшася, вкупе непотребны 
быша, несть творяй благое, несть 


273 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

до единаго . 5 Ни ли уразумеют вси 
делающий беззаконие, снедающий 
люди моя в снедь хлеба? Господа 
не призваша. 6 Тамо устрашйшася 
страха, идеже не бе страх, яко Бог 
разсыпа кости человекоугбдни- 
ков: постыдешася, яко Бог уничи¬ 
жи их . 7 Кто даст от Сиона спасение 
Израилево? Внегда возвратйт Бог 
пленение людей Своих, возрадует¬ 
ся Иаков и возвеселйтся Израиль. 

В конец, в песнех разума 
Давиду, внегда приити Зифеем, 

и реши Саулови: не се ли 
Давид скрыся в нас? 53 

3 Боже, во имя Твое спасй мя и в 
силе Твоей судй ми. 4 Боже, услы- 
ши молитву мою, внуши глаголы 
уст моих. 5 Яко чуждии восташа 
на мя и крепцыи взыскаша душу 
мою, и не предложйша Бога пред 
собою. 6 Се бо Бог помогает ми, и 
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_ КАФИСМА 7. Псалом 54 _ 

Господь Заступник души моей. 
7 Отвратит злая врагом моим, йс- 
тиною Твоею потребй их. 8 Волею 
пожру Тебе, исповёмся ймени Тво¬ 
ему, Господи, яко благо, 9 яко от 
всякия печали избавил мя еси, и 
на враги моя воззрё око мое. 

В конец, в песнех разума 
Асафу, псалом 54 

2 Внушй, Боже, молитву мою и не 
презри моления моего. 3 Вонмй ми 
и услыши мя: возскорбёх печалию 
моею и смятохся. 4 От гласа вра- 
жия и от стужёния грёшнича, яко 
уклонйша на мя беззаконие и во 
гневе враждоваху ми . 5 Сердце мое 
смятёся во мне, и боязнь смерти 
нападё на мя. 6 Страх и трёпет 
прийде на мя, и покры мя тьма. 
7 И рех: кто даст ми крилё, яко 
голубйне? И полещу, и почйю . 8 Се 
удалйхся бёгая, и водворйхся в 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

пустыни . 9 Чаях Бога, спасающаго 
мя от малодушия и от бури . 10 По¬ 
топи, Господи, и раздели языки 
их: яко вйдех беззаконие и прере¬ 
кание во граде. 11 Днем и нбщию 
обыдет й по стенам его. Беззаконие 
и труд посреде его, и неправда . 12 И 
не оскуде от стогн его лйхва и 
лесть. 13 Яко аще бы враг поносйл 
ми, претерпел бых убо, и аще бы 
ненавйдяй мя на мя велеречевал, 
укрыл бых ся от него. 14 Ты же, 
человече равнодушие, владьіко 
мой и знаемый мой, 15 йже купно 
наслаждался еси со мною брашен, 
в дому Божии ходйхом единомыш- 
лением. 16 Да прийдет же смерть 
на ня, и да снйдут во ад жйви, яко 
лукавство в жилищах их, посреде 
их . 17 Аз к Богу воззвах, и Господь 
услыша мя. 18 Вечер и заутра, и 
полудне повем, и возвещу, и услы¬ 
шит глас мой. 19 Избавит миром 
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_ Молитвы по 7-й кафисме _ 

душу мою от приближающихся 
мне, яко во мнбзе бяху со мною. 
20 Услышит Бог и смирит я, сый 
прежде век. Несть бо им измене¬ 
ния, яко не убояшася Бога . 21 Про- 
стрё руку свою на воздаяние, оск- 
вернйшазавётЕго . 22 Разделйшася 
от гнева лица Его, и приблйжиша- 
ся сердца их, умякнуша словеса 
их паче елёа, и та суть стрелы. 
23 Возвёрзи на Господа печаль 
твою, и Той тя препитает, не даст 
в век молвы праведнику . 24 Ты же, 
Боже, низведёши их во студенёц 
истлёния, мужие кровёй и льсти 
не преполовят дний своих. Аз же, 
Господи, уповаю на Тя. 

Слава: 

Молитвы по 7-й кафисме 

Святый Боже: трижды, Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 


277 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 5-й: 

Судий седящу, и Ангелом стоя¬ 
щим, трубе гласящей, пламени го- 
рящу, что сотворйши, душе моя, 
ведома на суд? Тогда бо лютая твоя 
предстанут, и тайная обличатся 
согрешения. Темже прежде конца 
возопйй Судий: Боже, очисти мя 
и спаси мя. 

Слава: Вси побдйм, и Христа 
усрящим со множеством елеа и 
свещами светлыми, яко да чертога 
внутрь сподобимся: йже бо вне 
дверей постйгнувый, бездельно Бб- 
гови воззовет: помилуй мя. 

И ныне: На одре лежя согреше¬ 
ний многих, окрадаем есмь в на- 
дежди спасения моего, ибо сон 
моея лености ходатайствует душй 
моей муку. Но Ты, Боже, рождейся 
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_ Молитвы по 7-й кафисме _ 

от Дёвы, воздвигни мя к Твоему 
пению, да славлю Тя. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи, Боже мой, яко Благ и 
Человеколюбец, мнбгия мйлости 
сотворил есй со мною, яже не чаях 
вйдети, и что воздам Твоей благос¬ 
ти, Господи мой. Господи? Благо¬ 
дарю Твое многопетое имя, благо¬ 
дарю Твое неисповедймое на мне 
благоутрббие, благодарю безпри- 
кладное Твое долготерпение. И от¬ 
ныне заступй, и помозй мне, и 
покрый мя, Владыко, от всех, еже 
не ктому согрешати пред Тобою: 
Ты бо веси естества моего удобопо- 
ползновенное, Ты веси безумие 
мое, Ты веси мною содеянная, яже 
в ведении и не в ведении, яже 
вольная и невольная, яже в нощй 
и во днй, и во уме, и мысли. Яко 
Благ убо и Человеколюбец Бог, 


279 



Псалтирь пророка Давида 


очисти я росою милости Твоея, 
Преблагйй Господи, и спасй нас 
ймене ради Твоего святаго, ймиже 
веси судьбами. Ты бо есй Свет и 
Истина, и Живот, и Тебе славу 
возсылаем, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно и во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 8 


В конец, о людех, 
от святых удаленых, 
Давиду в столпописание, 
внегда удержаша гі 
иноплеменницы в Гефе, 
псалом 55 

2 Помилуй мя. Боже, яко попра 
мя человек, весь день боря стужй 
ми. 3 Попраша мя вразй мои весь 
день, яко мнбзи борющий мя с 
высоты. 4 В день не убоюся, аз же 
уповаю на Тя. 5 О Бозе похвалю 
словеса моя, на Бога уповах, не 
убоюся, что сотворйт мне плоть? 
6 Весь день словес моих гнушаху- 
ся, на мя вся помышления их на 
зло. 7 Вселятся и скрыют, тйи пяту 
мою сохранят, якоже потерпеша 
душу мою. 8 Ни о чесбмже отрйне- 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

ши я, гневом люди низведёши. 

9 Боже, живот мой возвестйх Тебе, 
положйл еси слёзы моя пред То¬ 
бою, яко и во обетовании Твоем. 

10 Да возвратятся вразй мои вспять, 
вбньже аще день призову Тя, се 
познах, яко Бог мой есй Ты. 11 О 
Бозе похвалю глагол, о Господе 
похвалю слово. 12 На Бога уповах, 
не убоюся, что сотворйт мне чело¬ 
век? 13 Во мне, Боже, молитвы, 
яже воздам хвалы Твоея, 14 яко 
избавил есй душу мою от смерти, 
очи мои от слез, и нозе мои от 
поползновёния, благоугожду пред 
Господем во свёте живых. 

В конец, да не растлиши, 
Давиду в столпописание, 
внегда ему отбегати от лица 
Саулова в пещеру, 56 

2 Помйлуй мя, Боже, помйлуй мя, 
яко на Тя упова душа моя, и на 
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_ КАФИСМА 8. Псалом 56 _ 

сень крилу Твоею надёюся, дбнде- 
же прейдет беззаконие. 3 Воззову 
к Богу Вышнему, Богу благодёяв- 
шему мне. 4 Посла с Небесё и спасе 
мя, дадё в поношение попираю- 
щыя мя, посла Бог милость Свою 
и истину Свою, 5 и избави душу 
мою от среды скймнов. Поспах 
смущён, сынове человёчестии, зу¬ 
бы их оружия и стрёлы, и язык их 
меч остр. 6 Вознесйся на Небеса, 
Боже, и по всей землй слава Твоя. 
7 Сеть уготбваша ногам моим и 
слякбша душу мою, ископаша 
пред лицём моим яму и впадбша 
в ню. 8 Готово сердце мое, Боже, 
готово сердце моё, воспою и пою 
во славе моей. 9 Востани слава моя, 
востани псалтйрю и гусли, востану 
рано. 10 Исповёмся Тебе в людех, 
Господи, воспою Тебе во языцех, 
11 яко возвелйчися до Небес ми¬ 
лость Твоя, и даже до бблак истина 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Твоя. 12 Вознесйся на Небеса, Бо¬ 
же, и по всей земли слава Твоя. 

В конец, да не растлиши, 
Давиду в столпописание, 57 

2 Аще войстинну убо правду гла¬ 
голете, правая судйте, сынове че- 
ловечестии. 3 Ибо в сердце безза¬ 
коние делаете на землй, неправду 
руки ваша сплетают. 4 Очуждйша- 
ся грешницы от ложесн, заблудй- 
ша от чрева, глагблаша лжу. 
5 Ярость их по подобию змиину, 
яко аспида глуха и затыкающаго 
уши свои, 6 йже не услышит гласа 
обавающих, обаваемь обавается от 
премудра. 7 Бог сокрушйт зубы их 
во устех их, членбвныя львов со- 
крушйл есть Господь. 8 Уничижат¬ 
ся яко вода мимотекущая, напря¬ 
жет лук свой, дбндеже изнемогут. 
9 Яко воск растаяв отъймутся, паде 
огнь на них и не вйдеша солнца. 



_ КАФИСМА 8. Псалом 58 _ 

10 Прежде еже разумёти терния ва¬ 
шего рамна, яко живы, яко во 
гневе пожрёт я. 11 Возвеселится 
праведник, егда увидит отмщёние, 
руце свои умыет в крови грешни¬ 
ка. 12 И речёт человек: аще убо есть 
плод праведнику, убо есть Бог судя 
им на земли. 

Слава: 

В конец, да не растлиши, 
Давиду в столпописание, 
внегда посла Саул, и стреже 
дом его, еже умертвити его, 58 

2 Измй мя от враг моих, Боже, и 
от востающих на мя избави мя. 

3 Избави мя от делающих беззако¬ 
ние и от муж кровёй спаси мя. 

4 Яко се уловйша душу мою, напа- 
дбша на мя крёпцыи, нижё безза¬ 
коние мое, нижё грех мой, Госпо¬ 
ди. 5 Без беззакония текбх и испра- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

вих, востани в сретение мое и 
виждь. 6 И Ты, Господи Боже сил. 
Боже Израилев, вонмй посетйти 
вся языки, да не ущёдриши вся 
дёлающыя беззаконие. 7 Возвра¬ 
тятся на вечер и взалчут, яко пес, 
и обыдут град. 8 Се тйи отвещают 
усты своими, и меч во устнах их, 
яко кто слыша? 9 И Ты, Господи, 
посмеёшися им, уничижйши вся 
языки. 10 Державу мою к Тебе со¬ 
храню, яко Ты, Боже, Заступник 
мой еси. 11 Бог мой, милость Его 
предварйт мя, Бог мой, явйт мне 
на вразёх моих. 12 Не убйй их, да 
не когда забудут закон Твой, рас¬ 
точи я силою Твоею и низведй я, 
Защйтниче мой. Господи. 13 Грех 
уст их, слово устён их, и яти да 
будут в гордыни своей, и от клятвы 
и лжи возвестятся в кончйне. 14 Во 
гневе кончйны, и не будут и увё- 
дят, яко Бог владычествует Иако- 
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_ КАФИСМА 8. Псалом 59 _ 

вом и концы земли. 15 Возвратятся 
на вечер, и взалчут, яко пес, и 
обыдут град. 16 Тйи разыдутся яс- 
ти. Аще ли же не насытятся, и 
поропщут. 17 Аз же воспою силу 
Твою и возрадуюся заутра о милос¬ 
ти Твоей, яко был есй Заступник 
мой и Прибежище мое в день скор¬ 
би моея. 18 Помощник мой есй, 
Тебе пою: яко Бог Заступник мой 
есй, Боже мой, мйлость моя. 

В конец, о изменитися хотящих, в 
столпописание Давиду, в науче¬ 
ние, внегда сожже средоречие Си¬ 
рийское, и Сирию Совальскую, и 
возвратися Иоав, и порази Едома в 
дебри Солей дванадесять тысящ, 59 

3 Боже, отрйнул ны есй и низло- 
жйл есй нас, разгневался есй, и 
ущедрил есй нас. 4 Стрясл есй зем¬ 
лю и смутйл есй ю, нецелй сокру¬ 
шение ея, яко подвйжеся. 5 Пока- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

зал есй людем Твоим жестокая, 
напоил еси нас вином умиления. 

6 Дал есй боящымся Тебе знаме¬ 
ние, еже убежати от лица лука. 

7 Яко да избавятся возлюбленнии 
Твои, спасй деснйцею Твоею и ус- 
лыши мя. 8 Бог возглагбла во свя- 
тём Своем: возрадуюся и разделю 
Сикйму, и юдоль жилищ размерю. 
9 Мой есть Галаад, и Мой есть Ма- 
нассйй, и Ефрем крепость главы 
Моея, Иуда царь Мой. 10 Моав ко- 
ноб упования Моего, на Идумею 
простру сапог Мой, Мне инопле¬ 
менницы покорйшася. 11 Кто вве¬ 
дёт мя во град ограждёния? Илй 
кто наставит мя до Идумёи? 12 Не 
Ты ли, Боже, отрйнувый нас? И не 
изыдеши. Боже, в силах наших? 
13 Даждь нам помощь от скорби, и 
суетно спасение человёческо. 14 О 
Бозе сотворйм силу, и Той уничи- 
жйт стужающыя нам. 
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_ КАФИСМА 8. Псалом. 60 _ 

В конец, в песнех, 

Давиду псалом, 60 

2 Услыши, Боже, моление мое, 
вонмй молитве моей. 3 От конец 
земли к Тебе воззвах, внегда уны 
сердце мое, на камень вознёсл мя 
есй, наставил мя есй. 4 Яко был 
есй упование мое, столп крепости 
от лица вражия. 5 Вселюся в селе¬ 
нии Твоем во веки, покрыюся в 
крове крил Твоих. 6 Яко Ты, Боже, 
услышал есй молитвы моя, дал есй 
достояние боящымся ймене Твое¬ 
го. 7 Дни на дни царёвы приложй- 
ши, лёта его до дне рода и рода. 

8 Пребудет в век пред Богом, ми¬ 
лость и истину Его кто взыщет? 

9 Тако воспою имени Твоему во 
веки, воздати ми молитвы моя день 
от дне. 

Слава: 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

В конец, о Идифуме, 
псалом Давиду, 61 

2 Не Богу ли повинётся душа моя? 
От Того бо спасение мое. 3 Ибо Той 
Бог мой и Спас мой. Заступник 
мой, не подвйжуся наипаче. 4 До¬ 
коле належите на человека? Уби¬ 
ваете вси вы, яко стене преклонё- 
не, и оплоту возриновёну. 5 Обаче 
цёну мою совещаша отрйнути, те- 
коша в жажди, усты своими бла- 
гословляху и сердцем своим кле- 
няху. 6 Обаче Ббгови повинйся, ду¬ 
ше моя, яко от Того терпение мое. 
7 Ибо Той Бог мой и Спас мой, 
Заступник мой, не преселюся. 8 О 
Бозе спасение мое и слава моя, Бог 
помощи моея, и упование мое на 
Бога. 9 Уповайте на Него весь сонм 
людей, излияйте пред Ним сердца 
ваша, яко Бог Помощник наш. 
10 Обаче суетни сьшове человёчес- 
тии, лжйви сынове человёчестии 


290 
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в мёрилех еже неправдовати, тйи 
от суеты вкупе. 11 Не уповайте на 
неправду и на восхищение не же¬ 
лайте. Богатство аще течёт, не при¬ 
лагайте сёрдца. 12 Едйною глагола 
Бог, двоя сия сльішах, занё держа¬ 
ва Божия, 13 и Твоя, Господи, ми¬ 
лость, яко Ты воздаси комуждо по 
делом его. 

Псалом Давиду, внегда быти 

ему в пустыни Иудейстей, 62 

2 Боже, Боже мой, к Тебе утре- 
нюю, возжада Тебе душа моя, коль 
множицею Тебе плоть моя, в землй 
пусте и непроходне, и безводне. 

3 Тако во святём явйхся Тебе, вй- 
дети силу Твою и славу Твою. 4 Яко 
лучши милость Твоя паче живот, 
устнё мои похвалйте Тя. 5 Тако 
благословлю Тя в животё моем, о 
ймени Твоем воздежу руце мои. 
6 Яко от тука и масти да испблнит- 
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ся душа моя, и устнама радости 
восхвалят Тя уста моя. 7 Аще по- 
минах Тя на постели моей, на ут¬ 
ренних поучахся в Тя. 8 Яко был 
еси Помощник мой, и в крове кри- 
лу Твоею возрадуюся. 9 Прильпе 
душа моя по Тебе, мене же прият 
десница Твоя. 10 Тйи же всуе иска- 
ша душу мою, внйдут в преиспод¬ 
няя землй, 11 предадятся в руки 
оружия, части лйсовом будут. 
12 Царь же возвеселйтся о Бозе, 
похвалится всяк кленыйся Им, 
яко заградйшася уста глаголющих 
неправедная. 

В конец, псалом Давиду, 63 

2 Услыши, Боже, глас мой, внегда 
молйти ми ся к Тебе, от страха 
вражия измй душу мою. 3 Покрьій 
мя от сонма лукавнующих, от мно¬ 
жества делающих неправду. 4 Иже 
изострйша, яко мечь, языки своя, 
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напрягбша лук свой, вещь гбрьку, 
5 состреляти в тайных непорочна, 
внезапу состреляют его и не убо¬ 
ятся. 6 Утвердйша себе слово лука¬ 
вое, поведаша скрыти сеть, рент: 
кто узрит их? 7 Испыташа безза¬ 
коние, исчезбша испытающии ис¬ 
пытания, приступит человек, и 
сердце глубоко, 8 и вознесется Бог. 
Стрелы младенец быша язвы их, 
9 и изнемогбша на ня языцы их. 
Смутйшася вси вйдящии их, 10 и 
убойся всяк человек, и возвестйша 
дела Божия, и творения Его разу- 
меша. 11 Возвеселйтся праведник о 
Господе и уповает на Него, и по¬ 
хвалятся вси правии сердцем. 

Слава: 

Молитвы по 8-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

помйлуй трижды, Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 5-й: 

Во глубины мя греха попблзша- 
ся, треволнение обуревает отчая¬ 
ния, но предвари, Христе, яко 
Всесилен, Управителю всех, и ко 
пристанищу тихому устреми без- 
страстия, за благоутрббие, Спасе, 
и спасй мя. 

Слава: Душе, яже зде привре- 
менна, тамо же вечна, зрю судй- 
лище, и на Престоле Судию, и 
трепещу изречения: прочее, душе, 
обратйся, суд непрощаемь. 

И ныне: Надежде ненадеемых, 
пбмоще безпбмощных, заступле¬ 
ние на Тя уповающих, святая Вла¬ 
дычице Богородице, помощь Твою 
низпослй нам. 

Господи, помилуй (40раз) и мо¬ 
литва: 
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Господи Щедрый и Милости¬ 
вый, Долготерпелйве и Многомй- 
лостиве, внушй молитву и вонмй 
гласу моления моего: сотворй со 
мною знамение во благо, настави 
мя на путь Твой, еже ходйти во 
йстине Твоей, возвеселй сердце 
мое, во еже боятися ймене Твоего 
Святаго, занеже велий еси, и тво- 
ряй чудеса. Ты есй Бог Един, и 
несть подобен Тебе в бозех. Госпо¬ 
ди, Сйльный в мйлости, и Благйй 
в крепости, во еже помогати и 
утешати, и спасати вся уповаю- 
щыя на имя Твое, Отца и Сына и 
Святаго Духа, ныне и присно, и во 
веки веков, аминь. 



КАФИСМА 9 


В конец, псалом песни Давиду, 
песнь Иеремиева и Иезекиилева, 
людей преселения, егда хотяху 
исходили, 64 

2 Тебе подобает песнь. Боже, в 
Сионе, и Тебе воздастся молитва 
во Иерусалиме. 3 Усльіши молитву 
мою, к Тебе всяка плоть прийдет. 
4 Словеса беззакбнник премогбша 
нас, и нечестия наша Ты очйсти- 
ши. 5 Блажен, егбже избрал есй и 
приял, вселйтся во двбрех Твоих. 
Исполнимся во благйх дому Твое¬ 
го, свят храм Твой, 6 дйвен в прав¬ 
де. Услыши ны. Боже, Спасйтелю 
наш, упование всех концей земли, 
и сущих в мори далече, 7 уготов- 
ляяй горы крепостию Своею, пре¬ 
поясан силою, 8 смущаяй глубину 
морскую, шуму волн его кто по- 
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_ КАФИСМА 9. Псалом 65 _ 

стоит? Смятутся языцы, 9 и убоят¬ 
ся живущии в концах от знамений 
Твоих, исходы утра и вечера укра- 
сйши. 10 Посетил есй землю и 
упойл есй ю, умножил есй обога- 
тйти ю: река Божия наполнися 
вод. Уготовал есй пищу им, яко 
тако (есть) уготбвание. 11 Бразды 
ея упбй, умнбжи жйта ея, в каплях 
ея возвеселйтся возсияющи. 12 Бла- 
гословйши венец лета благости 
Твоея, и поля Твоя исполнятся 
тука, 13 разботеют красная пусты¬ 
ни, и радостию холми препояшут¬ 
ся. 14 Одеяшася бвни бвчии, и удб- 
лия умножат пшеницу, воззовут, 
йбо воспоют. 

В конец, песнь псалма 
воскресения, 65 

2 Восклйкните Гбсподеви, вся зем¬ 
ля, пойте же ймени Его, дадйте 
славу хвале Его. 3 Рцыте Богу: 
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Псалтирь пророка Давида 


коль страшна дела Твоя? Во мно¬ 
жестве силы Твоея сблжут Тебе 
вразй Твои. 4 Вся земля да покло¬ 
нится Тебе и поет Тебе, да поет же 
имени Твоему, Вышний. 5 При- 
идйте и вйдите дела Божия, коль 
страшен в советех паче сынов че¬ 
ловеческих. 6 Обращаяй море в су¬ 
шу, в реце пройдут ногами, тамо 
возвеселймся о Нем, 7 владычест¬ 
вующем силою Своею веком. Очи 
Его на языки призираете, преогор- 
чевающии да не возносятся в себе. 
8 Благословйте, языцы, Бога наше¬ 
го и услышан сотворйте глас хвалы 
Его, 9 полбжшаго душу мою в 
живот и не давшаго во смятение 
ног моих. 10 Яко искусйл ны есй, 
Боже, разжегл ны есй, якоже раз¬ 
жигается сребро. 11 Ввел ны есй в 
сеть, положил есй скорби на хребте 
нашем. 12 Возвел есй человеки на 
главы наша, проидбхом сквозе 



КАФИСМА 9. Псалом 66 


огнь и воду, и извёл есй ны в покой. 

13 Выйду в дом Твой со всесожже¬ 
нием, воздам Тебе молитвы моя, 

14 яже изрекбсте устнё мои, и гла- 
гблаша уста моя в скорби моей, 

15 всесожжения тучна вознесу Тебе 
с кадйлом, и овны, вознесу Тебе 
волы с козлы. 16 Приидйте, услы¬ 
шите, и повём вам, вси боящийся 
Бога, елйка сотворй душй моей. 
17 К Нему усты моими воззвах и 
вознесох под языком моим. 18 Не¬ 
правду аще узрёх в сердце моем, 
да не услышит менё Господь. 19 Се¬ 
го ради услыша мя Бог, внят гласу 
моления моего. 20 Благословен Бог, 
йже не отстави молитву мою и 
милость Свою от менё. 

В конец, в песнех, псалом 
песни Давиду, 66 

2 Боже, ущёдри ны и благословй 
ны, просветй лицё Твое на ны и 
помилуй ны. 3 Познати на землй 
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путь Твой, во всех языцех спасение 
Твое. 4 Да исповёдятся Тебе людие, 
Боже, да исповёдятся Тебе людие 
вси. 5 Да возвеселятся и да возра¬ 
дуются языцы, яко судиши людем 
правотою и языки на земли наста- 
виши. 6 Да исповёдятся Тебе лю¬ 
дие, Боже, да исповёдятся Тебе 
людие вси. 7 Земля дадё плод свой, 
благослови ны, Боже, Боже наш, 
8 благословй ны. Боже, и да убоят¬ 
ся Его вси концы земли. 

Слава: 

В конец, псалом песни 
Давиду, 67 

2 Да воскрёснет Бог, и расточатся 
врази Его, и да бежат от лица Его 
ненавидящий Его. 3 Яко исчезает 
дым, да исчёзнут, яко тает воск от 
лица огня, тако да погибнут трёш¬ 
ницы от лица Божия, 4 а правед¬ 
ницы да возвеселятся, да возраду- 
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ются пред Богом, да насладятся в 
веселии. 5 Воспойте Богу, пойте 
имени Его, путесотворйте возшед- 
шему на запады, Господь имя Ему, 
и радуйтеся пред Ним. 6 Да смя- 
тутся от лица Его, Отца сирых и 
Судий вдовиц: Бог в месте святем 
Своем. 7 Бог вселяет единомьіслен- 
ныя в дом, изводя окованныя му¬ 
жеством, такожде преогорчеваю- 
щыя живущыя во гробех. 8 Боже, 
внегда исходйти Тебе пред людьми 
Твоими, внегда мимоходйти Тебе 
в пустыни, 9 земля потрясеся, йбо 
небеса кануша от лица Бога Си- 
наина, от лица Бога Израилева. 
10 Дождь волен отлучйши. Боже, 
достоянию Твоему и изнембже, Ты 
же совершил еси ё. 11 Животная 
Твоя живут на ней, уготовал есй 
благостию Твоею нищему, Боже. 
12 Господь даст глагол благовеству- 
ющым силою многою. 13 Царь сил 
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возлюбленнаго, красотою дому 
разделйти корысти. 14 Аще поспи¬ 
те посредё предел, криле голубйне 
посрёбрене, и междорамия ея в 
блещании злата. 15 Внегда разн- 
ствит Небёсный царй на ней, осне- 
жатся в Селмоне. 16 Гора Божия, 
гора тучная, гора усырённая, гора 
тучная. 17 Векую непщуете горы 
усырённыя? Гора, юже благоволй 
Бог жйти в ней, йбо Господь все- 
лйтся до конца. 18 Колеснйца Бо¬ 
жия тмами тем, тысяща гобзу то¬ 
щих, Господь в них в Синаи во 
святём. 19 Возшёл еей на высоту, 
пленйл еей плен, приял еей даяния 
в человёцех, йбо не покаряющыя- 
ся, ёже вселйтися. 20 Господь Бог 
благословён, благословён Господь 
день дне, поспешйт нам Бог спасё- 
ний наших. 21 Бог наш. Бог ёже 
спасати, и Господня, Господня ис- 
ходища смёртная. 22 Обаче Бог со- 
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крушит главы врагов Своих, верх 
влас преходящих в прегрешениях 
своих. 23 Речё Господь: от Васана 
обращу, обращу во глубинах мор¬ 
ских. 24 Яко да омочится нога твоя 
в крови, язык пес твоих, от враг 
от него. 25 Видена быша шествия 
Твоя, Боже, шествия Бога моего 
Царя, иже во святём, 26 предварй- 
ша князи близ поющих, посредё 
дев тимпанниц. 27 В цёрквах бла¬ 
гословите Бога, Господа от источ¬ 
ник Израилевых. 28 Тамо Вениа¬ 
мин юнёйший во ужасе, князи Иу- 
довы владыки их, князи Завулони, 
князи Неффалймли. 29 Заповёждь, 
Боже, силою Твоею, укрепй, Боже, 
сиё, ёже соделал есй в нас. 30 От 
храма Твоего во Иерусалим Тебе 
принесут царие дары. 31 Запрета 
зверём трбстным, сонм юнёц в 
юницах людскйх, ёже затворйти 
искушённыя сребром, расточй 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

языки хотящыя бранем. 32 При- 
йдут молитвенницы от Египта, 
Ефибпиа предварит руку свою к 
Богу. 33 Царства земная, пойте Бо¬ 
гу, воспойте Гбсподеви, 34 возшед- 
шему на Небо небесе на востбки, 
се даст гласу Своему глас силы. 
35 Дадите славу Ббгови, на Израи¬ 
ли велелепота Его, и сила Его на 
бблацех. 36 Дивен Бог во святых 
Своих, Бог Израилев: Той даст си¬ 
лу и державу людем Своим, благо¬ 
словен Бог. 

Слава: 

В конец, о изменшихся, 
псалом Давиду, 68 

2 Спасй, мя, Боже, яко внидбша 
воды до душй моея. 3 Углеббх в 
тимении глубины, и несть постоя- 
ния. Приидбх во глубины мор- 
скйя, и буря потопй мя. 4 Утрудйх- 
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ся зовьій, измолчё гортань мой, 
исчезбсте очи мои, от еже уповати 
ми на Бога моего. 5 Умнбжишася 
паче влас главы моея ненавидя¬ 
щий мя туне, укрепйшася вразй 
мои, изгонящии мя неправедно: 
яже не восхищах, тогда воздаях. 
6 Боже, Ты увёдел есй безумие мое, 
и прегрешёния моя от Тебе не утай- 
шася. 7 Да не постыдятся о мне 
терпящий Тебе, Господи, Господи 
сил, нижё да посрамятся о мне 
йщущии Тебе, Боже Израилев. 

8 Яко Тебе ради претерпёх поношё- 
ние, покры срамота лицё мое. 

9 Чуждь бых братии моей, и стра¬ 
нен сыновом матере моея. 10 Яко 
рёвность дому Твоего снедё мя, и 
поношёния поносящих Ти нападо- 
ша на мя. 11 И покрых постом душу 
мою, и бысть в поношёние мне, 12 и 
положйх одеяние мое врётище, и 
бых им в прйтчу. 13 О мне глумля- 


305 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

хуся седящии во вратёх, и о мне 
пояху пиющии вино. 14 Аз же мо¬ 
литвою моею к Тебе, Боже, время 
благоволения. Боже, во множестве 
милости Твоея услыши мя, во ис¬ 
тине спасения Твоего. 15 Спаси мя 
от брёния, да не углёбну, да избав- 
люся от ненавидящих мя и от глу¬ 
боких вод. 16 Да не потопйт менё 
буря водная, нижё да пожрёт менё 
глубина, нижё сведёт о мне ровён- 
ник уст своих. 17 Услыши мя. Гос¬ 
поди, яко блага милость Твоя, по 
множеству щедрот Твоих призри 
на мя. 18 Не отврати лица Твоего 
от отрока Твоего, яко скорблю, 
скоро услыши мя. 19 Вонмй душй 
моей, и избави ю, враг моих ради 
избави мя. 20 Ты бо вёси поношёние 
мое и студ мой, и срамоту мою: 
пред Тобою вси оскорбляющий мя. 
21 Поношёние чаяше душа моя и 
страсть: и ждах соскорбящаго, и 
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не бе, и утешающих, и не обретбх. 
22 И дата в снедь мою желчь, и в 
жажду мою напойта мя оцта. 23 Да 
будет трапеза их пред ними в сеть, 
и в воздаяние, и в соблазн. 24 Да 
помрачатся очи их, еже не вйдети, 
и хребет их выну сляцы. 25 Пролей 
на ня гнев Твой, и ярость гнева 
Твоего да постйгнет их. 26 Да будет 
двор их пуст, и в жилищах их да 
не будет живьш. 27 Зане егбже Ты 
поразйл есй, тйи погнаша, и к 
болезни язв моих приложйша. 
28 Приложй беззаконие к беззако¬ 
нию их, и да не внйдут в правду 
Твою. 29 Да потребятся от книги 
живых и с праведными да не на- 
пйшутся. 30 Нищ и боляй есмь аз: 
спасение Твое, Боже, да приймет 
мя. 31 Восхвалю имя Бога моего с 
песнию, возвелйчу Его во хвале¬ 
нии: 32 и угодно будет Богу паче 
тельца юна, рбги износяща и паз- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

нокти. 33 Да узрят нйщии и возве¬ 
селятся: взыщите Бога, и жива 
будет душа ваша. 34 Яко услыша 
уббгия Господь, и окованныя Своя 
не уничижй. 35 Да восхвалят Его 
небеса и земля, море и вся живу¬ 
щая в нем. 36 Яко Бог спасет Сиона, 
и созйждутся гради Иудейстии, и 
вселятся тамо, и наследят й, 37 и 
семя рабов Твоих удержйт й, и 
любящий имя Твое вселятся в нем. 

В конец, Давиду, 
в воспоминание, во еже 
спасти мя Господу, 69 

2 Боже, в помощь мою вонмй, Гос¬ 
поди, помощй ми потщйся. 3 Да 
постыдятся и посрамятся йщущии 
душу мою, да возвратятся вспять 
и постыдятся хотящий ми злая. 
4 Да возвратятся абие стыдящеся 
глаголющий ми: благоже, благо- 
же. 5 Да возрадуются и возвеселят- 
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_ Молитвы по 9-й кафисме _ 

ся о Тебе вси йщущии Тебе, Боже, 
и да глаголют выну, да возвели¬ 
чится Господь, любящий спасение 
Твое: 6 аз же нищ есмь и убог, 
Боже, помозй ми: Помощник мой 
и Избавитель мой еси Ты, Господи, 
не закоснй. 

Слава: 

Молитвы по 9-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 6-й: 

Помышляю день страшный, и 
плачу деяний моих лукавых, како 
отвещаю Безсмертному Царю? Илй 
коим дерзновением воззрю на 
Судию, блудный аз? Благоутроб- 
ный Отче, Сыне Единородный, Ду¬ 
ше Святый, помилуй мя. 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Слава: Во юдоли плачёвне, на 
месте, еже завещал есй, егда сяде- 
ши, Мйлостиве, сотворйти правед¬ 
ный суд, не обличй моя сокровен¬ 
ная, ниже посрами мене пред Ан¬ 
гелы, но пощадй мя, Боже, и 
помилуй мя. 

И ныне: Упование и покров дер¬ 
жавный к Тебе притекающих, Бо- 
городйтельнице, благое предста- 
тельство мйра, молй со безплотны¬ 
ми прилежно, Егоже родила есй 
Человеколюбнейшаго Бога, изба- 
витися душам нашым от всякаго 
прещёния, Едйна Благословённая. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Владыко Господи, Боже наш, 
йже Едйн окаянныя моея душй 
недуг и сея исцелёние вёдый, ис¬ 
цели ю, якоже вёси, ради множе¬ 
ства милости Твоея и щедрот Тво¬ 
их, понёже от дел моих несть плас- 
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тыря приложйти ей, ниже елёа, 
ниже обязания, но Ты, пришёдый 
не праведныя призвати, но грёш- 
ныя в покаяние, помйлуй, ущёдри, 
простй ю, раздерй рукописание 
многих мойх и студных деяний и 
настави мя на правый путь Твой, 
да ходяй во йстине Твоей, возмогу 
избежати стрел лукаваго и сйце 
предстану неосуждённо пред страш¬ 
ным престолом Твоим, славя и вос¬ 
певая Пресвятое Твое имя во вёки, 
аминь. 



КАФИСМА 10 


Давиду псалом, сынов 
Ионадавовых и первых 
пленшихся, не надписан 
у еврей, 70 

1 На Тя, Господи, уповах, да не 
постыжуся в век. 2 Правдою Твоею 
избави мя и измй мя, приклони ко 
мне ухо Твое и спаси мя. 3 Буди 
ми в Бога Защйтителя и в место 
крепко спастй мя, яко утвержде¬ 
ние мое и прибежище мое есй Ты. 
4 Боже мой, избави мя из рукй 
грёшнаго, из руки законопреступ¬ 
наго и обйдящаго, 5 яко Ты есй 
терпение мое, Господи, Господи, 
упование мое от юности моея. 6 В 
Тебе утвердйхся от утробы, от чре¬ 
ва матере моея Ты еси мой покро- 
вйтель: о Тебе пение мое выну. 





_ КАФИСМА 10. Псалом 70 _ 

7 Яко чудо бых многим, и Ты по¬ 
мощник мой крепок. 8 Да испол¬ 
нятся уста моя хваления, яко да 
воспою славу Твою, весь день ве¬ 
ликолепие Твое. 9 Не отвёржи мене 
во время старости, внегда оскуде- 
вати крепости моей, не остави ме¬ 
не. 10 Яко рёша вразй мои мне, и 
стрегущии душу мою совещаша 
вкупе, 11 глагблюще: Бог оставил 
есть его, пожените и имйте его, 
яко несть избавляяй. 12 Боже мой, 
не удалйся от мене, Боже мой, в 
помощь мою вонмй. 13 Да посты¬ 
дятся и исчезнут оклеветающии 
душу мою, да облекутся в студ и 
срам йщущии злая мне. 14 Аз же 
всегда возуповаю на Тя и приложу 
навсяку похвалу Твою. 15 Уста моя 
возвестят правду Твою, весь день 
спасение Твое, яко не познах 
кнйжная. 16 Внйду в силе Господ¬ 
ни, Господи, помяну правду Тебе 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Единаго. 17 Боже мой, ймже на¬ 
учил мя есй от юности моея, и до 
ныне возвещу чудеса Твоя, 18 и 
даже до старости и престарёния. 
Боже мой, не остави мене, дбндеже 
возвещу мышцу Твою роду всему 
грядущему, 19 силу Твою и правду 
Твою, Боже, даже до вышних, яже 
сотворйл ми еси велйчия. Боже, 
кто подобен Тебе? 20 Елйки явил 
ми еси скорби мнбги и злы, и 
обращься оживотворйл мя еси, и 
от бездн земли возвёл мя еси. 21 Ум¬ 
ножил есй на мне велйчествие 
Твое, и обращься утёшил мя еси, 
и от бездн земли паки возвёл мя 
есй. 22 Ибо аз исповёмся Тебе в 
людех, Господи, в сосудех псалбм- 
ских йстину Твою, Боже, воспою 
Тебе в гуслех. Святый Израилев. 
23 Возрадуетеся устнё мои, егда 
воспою Тебе, и душа моя, юже есй 
избавил. 24 Ещё же и язык мой весь 
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_ КАФИСМА 10. Псалом 71 _ 

день поучится правде Твоей, егда 
постыдятся и посрамятся йщущии 
злая мне. 

О Соломоне, псалом Давиду, 71 

1 Боже, суд Твой цареви даждь, и 
правду Твою сыну цареву: 2 судйти 
людем Твоим в правде, и нйщым 
Твоим в суде. 3 Да восприймут го¬ 
ры мир людем, и холми правду. 

4 Судит нйщым людскйм, и спасет 
сыны убогих и смирйт клеветника. 

5 И пребудет с солнцем, и прежде 
луны рода родов. 6 Снйдет яко 
дождь на руно, и яко капля, кап¬ 
лющая на землю. 7 Возсияет во 
днех его правда и множество мира, 
дбндеже отъймется луна. 8 И обла¬ 
дает от моря до моря, и от рек до 
конец вселенныя. 9 Пред ним при¬ 
падут Ефибпляне, и вразй его 
персть полижут. 10 Царие Фар- 
сййстии и бстрови дары принесут, 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

царие Аравстии и Сава дары при¬ 
ведут: 11 и поклонятся ему вси ца¬ 
рие зёмстии, вси языцы поработа¬ 
ют ему. 12 Яко избави нища от 
сильна, и убога, емуже не бе по¬ 
мощника. 13 Пощадит нища и убо¬ 
га, и душы убогих спасет: 14 от 
лихвы и от неправды избавит ду¬ 
шы их, и честно имя его пред ними. 
15 И жив будет, и дастся ему от 
злата Аравййска, и помолятся о 
нем выну, весь день благословят 
его. 16 Будет утверждение на земли 
на версех гор, превознесется паче 
Ливана плод его: и процветут от 
града яко трава земная. 17 Будет 
имя его благословёно во веки, 
прежде солнца пребывает имя его, 
и благословятся в нем вся колена 
земная, вей языцы ублажат его. 
18 Благословен Господь Бог Израи¬ 
лев, творяй чудеса Един, 19 и бла¬ 
гословёно имя славы Его во век и 
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_ КАФИСМА 10. Псалом 72 _ 

в век века, и исполнится славы Его 
вся земля: буди, буди. 

Слава: 

Оскудеша песни Давида, сына 
Иессеова. Псалом Асафу, 72 

1 Коль благ Бог Израилев, правым 
сердцем. 2 Мои же вмале не подви- 
жастеся нбзе: вмале не пролияша- 
ся стопы моя. 3 Яко возревновах 
на беззаконныя, мир грешников 
зря. 4 Яко несть восклонения в смер¬ 
ти их, и утверждения в ране их, 
5 в трудех человеческих не суть, и 
с человеки не приймут ран. 6 Сего 
ради удержа я гордыня их до кон¬ 
ца: одеяшася неправдою и нечес¬ 
тием своим. 7 Изыдет яко из тука 
неправда их, преидбша в любовь 
сердца. 8 Помыслиша и глагблаша 
в лукавстве, неправду в высоту 
глагблаша. 9 Положйша на небесй 
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уста своя, и язык их прейде по 
землй. 10 Сего ради обратятся лю- 
дие мои семо, и днйе испблнени 
обрящутся в них. 11 И реша: како 
уведе Бог? И аще есть разум в 
Вышнем? 12 Се сйи грешницы и 
гобзующии в век, удержаша богат¬ 
ство. 13 И рех: еда всуе оправдйх 
сердце мое и умьіх в неповйнных 
руце мои. 14 И бых язвен весь день, 
и обличение мое на утренних. 
15 Аще глаголах, повем тако: се 
роду сынов Твоих, емуже обещах- 
ся, 16 и непщевах разумети: сие 
труд есть предо мною, 17 дбндеже 
внйду во святйло Божие и разумею 
в последняя их. 18 Обаче за лыце- 
ния их положйл есй им злая, низ- 
ложйл есй я, внегда разгордешася. 
19 Како быша в запустение? Внеза- 
пу исчезбша, погиббша за беззако¬ 
ние свое. 20 Яко сбние востающаго, 
Господи, во граде Твоем образ их 
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КАФИСМА 10. Псалом 73 


уничижйши. 21 Яко разжжёся 
сердце мое, и утробы моя изменй- 
шася. 22 И аз уничижён и не разу- 
мёх, скотен бых у Тебе. 23 И аз выну 
с Тобою, удержал есй руку десную 
мою, 24 и советом Твоим наставил 
мя есй, и со славою приял мя есй. 
25 Что бо ми есть на небесй? И от 
Тебе что восхотёх на землй? 26 Ис- 
чезё сердце мое и плоть моя, Боже 
сердца моего, и часть моя, Боже, 
во век. 27 Яко се удаляющий себе 
от Тебе, погибнут; потребйл еси 
всякаго любодёющаго от Тебе. 
28 Мне же прилеплятися Ббгови 
благо есть, полагати на Господа 
упование мое, возвестйти ми вся 
хвалы Твоя во вратёх дщёре Сибни. 

Разума Асафу, 73 

1 Векую, Боже, отрйнул есй до 
конца? Разгнёвася ярость Твоя на 
овцы пажити Твоея? 2 Помянй 
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сонм Твой, егбже стяжал есй ис- 
пёрва, избавил есй жезлом досто¬ 
яния Твоего, гора Сион сия, в нёй- 
же вселйлся есй. 3 Воздвйгни руце 
Твои на гордыни их в конец, елйка 
лукавнова враг во святём Твоем. 
4 И воехвалйшася ненавйдящии 
Тя посредё праздника Твоего, по- 
ложйша знамёния своя, знамения, 
и не познаша, 5 яко во исходе пре¬ 
выше, яко в дубраве дрёвяне секй- 
рами разсекоша. 6 Двери его вку¬ 
пе: сёчивом и оскбрдом разрушй- 
ша й. 7 Возжгбша огнём святйло 
Твое, на землй осквернйша жилй- 
ще ймене Твоего. 8 Рёша в сердце 
своем южики их вкупе: приидйте 
и отставим вся праздники Божия 
от землй. 9 Знамения их не вйде- 
хом: несть ктому пророка, и нас 
не познает ктому. 10 Доколе, Боже, 
поносит враг? Раздражйт протйв- 
ный имя Твое до конца? 11 Векую 
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_ КАФИСМА 10. Псалом 73 _ 

отвращаеши руку Твою и десницу 
Твою от среды недра Твоего в ко¬ 
нец? 12 Бог же Царь наш прежде 
века содёла спасение посредё зем¬ 
ли. 13 Ты утвердил есй силою Тво¬ 
ею море, Ты стёрл еси главы змиёв 
в воде. 14 Ты сокрушил есй главу 
змйеву, дал еси того брашно людем 
Ефибпским. 15 Ты расторгл есй ис¬ 
точники и потоки, Ты изсушйл есй 
реки Ифамския. 16 Твой есть день, 
и Твоя есть нощь: Ты совершйл еси 
зарю и солнце. 17 Ты сотворйл еси 
вся предёлы земли, жатву и вёсну 
Ты создал есй я. 18 Помяни сия: 
враг поносй Господеви, и людие 
безумнии раздражйша имя Твое. 
19 Не предаждь зверём душу, испо- 
вёдающуюся Тебе, душ убогих Тво¬ 
их не забуди до конца. 20 Прйзри 
на завет Твой, яко испблнишася 
помрачённии землй домов беззако¬ 
ний. 21 Да не возвратится смирён- 
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ный посрамлен, нищ и убог вос- 
хвалйтаимяТвое. 22 Востани, Боже, 
суди прю Твою, помяни поношение 
Твое, еже от безумнаго весь день. 
23 Не забуди гласа молитвенник 
Твоих, гордыня ненавидящих Тя 
взыде выну. 

Слава: 

В конец, да не растлиши, 
псалом песни Асафу, 74 

2 Исповемыся Тебе, Боже, испове- 
мыся Тебе, и призовем имя Твое; 
повем вся чудеса Твоя. 3 Егда при- 
иму время, Аз правоты возсужду. 

4 Растаяся земля и вси живущии 
на ней. Аз утвердйх столпы ея. 

5 Рех беззакбннующым, не безза- 
кбннуйте: и согрешающым, не воз¬ 
носите рога, 6 не воздвизайте на 
высоту рога вашего, и не глаголите 
на Бога неправду: 7 яко ниже от 


322 



_ КАФИСМА 10. Псалом 75 _ 

исход, ниже от запад, ниже от 
пустых гор. 8 Яко Бог судия есть: 
сего смиряет, и сего возносит. 
9 Яко чаша в руцё Господни, вина 
нерастворёна, исполнь растворё- 
ния, и уклони от сея в сию: обаче 
дрождие его не истощйся, испиют 
вси грёшнии земли. 10 Аз же воз- 
радуюся в век, воспою Богу Иаков- 
лю: 11 и вся роги грёшных сломлю, 
и вознесётся рог праведнаго. 

В конец, в песнех, 
псалом Асафу, песнь 
ко ассирианину, 75 

2 Вёдом во Иудёи Бог, во Израили 
вёлие имя Его. 3 И бысть в мире 
мёсто Его и жилище Его в Сионе. 
4 Тамо сокрушй крёпости луков, 
оружие и мечь и брань. 5 Просве¬ 
щавши Ты дйвно от гор вёчных. 
6 Смятошася вси неразумнии сёрд- 
цем: уснуша сном своим, и ничто- 
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же обретбша вси мужие богатства 
в руках своих. 7 От запрещения 
Твоего, Боже Иаковль, воздрема- 
ша вседшии на кони. 8 Ты страшен 
еси, и кто противостанет Тебе? От¬ 
толе гнев Твой. 9 С Небесе слышан 
сотворил еси суд: земля убояся, и 
умолча, 10 внегда востати на суд 
Богу, спасти вся крбткия земли. 
11 Яко помышление человеческое 
исповестся Тебе: и останок помыш¬ 
ления празднует Ти. 12 Помолйтеся 
и воздадите Гбсподеви Богу наше¬ 
му. Вси иже окрест Его принесут 
дары, 13 страшному и отъемлющему 
духи князей, страшному паче ца¬ 
рей земных. 

В конец, о Идифуме, 
псалом Асафу, 76 

2 Гласом моим ко Господу воззвах, 
гласом мойм к Богу, и внят ми. 3 В 
день скорби моея Бога взысках 
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_ КАФИСМА 10. Псалом 76 _ 

рукама мойма, нбщию пред Ним, 
и не прельщен бых. Отвержеся 
утешитися душа моя. 4 Помянух 
Бога и возвеселйхся, поглумляхся 
и малодушествоваше дух мой. 
5 Предваряете стражбы очи мои: 
смятбхся и не глаголах. 6 Помыс- 
лих дни первыя, и лета вечная 
помянух, и поучахся: 7 нбщию 
сердцем моим глумляхея, и тужа- 
ше дух мой: 8 еда во веки отринет 
Господь, и не приложит благово- 
лйти паки? 9 Или до конца милость 
Свою отсечет, сконча глагол от 
рода в род? 10 Еда забудет ущедри- 
ти Бог? Или удержит во гневе 
Своем щедроты Своя? 11 И рех, 
ныне начах: сия измена десницы 
Вышняго. 12 Помянух дела Господ¬ 
ня, яко помяну от начала чудеса 
Твоя, 13 и поучуся во всех делех 
Твоих, и в начинаниях Твоих по- 
глумлюся. 14 Боже, во святем путь 
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Твой: кто бог велий яко Бог наш? 
15 Ты еси Бог творяй чудеса: сказал 
еси в людех сйлу Твою, 16 избавил 
еси мышцею Твоею люди Твоя, 
сыны Иаковли и Иосифовы. 17 Вй- 
деша Тя воды, Боже, вйдеша Тя 
воды, и убояшася: смятбшася без¬ 
дны, 18 множество шума вод, глас 
дата бблацы, ибо стрелы Твоя пре¬ 
ходят. 19 Глас грома Твоего в коле¬ 
ей, осветйша молния Твоя вселен¬ 
ную: подвйжеся и трепетна бысть 
земля. 20 В мори путие Твои, и 
стезй Твоя в водах многих, и следы 
Твои не познаются. 21 Наставил еси 
яко овцы люди Твоя рукою Мои- 
сеовою и Аарбнею. 

Слава: 

Молитвы по 10-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
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помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 6-й: 

Страшнаго дне пришествия Тво¬ 
его ужасаюся, Христе, и неумыт¬ 
наго судилища бояйся, Господи, 
ужасаюся и трепещу, яко имый 
множество согрешений, но прежде 
конца яко Милостив Бог, обратй и 
спасй мя, Спасе мой Многомилос- 
тиве. 

Слава: Егда престбли на суд по- 
ставятся, Господи, и судйлищу 
Твоему предстанут человецы: не 
предпочтется царь воина, не пре¬ 
имущества владыка раба: кййж- 
до бо от своих дел илй прославится, 
илй постыдйтся. 

И ныне: Велйких дарований, 
Чйстая Дево Богомати, Ты сподо¬ 
бил ася есй, яко родила есй плбтию 
Едйнаго от Троицы, Христа Жиз¬ 
нодавца, во спасение душ наших. 
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Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Боже наш, в милости 
Богатый и в щедротах Непостижи¬ 
мый, Едйне по естеству Безгрешен, 
и нас ради кроме греха быв Чело¬ 
век, услыши в час сей болезненное 
мое сие моление, яко нищ и убог 
есмь от дел благйх, и сердце мое 
смятёся внутрь мене. Ты бо веси. 
Вышний Царю, Господи небесе и 
землй, яко всю мою юность во 
гресех иждйх и в след похотей 
плоти моея ходйв, весь смех демо¬ 
нов бых, весь диаволу последовах, 
выну в тимении сластей валяяйся, 
омрачйвся бо помышлением от 
младенства, даже и до ныне, ни- 
когдаже восхотех сотворйти волю 
Твою святую, но весь от навётую- 
щих мя страстей пленйвся, смех и 
поругание демонов бых, никакоже 
во уме помышляяй, яко нестерпй- 
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мый гнев ёже на грешники прещё- 
ния Твоего, и лежащую геенну 
огненную. Якоже отсюду во отчая¬ 
ние впадьш, и никакоже в чувстве 
обращения быв, пуст и наг ёже от 
Твоея дружбы бых. Кий бо вид 
греха не содёлах? Кое дело дёмон- 
ское не содёях? Кое деяние студное 
и блудное не с преимуществом и 
тщанием совершйх? Ум воспоми- 
наньми плотскими осквернйх, тело 
смешёньми окалях, дух сосложё- 
нием осквернйх, всяк уд окаянныя 
моея плоти служйти и работати 
грехом возлюбйх. И кто прочее не 
возрыдает мя, окаяннаго? Кто не 
восплачет мя, осуждённаго? Аз бо 
един, Владыко, ярость Твою про- 
гнёвах, аз едйн гнев Твой на мя 
разжегох, аз едйн лукавое пред 
Тобою сотворйх, превозшёд и пре- 
победйв вся от века грёшники, 
несравнённо погрешйвый и непро- 
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щённо. Но понеже Многомилости¬ 
вый, Благоутрббный еси, Человеко¬ 
любие, и ожидавши человёческаго 
обращёния, се и аз ввергаю себё 
пред страшное и нестерпимое Твое 
судйще, и якоже пречйстым Твоим 
ногам касаяйся, из глубины души 
взываю Ти: очйсти. Господи, про¬ 
ста, Благопременйтелю, помйлуй 
нёмощь мою, приклонйся недо- 
умёнию моему, вонмй молёнию 
моему и слез моих не премолчй; 
приимй мя, кающагося, и за- 
блуждшаго обратй, обращающаго¬ 
ся объимй и молящагося проста. 
Не бо положил еси покаяние пра¬ 
ведным, не положйл еси прощёния 
не согрешающым, но положйл есй 
покаяние мне, грёшному, в нйхже 
в негодование Твое содёях, наг и 
обнажён пред Тобою предстою, 
Сердцевёдче Господи, исповёдаяй 
моя грехи: не бо могу воззрёти и 
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вйдети высоту Небесную, от тяжес¬ 
ти грехов моих сляцаемь. Просве¬ 
ти убо очи сердца моего и даждь 
ми умиление к покаянию, и сокру¬ 
шение сердца ко исправлению, да 
со благою надеждею и истинным 
уверением, к тамошнему миру 
пойду, хваля и благословя выну 
всесвятбе имя Твое, Отца и Сына 
и Святаго Духа, ныне и присно, и 
во веки веков, аминь. 



КАФИСМА 11 


Разума Асафу, 77 
1 Внемлите, людие мои, закону мо¬ 
ему, приклоните ухо ваше во гла¬ 
голы уст моих. 2 Отверзу в прит¬ 
чах уста моя, провещаю ганания 
испёрва. 3 Елйка слышахом и по- 
знахом я, и отцы наши повёдаша 
нам: 4 не утаишася от чад их в род 
ин, возвещающе хвалы Господни 
и силы Его, и чудеса Его, яже 
сотвори. 5 И воздвйже свидёние во 
Иакове, и закон положй во Израи¬ 
ли: елйка заповёда отцём нашым, 
сказати я сыновом своим, 6 яко да 
познает род ин, сьшове родящий¬ 
ся, и востанут и повёдят я сыновом 
своим: 7 да положат на Бога упо¬ 
вание свое, и не забудут дел Божи¬ 
их, и заповеди Его взыщут. 8 Да 
не будут якоже отцы их, род строп- 
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тйв и преогорчеваяй, род иже не 
исправи сердца своего, и не увери 
с Богом духа своего. 9 Сьінове Еф- 
ремли наляцающе и стреляюще 
луки, возвратйшася в день брани: 

10 не сохранйша завета Божия, и в 
законе Его не восхотеша ходйти. 

11 И забьіша благодеяния Его, и 
чудеса Его, яже показа им 12 пред 
отцы их, яже сотворй чудеса в 
землй Егйпетстей: на поли Танеб- 
се. 13 Разверзе море, и проведе их, 
представи воды яко мех. 14 И на- 
стави я облаком во дни, и всю нощь 
просвещением огня. 15 Разверзе 
камень в пустыни, и напой я яко 
в бездне мнбзе, 16 и изведе воду из 
камене, и низведе яко реки воды. 
17 И приложйша еще согрешати 
Ему, преогорчйша Вышняго в без- 
вбдней; 18 и искусйша Бога в серд¬ 
цах своих, воспросйти брашна ду¬ 
шам своим. 19 И клеветаша на Бо- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

га, и рёша: еда возможет Бог уго- 
тбвати трапезу в пустыни? 20 По¬ 
неже порази камень, и потекбша 
воды, и потбцы наводнйшася: еда 
и хлеб может дати, или уготбвати 
трапезу людем Своим? 21 Сего ради 
слыша Господь и презре: и огнь 
возгореся во Иакове, и гнев взыде 
на Израиля, 22 яко не вероваша 
Ббгови, ниже уповаша на спасение 
Его. 23 И заповеда облаком свыше, 
и двери небесе отверзе, 24 и одождй 
им манну ясти, и хлеб небесный 
даде им. 25 Хлеб ангельский яде 
человек, брашно посла им до сы¬ 
тости. 26 Воздвйже юг с небесе, и 
наведе сйлою Своею лйва, 27 и 
одождй на ня яко прах плоти, и 
яко песок морскйй птйцы перна- 
ты. 28 И нападбша посреде стана 
их, окрест жилйщ их. 29 И ядбша 
и насытишася зело, и желание их 
принесе им. 30 Не лишйшася от 
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желания своего: еще брашну сущу 
во устёх их, 31 и гнев Божий взыде 
на ня, и убй множайшая их, и 
избранным Израилевым занят. 
32 Во всех сих согрешйша ещё, и 
не вёроваша чудесём Его. 33 И ис- 
чезбша в суетё днйе их, и лёта их 
со тщанием. 34 Егда убиваше я, 
тогда взыскаху Его, и обращахуся, 
и утреневаху к Богу: 35 и помяну¬ 
та, яко Бог Помощник им есть, и 
Бог Вышний Избавитель им есть. 

36 И возлюбйша Его усты свойми, 
и языком своим солгаша Ему: 

37 сёрдце же их не бе право с Ним, 
нижё увёришася в завёте Его. 

38 Той же есть щедр, и очйстит 
грехй их, и не растлйт, и умножит 
отвратйти ярость Свою, и не раз- 
жжёт всего гнёва Своего. 39 И по¬ 
мяну, яко плоть суть, дух ходяй и 
не обращаяйся. 40 Колькраты пре- 
огорчйша Его в пустыни, прогнё- 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

ваша Его в землй безвбдней? 41 И 
обратйшася, и искусйша Бога, и 
Святаго Израилева раздражйша, 
42 и не помянута рукй Его в день, 
вбньже избави я из рукй оскорбля¬ 
ющаго, 43 якоже положй во Егйпте 
знамения Своя, и чудеса Своя на 
поли Танебсе, 44 и преложй в кровь 
реки их, и источники их, яко да 
не пиют. 45 Посла на ня песня мухи 
и поядбша я: и жабы, и растлй я. 
46 И даде рже плоды их, и труды 
их прутом. 47 Убй градом виногра¬ 
ды их, и чернйчие их сланою, 48 и 
предаде граду скоты их, и имение 
их огню. 49 Посла на ня гнев ярости 
Своея, ярость и гнев и скорбь, 
послание ангелы лютыми. 50 Путе- 
сотворй стезю гневу Своему, и не 
пощаде от смерти душ их: и скоты 
их в смерти заключй, 51 и поразй 
всякое первородное в землй Егй- 
петстей, начатой всякаго труда их 
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в селениих Хамовых. 62 И воздвй- 
же яко овцы люди Своя, и возведе 
я яко стадо в пустыни, 53 и настави 
я на упование, и не убояшася, и 
враги их покры море. 54 И введё я 
в гору святыни Своея, гору сию, 
юже стажа десница Его. 55 И изгна 
от лица их языки, и по жребию 
дадё им (землю) ужем жребодая- 
ния, и всели в селениих их колена 
Израилева. 56 И искусйша и пре- 
огорчиша Бога Вышняго, и свидё- 
ний Его не сохранйша, 57 и отвра- 
тйшася, и отвергошася, якоже и 
отцы их, превратйшася в лук раз¬ 
вращён, 58 и прогнёваша Его в хол- 
мех своих и во истуканных своих 
раздражйша Его. 59 Слыша Бог и 
презрё, и уничижй зело Израиля, 

60 и отрйну скйнию Силомскую, 
селёние, ёже вселйся в человёцех. 

61 И предадё в плен крёпость их, и 
доброту их в руки врагов, 62 и за- 
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твори во оружии ЛЮДИ Своя, И 
достояние Свое презрё. 63 Юношы 
их поядё огнь, и девы их не осёто- 
ваны быта; 64 свящённицы их ме- 
чём падбша, и вдовицы их не оп¬ 
лаканы будут. 65 И воста яко спя 
Господь, яко силен и шумен от 
вина, 66 и порази враги Своя 
вспять, поношёние вёчное дадё им. 
67 И отрину селёние Иосифово, и 
колёно Ефрёмово не избра, 68 и из¬ 
бра колёно Иудово, гору Сибню, 
юже возлюби, 69 и созда яко еди¬ 
норога святилище Свое, на земли 
основа й в век. 70 И избра Давйда 
раба Своего, и восприят его от стад 
бвчих. 71 От дойлиц поят его пастй 
Иакова раба Своего и Израиля до¬ 
стояние Свое. 72 И упасё я в незло¬ 
бии сёрдца своего, и в разумех руку 
своею наставил я есть. 

Слава: 
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Псалом Асафу, 78 

1 Боже, приидбша языцы в досто¬ 
яние Твое, осквернйша храм свя¬ 
тый Твой, 2 положйша Иерусалйм 
яко овощное хранйлище, положй¬ 
ша трупия раб Твоих брашно птй- 
цам небесным, плоти преподобных 
Твоих зверем земным. 3 Пролияша 
кровь их яко воду окрест Иеруса- 
лйма, и не бе погребаяй. 4 Быхом 
поношение соседом нашым, под- 
ражнение и поругание сущым ок¬ 
рест нас. 5 Доколе, Господи, про- 
гневаешися до конца? Разжжется 
яко огнь рвение Твое? 6 Пролей 
гнев Твой на языки не знающыя 
Тебе, и на царствия, яже ймене 
Твоего не призваша, 7 яко поядбша 
Иакова, и место его опустошйша. 
8 Не помянй наших беззаконий 
первых: скоро да предварят ны 
щедроты Твоя, Господи, яко обни- 
щахом зело. 9 Помозй нам, Боже, 
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Спасителю наш, славы ради ймене 
Твоего, Господи, избави ны, и 
очисти грехи нашя ймене ради 
Твоего. 10 Да не когда рекут языцы, 
где есть Бог их? И да увестся во 
язьщех пред очйма нашима отмще¬ 
ние крове раб Твоих пролитыя. 
11 Да внйдет пред Тя воздыхание 
окованных, по велйчию мышцы 
Твоея снабдй сыны умерщвлен¬ 
ных. 12 Воздаждь соседом нашым 
седмерйцею в недро их поношение 
их, ймже поносйша Тя, Господи. 
13 Мы же, людие Твои и овцы па¬ 
жити Твоея, исповемыся Тебе, 
Боже, во век, в род и род возвестйм 
хвалу Твою. 

В конец, о изменшихся, 
свидение Асафу, псалом 79 
2 Пасьш Израиля вонмй: настав- 
ляяй яко овча Иосифа, седяй на 
Херувймех, явйся, 3 пред Ефремом 
и Вениамйном и Манассйем, воз- 
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двйгни силу Твою, и приидй во еже 
спастй нас. 4 Боже, обратй ны, и 
просветй лице Твое, и спасемся. 
5 Господи Боже сил, доколе гнёва- 
ешися на молйтву раб Твоих? 6 На¬ 
питавши нас хлебом слезным, и 
напойши нас слезами в меру. 7 По- 
ложйл еси нас в пререкание сосе¬ 
дом нашым, и вразй наши подраж- 
нйша ны. 8 Господи Боже сил, об¬ 
ратй ны, и просветй лице Твое, и 
спасемся. 9 Виноград из Егйпта 
пренесл есй, изгнал еси языки, и 
насадйл еси й. 10 Путесотворйл есй 
пред ним, и насадйл есй корения 
его, и исполни землю. 11 Покры 
горы сень его, и ветвия его кедры 
Божия; 12 прострё розги его до мо¬ 
ря, и даже до рек отрасли его. 
13 Векую низложйл еси оплот его, 
и объимают й вси мимоходящии 
путём? 14 Озоба й вепрь от дубравы, 
и уединённый дйвий поядёй. 15 Бо- 
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же сил, обратней убо, и призри с 
Небесе и виждь, и посети виноград 
сей, 16 и совершй й, егбже насадй 
деснйца Твоя, и на сына человѣ¬ 
ческаго, егбже укрепйл еси Себе. 

17 Пожжен огнем и раскопан, от 
запрещения лица Твоего погйбнут. 

18 Да будет рука Твоя на мужа 
деснйцы Твоея, и на сына человѣ¬ 
ческаго, егбже укрепйл еси Себѣ, 

19 и не отступим от Тебе; оживйши 
ны, и имя Твое призовѣм. 20 Госпо¬ 
ди Боже сил, обратй ны, и просветй 
лицѣ Твое, и спасѣмся. 

В конец, о точилех, 
псалом Асафу, 80 

2 Радуйтеся Богу Помощнику на¬ 
шему, восклйкните Богу Иаковлю, 

3 приимйте псалом и дадйте тим¬ 
пан, псалтйрь красѣн с гусльми, 

4 вострубйте в новомѣсячии тру¬ 
бою, во благознаменйтый день 
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праздника вашего, 5 яко повеление 
Израилеви есть, и судьба Богу Иа- 
ковлю. 6 Свидёние во Иосифе по- 
ложй ё, внегда изыти ему от земли 
Егйпетския, языка егоже не вёдя- 
ше услыша. 7 Отъят от брёмене 
хребёт его, руце его в кошй пора¬ 
ботаете. 8 В скорби призвал Мя еси, 
и избавих тя, услышах тя в тайне 
бурне, искусйх тя на водё прере¬ 
кания. 9 Слышите, людие Мои, и 
засвидётельствую вам, Израилю, 
аще послушавши Менё. 10 Не будет 
тебе бог нов, нижё поклонйшися 
богу чуждёму. 11 Аз бо еемь Гос¬ 
подь Бог твой, изведый тя от землй 
Егйпетския, разширй уста твоя, и 
исполню я. 12 И не послушаша лю¬ 
дие Мои гласа Моего, и Израиль 
не внят Ми: 13 и отпустйх я по 
начинанием сердёц их, пойдут в 
начинаниих своих. 14 Аще быша 
людие Мои послушали Менё, Из- 
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раиль аще бы в пути Моя ходил, 
15 ни о чесом же убо враги его 
смирил бых, и на оскорбляющыя 
их возложил бых руку Мою. 16 Вра- 
зй Господни солгаша ему, и будет 
время их в век. 17 И напита их от 
тука пшенйчна, и от камене меда 
насыти их. 

Слава: 

Псалом Асафу, 81 
1 Бог ста в сонме богов, посредё 
же боги разеудит. 2 Доколе судите 
неправду, и лйца грешников при¬ 
емлете? 3 Судйте сйру и уббгу, сми¬ 
рёна и нйща оправдайте. 4 Измйте 
нйща и убога, из рукй грёшничи 
избавите его. 5 Не познаша, нижё 
уразумёша, во тьме ходят: да по- 
двйжатся вся основания землй. 
6 Аз рех: бози естё, и сынове Вы¬ 
шняго вси. 7 Вы же яко человёцы 
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умираете, и яко един от князёй 
падаете. 8 Воскреснй, Боже, суди 
земли: яко Ты наследйши во всех 
языцех. 

Песнь псалма Асафу, 82 

2 Боже, кто уподобится Тебе? Не 
премолчй, ниже укротй, Боже. 

3 Яко се вразй Твои возшумеша, и 
ненавйдящии Тя воздвигбша гла¬ 
ву. 4 На люди Твоя лукавноваша 
волею, и совещаша на святыя 
Твоя. 5 Реша: приидйте и потребйм 
я от язык, и не помянется имя 
Израилево ктому. 6 Яко совещаша 
единомышлёнием вкупе, на Тя 
завет завещаша: 7 селения Иду- 
мёйска, и Исмаилите, Моав и Ага¬ 
ряне: 8 Гевал и Аммон и Амалйк, 
иноплемённицы с живущими в Тй- 
ре, 9 ибо и Ассур прийде с ними, 
бьіша в заступлёние сыновом Ло¬ 
товым. 10 Сотворй им яко Мадиаму 
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и Сисаре, яко Иавйму в потбце 
Кйссове. 11 Потребйшася во Аендо- 
ре, быша яко гной земный. 12 По- 
ложй князи их, яко Орйва и Зйва, 
и Зевеа и Салмана, вся князи их, 
13 иже рёша: да наследим себе свя- 
тйлище Божие. 14 Боже мой, поло- 
жй я яко коло, яко трость пред 
лицём ветра. 15 Яко огнь попаляяй 
дубравы, яко пламень пожигаяй 
горы, 16 тако поженёши я бурею 
Твоею, и гнёвом Твоим смятёши 
я. 17 Исполни лйца их безчёстия, 
и взыщут ймене Твоего, Господи. 
18 Да постыдятся и смятутся в век 
вёка, и посрамятся и погйбнут. 19 И 
да познают, яко имя Тебе Господь, 
Ты Един Вышний по всей землй. 

В конец, о точилех, сыном 
Кореовым, псалом 83 

2 Коль возлюбленна селёния Твоя, 
Господи сил! 3 Желает и скончава- 



_ КАФИСМА 11. Псалом 83 _ 

ется душа моя во дворы Господни, 
сердце мое и плоть моя возрадо- 
вастася о Бозе жйве. 4 Ибо птйца 
обрете себе храмину, и горлица 
гнездо себе, идеже положйт птен¬ 
цы своя, олтарй Твоя, Господи сил, 
Царю мой и Боже мой. 5 Блажени 
живущии в дому Твоем, в веки 
веков восхвалят Тя . 6 Блажен муж, 
ему же есть заступление его у Тебе; 
восхождения в сердце своем поло- 
жй , 7 во юдоль плачевную, в место 
еже положй, ибо благословение 
даст законополагаяй. 8 Пойдут от 
сйлы в сйлу: явйтся Бог богов в 
Сионе. 9 Господи Боже сил, услы- 
ши молйтву мою, внушй. Боже 
Иаковль . 10 Защйтниче наш, виждь, 
Боже, и прйзри на лице христа 
Твоего. 11 Яко лучше день един во 
двбрех Твоих паче тысящ: извблих 
приметатися в дому Бога моего 
паче, неже жйти ми в селениих 
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грёшничих. 12 Яко милость и ис¬ 
тину любит Господь, Бог благодать 
и славу даст, Господь не лишит 
благих, ходящих незлобием. 13 Гос¬ 
поди Боже сил, блажен человек 
уповаяй на Тя. 

В конец, сыном Кореовым, 
псалом 84 

2 Благоволйл еси, Господи, землю 
Твою, возвратил еси плен Иаковль: 

3 оставил еси беззакония людей 
Твоих, покрыл еси вся грехи их. 

4 Укротил еси весь гнев Твой, воз¬ 
вратился еси от гнева ярости Тво¬ 
ея. 5 Возврати нас, Боже спасений 
наших, и отвратй ярость Твою от 
нас. 6 Еда во веки прогнёваешися 
на ны? Илй прострёши гнев Твой 
от рода в род? 7 Боже, Ты обращься 
оживйши ны, и людие Твои возве¬ 
селятся о Тебе. 8 Явй нам, Господи, 
мйлость Твою, и спасёние Твое 
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_ Молитвы по 11-й кафисме _ 

даждь нам. 9 Услышу, что речет о 
мне Господь Бог: яко речет мир на 
люди Своя, и на преподобныя 
Своя, и на обращающыя сердца к 
Нему. 10 Обаче близ боящихся Его 
спасение Его, вселйти славу в зем¬ 
лю нашу. 11 Милость и истина сре- 
тбстеся, правда и мир облобызас- 
тася. 12 Истина от земли возсия, и 
правда с Небесе принйче, 13 ибо 
Господь даст благость, и земля на¬ 
ша даст плод свой. 14 Правда пред 
Ним предъйдет, и положйт в путь 
стопы своя. 

Слава: 

Молитвы по 11-й кафисме 

Святый Боже: трижды , Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 7-й: 
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Имущи, душе моя, врачевствб 
покаяния, приступй слезящи, воз¬ 
дыханием вопиющи: Врачу душ и 
телес, свободй мя, Человеколюбие, 
от многих согрешений, сопричтй 
мя блуднйце, и разбойнику, и мы¬ 
тарю, и даруй ми. Боже, беззако¬ 
ний моих прощение, и спасй мя. 

Слава: Мытарёву покаянию не 
поревновах, и блуднйцы слез не 
стяжах: недоумёюся бо от ослеп¬ 
ления о таковом исправлении, но 
Твоим благоутробием спасй мя, 
Христе Боже, яко Человеколюбец. 

И ныне: Богородице Дёво Не- 
сквёрная, Сына Твоего моли с гор¬ 
ними сйлами, прощёние прегрешё- 
ний нам прёжде конца даровати и 
вёлию милость. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Возсияй в сердцах наших, Чело¬ 
веколюбче Господи, Твоего Бого- 
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ведения нетленный свет, и мыс¬ 
ленная наша отверзи очи, во еван¬ 
гельских Твоих проповёданий ра¬ 
зумение, вложи в нас и блаженных 
Твоих заповедей страх, да плотс- 
кйя похоти вся поправше, духовное 
жительство пройдем, вся яже ко 
благоугождёнию Твоему и мудрст¬ 
вующе и дёюще. Ты бо есй просве- 
щёние душ и телес наших, Христе 
Боже, и Тебе славу возсылаем, со 
Безначальным Твоим Отцем, и 
Всесвятым, и Благйм, и Животво¬ 
рящим Твоим Духом, ныне и при¬ 
сно, и во веки веков, аминь. 



КАФИСМА 12 


Молитва Давиду, 85 
1 Приклонй, Господи, ухо Твое, и 
услыши мя, яко нищ и убог есмь 
аз. 2 Сохрани душу мою, яко пре¬ 
подобен есмь: спаси раба Твоего, 
Боже мой, уповающаго на Тя. 3 По¬ 
милуй мя, Господи, яко к Тебе 
воззову весь день. 4 Возвесели ду¬ 
шу раба Твоего, яко к Тебе взях 
душу мою. 5 Яко Ты, Господи, Благ 
и Кроток, и Многомилостив всем 
призывающым Тя. 6 Внуши, Гос¬ 
поди, молйтву мою, и вонмй гласу 
моления моего. 7 В день скорби 
моея воззвах к Тебе, яко услышал 
мя есй. 8 Несть подобен Тебе в 
бозех, Господи, и несть по делом 
Твойм. 9 Вси языцы, елйки сотво- 
рйл еси, прийдут, и поклонятся 
пред Тобою, Господи, и прославят 
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имя Твое, 10 яко Вёлий еси Ты, и 
творяй чудеса, Ты еси Бог Един. 
11 Настави мя, Господи, на путь 
Твой, и пойду во йстине Твоей; да 
возвеселится сердце мое боятися 
ймене Твоего. 12 Исповёмся Тебё, 
Господи Боже мой, всем сёрдцем 
моим, и прославлю имя Твое в век: 
13 яко мйлость Твоя вёлия на мне, 
и избавил еси душу мою от ада 
преиспбднейшаго. 14 Боже, зако¬ 
нопреступницы восташа на мя, и 
сонм державных взыскаша душу 
мою, и не предложйша Тебе пред 
собою. 15 И Ты, Господи Боже мой, 
Щёдрый и Мйлостивый, Долготер- 
пелйвый, и Многомйлостивый и 
Истинный, 16 прйзри на мя и по- 
мйлуй мя, даждь державу Твою 
отроку Твоему, и спасй сына рабы 
Твоея. 17 Сотворй со мною знаме¬ 
ние во благо, и да вйдят ненавйдя- 
щии мя, и постыдятся, яко Ты, 


12 Молитвослов 


353 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

Господи, помогл ми и утешил мя 
еси. 

Сыном Кореовым, 
псалом песни, 86 
2 Основания его на горах святых; 
любит Господь врата Сибня паче 
всех селений Иаковлих. 3 Преслав¬ 
ная глагблашася о тебе, граде Бо¬ 
жий. 4 Помяну Раав и Вавилона 
ведущым мя, и се иноплеменницы, 
и Тир, и людие Ефибпстии, сии 
быша тамо. 5 Мати Сион речет: 
человек, и человек родйся в нем, 
и Той основа й Вышний. 6 Господь 
повесть в писании людей, и князей 
сих бывших в нем. 7 Яко веселя¬ 
щихся всех жилйще в тебе. 

Песнь псалма сыном 
Кореовым, в конец, о Маелефе 
еже отвещати, разума Еману 
Израильтянину, 87 

2 Господи Боже спасения моего, 
во дни воззвах, и в нощй пред 
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Тобою. 3 Да внйдет пред Тя молит¬ 
ва моя: приклони ухо Твое к мо¬ 
лению моему, 4 яко испблнися зол 
душа моя, и живот мой аду при- 
блйжися. 5 Привменен бых с низ- 
ходящими в ров, бых яко человек 
без помощи, 6 в мёртвых свободъ, 
яко язвеннии спящий во гробе, 
йхже не помянул еси ктому, и тйи 
от рукй Твоея отриновёни бьіша. 

7 Положйша мя в рёве преиспод¬ 
нем, в тёмных и сёни смёртней. 

8 На мне утвердйся ярость Твоя, и 
вся волны Твоя навёл еси на мя. 

9 Удалил еси знаемых моих от ме- 
нё, положйша мя мёрзость себё: 
прёдан бых и не исхождах. 10 Очи 
мои изнемогосте от нищеты, воз- 
звах к Тебе, Господи, весь день, 
воздёх к Тебе руце мои. 11 Еда мёрт¬ 
выми творйши чудеса? Илй враче- 
ве воскресят, и исповёдятся Тебё? 
12 Еда повёсть кто во гробе мйлость 
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Твою, и истину Твою в погибели? 
13 Еда познана будут во тме чудеса 
Твоя, и правда Твоя в землй заб- 
вённей? 14 И аз к Тебе, Господи, 
воззвах и утро молитва моя пред¬ 
варит Тя. 15 Векую, Господи, отрёе- 
ши душу мою, отвращавши лице 
Твое от мене? 16 Нищ еемь аз, и в 
трудёх от юности моея; вознёс же 
ся, смирйхся, и изнемогбх. 17 На 
мне преидбша гнёви Твои, устра¬ 
нения Твоя возмутйша мя, 18 обы- 
дбша мя яко вода, весь день одер¬ 
жана мя вкупе. 19 Удалил еси от 
менё друга и йскренняго, и знае- 
мых моих от страстёй. 

Слава: 

Разума Ефама Израильтянина, 
псалом 88 

2 Мйлости Твоя, Господи, во век 
воспою, в род и род возвещу йстину 
Твою усты мойми. 3 Занё рек л еси: 
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в век милость созйждется, на Не- 
бесехуготбвитсяйстинаТвоя. 4 За- 
вещах завет избранным Моим, 
кляхся Давйду рабу Моему: 5 до 
века уготоваю семя твое, и созйжду 
в род и род престол твой. 6 Испо- 
ведят Небеса чудеса Твоя, Господи, 
ибо йстину Твою в церкви святых. 
7 Яко кто во бблацех уравнйтся 
Гбсподеви; уподобится Гбсподеви 
в сынех Божиих? 8 Бог прославля¬ 
емъ в совете святых, Велий и Стра¬ 
шен есть над всеми окрестными 
Его. 9 Господи Боже сил, кто по¬ 
добен Тебе; Сйлен еси. Господи, и 
йстина Твоя окрест Тебе. 10 Ты вла- 
дычествуеши державою морскбю: 
возмущение же волн его Ты укро- 
чаеши. 11 Ты смирйл еси яко язве- 
на гордаго, мышцею сйлы Твоея 
расточйл еси врагй Твоя. 12 Твоя 
суть небеса, и Твоя есть земля, 
вселенную и исполнение ея Ты 
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основал еси. 13 Север и море Ты 
создал еси. Фавор и Ермбн о имени 
Твоем возрадуетася. 14 Твоя мыш¬ 
ца с силою: да укрепится рука 
Твоя, и вознесется десница Твоя. 

15 Правда и судьба уготбвание Пре¬ 
стола Твоего: милость и истина 
предъйдете пред лицем Твоим. 

16 Блажени людие ведущий вос- 
кликновение: Господи, во свете ли¬ 
ца Твоего пойдут, 17 и о имени 
Твоем возрадуются весь день, и 
правдою Твоею вознесутся. 18 Яко 
похвала сйлы их Ты есй, и во 
благоволении Твоем вознесется рог 
наш. 19 Яко Господне есть заступ¬ 
ление, и Святаго Израилева Царя 
нашего. 20 Тогда глаголал еси в 
видении сыновом Твоим, и рекл 
еси: положйх помощь на сйльнаго, 
вознесбх избраннаго от людей Мо¬ 
их, 21 обретбх Давйда раба Моего, 
елеем святым Моим помазах его. 
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22 Ибо рука Моя заступит его, и 
мышца Моя укрепйт его, 23 ничтб- 
же успеет враг на него, и сын 
беззакония не приложйт озлббити 
его: 24 и ссеку от лица его врагй 
его, и ненавйдящыя его побежду. 
25 И йстина Моя и мйлость Моя с 
ним, и о ймени Моем вознесется 
рог его, 26 и положу на мори руку 
его, и на реках деснйцу его. 27 Той 
призовет Мя: Отец мой еси Ты, Бог 
мой и Заступник спасения моего. 
28 И Аз первенца положу его, вы¬ 
сока паче царей земных: 29 в век 
сохраню ему мйлость Мою, и завет 
Мой верен ему, 30 и положу в век 
века семя его, и престол его яко 
днйе неба. 31 Аще оставят сынове 
его закон Мой, и в судьбах Моих 
не пойдут, 32 аще оправдания Моя 
осквернят, и заповедей Моих не 
сохранят, 33 посещу жезлом безза¬ 
кония их, и ранами неправды их, 
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34 милость же Мою не разорю от 
них, ни преврежду во истине Моей, 

35 ниже оскверню завета Моего, и 
исходящих от уст Моих не отвёр- 
гуся. 36 Единою кляхся о святём 
Моём, аще Давиду солжу? 37 Сёмя 
его во век пребудет, и престол его, 
яко солнце предо Мною, 38 и яко 
луна совершёна в век, и Свидётель 
на Небесй вёрен. 39 Ты же отринул 
еси и уничижил, негодовал еси 
помазаннаго Твоего, 40 разорил 
еси завёт раба Твоего, осквернил 
еси на земли святыню его: 41 разо¬ 
рил еси вся оплоты его, положил 
еси твёрдая его страх. 42 Расхища- 
ху его вси мимоходящии путём, 
бысть поношёние сосёдом своим. 
43 Возвысил еси десницу стужаю- 
щих ему, возвеселйл еси вся враги 
его: 44 отвратйл еси помощь меча 
его, и не заступйл еси его во брани. 
45 Разорйл еси от очищёния его, 
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престол его на землю повёргл еси, 
46 умалил еси дни врёмене его, об- 
лиял еси его студом. 47 Доколе, 
Господи, отвращаешися в конёц? 
Разжжётся яко огнь гнев Твой? 
48 Помяни, кий мой состав, еда бо 
всуе создал еси вся сыны человё- 
ческия? 49 Кто есть человёк, иже 
поживёт и не узрит смёрти, изба¬ 
вит душу свою из руки адовы? 
50 Где суть милости Твоя дрёвния. 
Господи, ймиже клялся еси Дави¬ 
ду во истине Твоей? 51 Помяни, 
Господи, поношёние раб Твоих, 
ёже удержах в нёдре моем многих 
язык, 52 ймже поносйша вразй 
Твои, Господи, ймже поносйша из- 
менёнию христа Твоего. 53 Благо- 
словён Господь во век, буди, буди. 

Слава: 
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Молитва Моисеа, 
человека Божия, 89 
2 Господи, прибежище был еси 
нам в род и род. 3 Прежде даже 
горам не быти и создатися землй 
и вселенней, и от века и до века 
Ты еси. 4 Не отврати человека во 
смирение, и рекл еси: обратйтеся, 
сынове человечестии. 5 Яко тьіся- 
ща лет пред очйма Твойма, Госпо¬ 
ди, яко день вчерашний, йже ми- 
мойде, и стража нощная. 6 Уничи¬ 
жения их лёта будут. Утро яко 
трава мимойдет, утро процветёт и 
прёйдет: на вёчер отпадёт ожестёет 
и йзсхнет. 7 Яко исчезбхом гнёвом 
Твоим, и яростию Твоёю смутй- 
хомся. 8 Положйл еси беззакония 
наша пред Тобою: век наш в про- 
свещёние лица Твоего. 9 Яко вси 
днйе наши оскудёша, и гнёвом 
Твоим исчезбхом, 10 лёта наша яко 
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паучйна поучахуся. Днйе лет на¬ 
ших, в нйхже седмьдесят лет, аще 
же в сйлах, бсмьдесят лет, и мнб- 
жае их труд и болезнь: яко прийде 
кротость на ны, и накажемся. 
11 Кто весть державу гнева Твоего, 
и от страха Твоего, ярость Твою 
исчестй? 12 Деснйцу Твою тако ска- 
жй ми, и окованныя сердцем в 
мудрости. 13 Обратйся, Господи, 
доколе? И умолен буди на рабы 
Твоя. 14 Испблнихомся заутра мй- 
лости Твоея, Господи, и возрадо- 
вахомся, и возвеселйхомся, 15 во 
вся дни нашя возвеселйхомся, за 
дни в няже смирйл ны еси, лета в 
няже вйдехом злая. 16 И прйзри на 
рабы Твоя, и на дела Твоя, и на- 
стави сыны их. 17 И буди светлость 
Господа Бога нашего на нас, и дела 
рук наших исправи на нас, и дело 
рук наших исправи. 
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Хвала песни Давидовы, 
не надписан у еврей, 90 

1 Живый в помощи Вышняго, в 
крове Бога Небеснаго водворйтся. 

2 Речет Гбсподеви: Заступник мой 
еси и Прибежище мое, Бог мой, и 
уповаю на Него. 3 Яко Той избавит 
тя от сети ловчи, и от словесе 
мятежна, 4 плещма Свойма осенйт 
тя, и под криле Его надеешися: 
оружием обыдет тя йстина Его. 
5 Не убойшися от страха нощнаго, 
от стрелы летящия во дни, 6 от 
вещи во тме преходящия, от сря- 
ща, и беса полуденнаго. 7 Падет от 
страны твоея тысяща, и тма одес¬ 
ную тебе, к тебе же не приблйжит- 
ся, 8 обаче очйма твойма смбтри- 
ши, и воздаяние грешников узри- 
ши. 9 Яко Ты, Господи, упование 
мое, Вышняго положйл еси прибе¬ 
жище твое. 10 Не прийдет к тебе 
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зло, и рана не приблйжится телесй 
твоему, 11 яко Ангелом Своим за- 
повесть о тебе, сохранйти тя во всех 
путех твоих. 12 На руках вбзмут 
тя, да не когда преткнеши о камень 
ногу твою, 13 на аспида и василйска 
наступиши, и попереши льва и 
змйя. 14 Яко на Мя упова, и избав¬ 
лю й: покрыю й, яко позна ймя 
Мое. 15 Воззовет ко Мне, и услышу 
его: с ним есмь в скорби, изму его, 
и прославлю его, 16 долготою дней 
исполню его, и явлю ему спасение 
Мое. 

Слава: 

Молитвы по 12-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 7-й: 
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Блудницы слёзы и Петровы при- 
ёмый, Господи, и мытаря оправ да- 
вый из глубины воздохнувши, и 
мене во умилении припадающа 
ущёдри, Спасе, и помилуй мя. 

Слава: Приимй яко мытаря, Гос¬ 
поди, яко блуднйцу очисти мя, 
Владыко, яко хананёю помилуй, 
по велйцей Твоей мйлости. 

И ныне: Мати света Благосло- 
вённая Богородице, молйся Хрис¬ 
ту Богу совозсияти утро, и вёлию 
мйлость душам нашым. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Боже мой, Един Благйй 
и Человеколюбйвый, Едйн Милос¬ 
тивый и Кроткий, Един Истинный 
и Праведный, Един Щедрый и Ми¬ 
лостивый Боже наш: да прийдет 
сила Твоя на мя, грёшнаго и непо- 
трёбнаго раба Твоего, и да укрепйт 
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мой храм Евангелием Божествен¬ 
наго учения Твоего. Владыко и 
Человеколюбие, Любоблаже, Лю- 
боблагоутрббне, просвети моя ут¬ 
робы и вся уды Твоею волею. Очис¬ 
ти мя от всякия злобы и греха: 
соблюдй мя нескверна и непорочна 
от всякаго наития и действа диа- 
вола, и даруй ми по Твоей благос¬ 
ти, Твоя разумети, Твоя мудрство- 
вати, и в Твоих хотениих жйти, 
Твоего страха страшйтися, еже 
творйти Тебе благоугбдная до пос- 
ледняго моего издыхания, яко да 
по неисповедймой Твоей мйлости 
соблюденіи мое тело и душу, ум 
же и мысли, не искушен всякия 
сопротиволежащия сети храм. Гос¬ 
поди мой, Господи, покрый мя 
Твоим благоутрббием, и не остави 
мя, грешнаго, и нечйстаго, и недо¬ 
стойнаго раба Твоего: яко Ты еси 
Защйтитель мой, Господи, и о Тебе 
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пение мое выну, и Тебе славу воз- 
сылаем, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно, и во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 13 


Псалом песни в день 
субботный, 91 

2 Благо есть исповедатися Гбспо- 
деви, и пети имени Твоему, Выш¬ 
ний: 3 возвещати заутра мйлость 
Твою и йстину Твою на всяку 
нощь, 4 в десятоструннем псалтй- 
ри с песнию в гуслех. 5 Яко возве- 
селйл мя еси. Господи, в творении 
Твоем, и в делех руку Твоею воз- 
радуюся. 6 Яко возвелйчишася де¬ 
ла Твоя, Господи, зело углубйшася 
помышления Твоя. 7 Муж безумен 
не познает, и неразумйв не разу¬ 
меет сих. 8 Внегда прозяббша греш¬ 
ницы яко трава, и проникбша вси 
делающий беззаконие, яко да по- 
требятся в век века. 9 Ты же Выш¬ 
ний во век, Господи. 10 Яко се вразй 





Псалтирь пророка Давида 


Твои, Господи, яко се вразй Твои 
погибнут, и разыдутся вси делаю¬ 
щий беззаконие. 11 И вознесется 
яко единорога рог мой, и старость 
моя в елей мастите. 12 И воззрё око 
мое на враги моя, и востающыя на 
мя лукавнующыя услышит ухо 
мое. 13 Праведник яко фйникс про¬ 
цветёт, яко кедр, йже в Ливане, 
умножится. 14 Насаждёни в дому 
Господни, во двбрех Бога нашего 
процветут, 15 ещё умножатся в ста¬ 
рости мастйте, и благоприёмлюще 
будут. 16 Да возвестят, яко прав 
Господь Бог наш, и несть неправды 
в Нем. 

В день предсубботный, внегда 
населися земля, хвала песни 
Давиду, 92 

1 Господь воцарйся, в лёпоту об- 
лечёся: облечеся Господь в сйлу и 
препоясася, ибо утвердй вселён- 
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ную, яже не подвйжится. 2 Готов 
Престол Твой оттоле: от века Ты 
еси. 3 Воздвигбша реки, Господи, 
воздвигбша реки гласы своя, 4 вбз- 
мут реки сотрения своя, от гл асов 
вод многих. Дивны высоты мор- 
скйя, дйвен в высоких Господь. 
5 Свидения Твоя уверишася зело, 
дому Твоему подобает святыня, 
Господи, в долготу дний. 

Псалом Давиду, 
в четвертый субботы, 93 

1 Бог отмщений Господь, Бог от¬ 
мщений не обинулся есть. 2 Возне- 
сйся судяй землй, воздаждь воз¬ 
даяние гордым. 3 Доколе грешни¬ 
цы, Господи, доколе грешницы 
восхвалятся? 4 Провещают и воз- 
глагблют неправду, возглагблют 
вей делающий беззаконие? 5 Люди 
Твоя, Господи, смирйша и достоя¬ 
ние Твое озлббиша. 6 Вдовйцу и 
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сира уморйша и пришельца уби¬ 
та, 7 и реша: не узрит Господь, 
ниже уразумеет Бог Иаковль . 8 Ра¬ 
зумейте же безумнии в людех и 
бу ии некогда умудрйтеся. 9 На- 
саждёй ухо, не слышит ли? Илй 
создавый око, не сматряет ли? 
10 Наказуяй языки, не обличйт ли, 
учай человека разуму? 11 Господь 
весть помышления человеческая, 
яко суть суетна. 12 Блажен чело¬ 
век, егбже аще накажеши. Госпо¬ 
ди, и от закона Твоего научйши 
его , 13 укротйти его от дней лютых, 
дбндеже изрыется грешному яма. 
14 Яко не отрйнет Господь людей 
Свойх, и достояния Своего не ос¬ 
тавит , 15 дбндеже правда обратйтся 
на суд, и держащийся ея вси пра- 
вии сердцем . 16 Кто востанет ми на 
лукавнующыя? Илй кто спредста- 
нет ми на делающыя беззаконие? 
17 Аще не Господь помбгл бы ми, 
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вмале вселйлася бы во ад душа 
моя. 18 Аще глаголах, подвйжеся 
нога моя, мйлость Твоя, Господи, 
помогаше ми. 19 По множеству бо¬ 
лезней моих в сердце моем, утеше¬ 
ния Твоя возвеселйша душу мою. 
20 Да не прибудет Тебе престол без¬ 
закония, созидаяй труд на повеле¬ 
ние. 21 Уловят на душу праведни- 
чу, и кровь неповйнную осудят. 
22 И бысть мне Господь в прибежи¬ 
ще, и Бог мой в помощь упования 
моего. 23 И воздаст им Господь без¬ 
законие их и по лукавствию их 
погубйт я Господь Бог. 

Слава: 

Хвала песни Давиду, 
не надписан у еврей, 94 

1 Приидйте, возрадуемся Гбсподе- 
ви, восклйкнем Богу Спасйтелю 
нашему: 2 предварйм лице Его во 
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исповедании, и во псалмех вос¬ 
кликнем Ему. 3 Яко Бог Велий Гос¬ 
подь, и Царь Вёлий по всей землй, 
4 яко в руцё Его вси концы землй, 
и высоты гор Того суть. 5 Яко Того 
есть море, и Той сотворй ё, и сушу 
руце Его создаете. 6 Приидйте, по- 
клонймся и припадём Ему, и вос- 
плачемся пред Господем сотвбр- 
шим нас: 7 яко Той есть Бог наш, 
и мы людие пажити Его, и овцы 
рукй Его. Днесь аще глас Его ус¬ 
лышите, 8 не ожесточйте сердёц 
ваших, яко в прогнёвании, по дни 
искушёния в пустыни, 9 воньже 
искусйша Мя отцы ваши, искусй- 
ша Мя, и вйдеша дела Моя. 10 Че- 
тыредесять лет негодовах рода то¬ 
го, и рех: прйсно заблуждают сёрд- 
цем, тйи же не познаша путёй 
Моих, 11 яко кляхся во гнёве Моем, 
аще внйдут в покой Мой. 
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Хвала песни Давиду, внегда 
дом созидашеся по пленении, 
не надписан у еврей, 95 

1 Воспойте Гбсподеви песнь нбву, 
воспойте Гбсподеви вся земля, 

2 воспойте Господеви, благослови¬ 
те имя Его, благовестите день от 
дне спасение Его. 3 Возвестите во 
языцех славу Его, во всех людех 
чудеса Его. 4 Яко Велий Господь и 
хвален зело, страшен есть над все¬ 
ми боги. 5 Яко вси ббзи язык бесо- 
ве: Господь же небеса сотворй. 
6 Исповедание и красота пред Ним, 
святыня и великолепие во святйле 
Его. 7 Принесйте Господеви отече- 
ствия язык, принесйте Господеви 
славу и честь. 8 Принесйте Госпо¬ 
деви славу ймени Его, возмйте 
жертвы, и входйте во дворы Его. 
9 Поклонйтеся Господеви во дворе 
святем Его, да подвйжится от лица 
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Его вся земля. 10 Рцыте во языцех, 
яко Господь воцарйся, ибо исправи 
вселенную, яже не подвйжится: 
судит людем правостию. 11 Да воз¬ 
веселятся небеса, и радуется зем¬ 
ля, да подвйжится море и испол¬ 
нение его. 12 Возрадуются поля, и 
вся яже на них, тогда возрадуются 
вся древа дубравная. 13 От лица 
Господня, яко грядет, яко грядет 
судйти землй, судйти вселенней в 
правду, и людем йстиною Своею. 

Псалом Давиду, егда земля его 
устрояшеся, не надписан 
у еврей, 96 

1 Господь воцарйся, да радуется 
земля, да веселятся бстрови мнбзи. 

2 Облак и мрак окрест Его, правда 
и судьба исправление Престола 
Его. 3 Огнь пред Ним предъйдет, и 
попалйт окрест врагй Его. 4 Осве- 
тйша молния Его вселенную: вйде, 
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_ КАФИСМА 13. Псалом 96 _ 

и подвйжеся земля. 5 Горы яко 
воск растаяша от лица Господня, 
от лица Господа всея земли. 6 Воз- 
вестйша небеса правду Его, и вй- 
деша вси людие славу Его. 7 Да 
постыдятся вси кланяющийся ис- 
туканным, хвалящийся о йдолех 
свойх, поклонйтеся Ему вси Анге- 
ли Его. 8 Слыша и возвеселйся Си¬ 
он, и возрадовашася дщери Иудей¬ 
ский, судеб ради Твоих, Господи, 
9 яко Ты Господь Вышний над всею 
землею, зело превознеслся еси над 
всеми боги. 10 Любящий Господа, 
ненавйдите злая, хранйт Господь 
душы преподобных Своих, из рукй 
грёшничи избавит я. 11 Свет возсия 
праведнику, и правым сердцем ве¬ 
селие. 12 Веселйтеся, праведнии, о 
Господе и исповедайте память Свя¬ 
тыни Его. 

Слава: 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Псалом Давиду, 97 
1 Воспойте Господеви песнь нбву, 
яко дивна сотвори Господь. Спасе 
Его десница Его, и мышца святая 
Его. 2 Сказа Господь спасение 
Свое, пред языки откры правду 
Свою. 3 Помяну милость Свою Иа¬ 
кову, и истину Свою дому Израи¬ 
леву, вйдеша вси концы земли спа¬ 
сение Бога нашего. 4 Восклйкните 
Ббгови вся земля, воспойте, и ра- 
дуйтеся, и пойте. 5 Пойте Господе¬ 
ви в гуслех, в гуслех и гласе пса- 
лбмсте. 6 В трубах кованых и гла¬ 
сом трубы рбжаны вострубйте пред 
Царем Господем. 7 Да подвйжится 
море и исполнение его, вселенная 
и вси живущии на ней. 8 Реки 
восплещут рукою вкупе, горы воз¬ 
радуются. 9 От лица Господня, яко 
грядет, яко йдет судйти землй, 
судйти вселенней в правду, и лю¬ 
дей правостию. 
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_ КАФИСМА 13. Псалом 98 _ 

Псалом Давиду, 98 
1 Господь воцарйся, да гневаются 
людие: седяй на Херувймех, да 
подвйжится земля. 2 Господь в Си¬ 
оне Велйк, и Высок есть над всеми 
людьмй. 3 Да исповедятся ймени 
Твоему велйкому, яко страшно и 
свято есть. 4 И честь царева суд 
любит: Ты уготовал еси правоты, 
суд и правду во Иакове Ты сотво- 
рйл еси. 5 Возносйте Господа Бога 
нашего, и покланяйтеся подно¬ 
жию ногу Его, яко свято есть. 
6 Моисей и Аарон во иереех Его, и 
Самуил в призывающих имя Его: 
призываху Господа, и Той послу¬ 
шаніе их. 7 В столпе бблачне гла- 
гблаше к ним: яко храняху свиде- 
ния Его и повеления Его, яже даде 
им. 8 Господи Боже наш, Ты по¬ 
слушал еси их: Боже, Ты Мйлостив 
бывал еси им, и мщая на вся на¬ 
чинания их. 9 Возносйте Господа 
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Псалтирь пророка Давида 


Бога нашего, и покланяйтеся в 
горе святей Его, яко Свят Господь 
Бог наш. 

Псалом Давиду, 
во исповедание, 99 

1 Воскликните Ббгови вся земля, 

2 работайте Господеви в веселии, 
внйдите пред Ним в радости. 3 Уве¬ 
дите, яко Господь Той есть Бог 
наш: Той сотворй нас, а не мы, мы 
же людие Его и овцы пажити Его. 
4 Внйдите во врата Его во испове¬ 
дании, во дворы Его в пениих: 
исповедайтеся Ему, хвалйте имя 
Его. 5 Яко благ Господь, в век мй- 
лость Его, и даже до рода и рода 
йстина Его. 

Псалом Давиду, 100 

1 Мйлость и суд воспою Тебе, Гос¬ 
поди. 2 Пою и разумею в путй не- 
порочне, когда прийдеши ко мне? 
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_ КАФИСМА 13. Псалом 100 _ 

Прехождах в незлобии сердца 
моего посреде дому моего. 3 Не 
предлагах пред очйма мойма вещь 
законопреступную: творящыя пре¬ 
ступление возненавйдех. 4 Не при- 
льпе мне сердце строптйво, укло¬ 
няющагося от мене лукаваго не 
познах. 5 Оклеветающаго тай йс- 
кренняго своего, сего изгонях: гор¬ 
дым оком, и несытым сердцем, с 
сим не ядях. 6 Очи мои на верныя 
землй, посаждати я со мною: ходяй 
по путй непорбчну, сей ми служи¬ 
те. 7 Не живяше посреде дому мо¬ 
его творяй гордыню, глагбляй не¬ 
праведная, не исправляше пред 
очйма мойма. 8 Воутрия избивах 
вся грешныя землй, еже потребйти 
от града Господня вся делающыя 
беззаконие. 

Слава: 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Молитвы по 13-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды, Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 8-й: 

Оком благоутрббным, Господи, 
виждь мое смирение, яко помале 
жизнь моя иждивается, и от дел 
несть мне спасения. Сего ради мо- 
люся: оком благоутрббным, Госпо¬ 
ди, виждь мое смирение и спаси 
мя. 

Слава: Яко Судий предстоящу, 
попецыся, душе, и страшнаго дне 
час помышляй, суд бо немилостив 
есть не сотвбршым мйлости. Возо- 
пйй убо Христу Богу: Сердцеведче, 
согрешйх, прежде даже не осуди- 
ши, помилуй мя. 

И ныне: Страшнаго Твоего и 
грознаго, и неумытнаго суда, Хрис¬ 
те, во уме прием день и час, тре- 


382 



_ Молитвы по 13-й кафисме _ 

пёщу яко злодей, студа дела и 
деяния имёяй лютая, яже един аз 
содёях прилежно. Темже страхом 
припадаю Тебе, вопия болезненно: 
молитвами рбждшия Тя, Много- 
мйлостиве, спаси мя. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Святый, Иже в вышних 
живый, и всевидящим Твоим оком 
призираяй на всю тварь. Тебе при- 
клонихом выю души и телесё, и 
Тебе молимся, Святый святых: 
прострй руку Твою невйдимую от 
святаго жилйща Твоего, и благо- 
словй вся ны: и аще что к Тебе 
согрешйхом волею и неволею, яко 
Благ и Человеколюбец Бог простй, 
даруяй нам и мйрная благая Твоя. 
Твое бо есть, еже мйловати и спа- 
сати, Боже наш, и Тебе славу воз- 
сылаем, Отцу и Сыну и Святому 
Духу, ныне и присно, и во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 14 


Молитва нищаго, егда уныет, 
и пред Господем пролиет 
моление свое, 101 

2 Господи, услыши молитву мою, 
и вопль мой к Тебе да прийдет. 3 Не 
отврати лица Твоего от мене: вбнь- 
же аще день скорблю, приклонй 
ко мне ухо Твое: вбньже аще день 
призову Тя, скоро услыши мя. 
4 Яко исчезбша яко дым днйе мои, 
и кости моя яко сушйло сосхбша- 
ся. 5 Уязвен бых яко трава, и йзсше 
сердце мое, яко забых снести хлеб 
мой. 6 От гласа воздыхания моего 
прильпе кость моя плоти моей. 

7 Уподббихся неясыти пустынней, 
бых яко нощный вран на нырищи. 

8 Бдех и бых яко птйца особящаяся 
на зде. 9 Весь день поношаху ми 
вразй мои, и хвалящий мя мною 





_ КАФИСМА 14. Псалом 101 _ 

кленяхуся. 10 Занё пепел яко хлеб 
ядях, и питие мое с плачем раство¬ 
рах. 11 От лица гнева Твоего и ярос¬ 
ти Твоея: яко вознёс низвёргл мя 
еси. 12 Днйе мои яко сень уклонй- 
шася, и аз яко сено изсхох. 13 Ты 
же, Господи, во век пребывавши, 
и память Твоя в род и род. 14 Ты 
воскрёс^ущёдриши Сиона, яко врё- 
мя ущёдрити его, яко прийде врё- 
мй, 15 Яко благоволйша рабй Твои 
камение его, и персть его ущёдрят. 
16 И убоятся языцы ймене Господ¬ 
ня, и вси царие зёмстии славы 
Твоея. 17 Яко созйждет Господь 
Сиона, и явйтся во славе Своей. 
18 Призрё на молйтву смирённых, 
и не уничижй молёния их. 19 Да 
напйшется сие в род ин, и людие 
зйждемии восхвалят Господа. 
20 Яко принйче с высоты святыя 
Своея, Господь с Небесё на зёмлю 
призрё, 21 услышати воздыхание 
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Псалтирь пророка Давида 


окованных, разрешйти сыны умер¬ 
щвленных, 22 возвестйти в Сионе 
имя Господне, и хвалу Его во Ие- 
русалйме. 23 Внегда собратися лю¬ 
дей вкупе и царём, еже работати 
Господеви. 24 Отвеща ему на путй 
крепости его, умаление дней мойх 
возвестй ми. 25 Не возведй менё во 
преполовение дней моих: в роде 
родов лёта Твоя. 26 В началех Ты, 
Господи, зёмлю основал еси, и дела 
руку Твоею суть небеса. 27 Та по- 
гйбнут. Ты же пребывавши, и вся 
яко рйза обетшают, и яко одёжду 
свиёши я, и изменятся. 28 Ты же 
тбйжде еси', и лёта Твоя не оску- 
дёют. 29 Сынове раб Твоих вселят¬ 
ся, и сёмя их во век исправится. 

Псалом Давиду, 102 
1 Благословй, душё моя, Господа, 
и вся внутренняя моя имя святое 
Его. 2 Благословй, душё моя, Гос¬ 
пода, и не забывай всех воздаяний 
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_ КАФИСМА 14. Псалом 102 _ 

Его, 3 очищающаго вся беззакония 
твоя, исцеляющаго вся недуги твоя, 
4 избавляющаго от нетления жи¬ 
вот твой, венчающаго тя мйлостию 
и щедротами, 5 исполняющаго во 
благих желание твое: обновится 
яко брля юность твоя. 6 Творяй ми¬ 
лостыни Господь, и судьбу всем обй- 
димым. 7 Сказа путй Своя Моисео- 
ви, сыновом Израилевым хотения 
Своя. 8 Щедр и Мйлостив Господь, 
Долготерпелйв и Многомйлостив. 
9 Не до конца прогневается, ниже 
во век враждует, 10 не по беззако¬ 
нием нашым сотворйл есть нам, 
ниже по грехом нашым воздал есть 
нам. 11 Яко по высоте небесней от 
землй, утвердйл есть Господь мй- 
лость Свою на боящихся Его. 
12 Елйко отстоят востбцы от запад, 
удалил есть от нас беззакония на¬ 
ша. 13 Якоже щедрит отец сыны, 
ущедри Господь боящихся Его. 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

14 Яко Той позна создание наше, 
помяну, яко персть есмы. 15 Чело¬ 
век, яко трава днйе его, яко цвет 
сельный, тако оцветёт, 16 яко дух 
пройде в нем, и не будет, и не 
познает ктому места своего. 17 Ми¬ 
лость же Господня от века и до 
века на боящихся Его, 18 и правда 
Его на сынёх сынов, хранящих 
завет Его, и помнящих заповеди 
Его творйти я. 19 Господь на Небесй 
уготбва Престол Свой, и Царство 
Его всеми обладает. 20 Благословй- 
те Господа вси Ангели Его, сйль- 
нии крёпостию, творящии слово 
Его, услышати глас словёс Его. 
21 Благословйте Господа вся сйлы 
Его, слугй Его, творящии волю 
Его. 22 Благословйте Господа вся 
дела Его, на всяком мёсте влады¬ 
чества Его, благословй, душё моя, 
Господа. 

Слава: 
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_ КАФИСМА 14. Псалом 103 _ 

Псалом Давиду, 
о мирстем бытии, 103 
1 Благослови, душе моя, Господа. 
Господи Боже мой, возвеличился 
еси зело, во исповедание и в*веле- 
лепоту облёклся еси. 2 Одеяйся све¬ 
том яко ризою, простираяй нёбо 
яко кожу. 3 Покрываяй водами 
превыспренняя Своя, полагаяй об- 
лаки на восхождёние Свое, ходяй 
на крилу вётреню. 4 Творяй Анге¬ 
лы Своя духи, и слуги Своя пла¬ 
мень огненный. 5 Основаяй зёмлю 
на твёрди ея, не преклонится в век 
века. 6 Бёздна яко риза одеяние ея, 
на горах станут воды, 7 от запре- 
щёния Твоего побёгнут, от гласа 
грома Твоего убоятся. 8 Восходят 
горы, и низходят поля в мёсто, ёже 
основал еси им. 9 Предёл положйл 
еси, егоже не прёйдут, нижё обра¬ 
тятся покрыти зёмлю. 10 Посылаяй 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

источники в дёбрех, посредё гор 
пройдут воды. 11 Напаяют вся зве¬ 
ри сёльныя, ждут онагри в жажду 
свою. 12 На тых птицы небёсныя 
привитают, от среды камения да^ 
дят глас. 13 Напаяяй горы от пре¬ 
выспренних Своих, от плода дел 
Твоих насытится земля. 14 Прозя- 
баяй траву скотом, и злак на служ¬ 
бу человёком, извести хлеб от зем¬ 
ли. 15 И вино веселит сёрдце чело- 
вёка, умастити лицё елёем, и хлеб 
сёрдце человёка укрепит. 16 Насы¬ 
тятся древа польская, кёдри Ли- 
ванстии, йхже еси насадил. 17 Тамо 
птицы вогнездятся, еродйево жи- 
лйще предводйтельствует ими. 
18 Горы высокия елёнем, камень 
прибёжище заяцем. 19 Сотворйл 
есть луну во времена, солнце позна 
запад свой. 20 Положйл еси тму, и 
бысть нощь, в нёйже пройдут вси 
звёрие дубравнии. 21 Скймни ры- 
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КАФИСМА 14. Псалом 103 


кающии восхйтити, и взыскати от 
Бога пйщу себе. 22 Возсия солнце, 
и собрашася, и в ложах свойх 
лягут. 23 Изыдет человек на дело 
свое, и на делание свое до вечера. 
24 Яко возвелйчишася дела Твоя, 
Господи, вся премудростию сотво- 
рйл еси, испблнися земля твари 
Твоея. 25 Сие море велйкое и про¬ 
странное, тамо гади, йхже несть 
числа, животная малая с велйки- 
ми, 26 тамо кораблй преплавают, 
змий сей, егбже создал еси ругати- 
ся ему. 27 Вся к Тебе чают, дати 
пйщу им во благо время. 28 Давшу 
Тебе им, соберут, отвёрзшу Тебе 
руку, всяческая исполнятся бла¬ 
гости, 29 отвращшу же Тебе лице, 
возмятутся, отъймеши дух их, и 
исчезнут, и в персть свою возвра¬ 
тятся. 30 Пбслеши Духа Твоего, и 
созйждутся, и обновйши лице зем- 
лй. 31 Буди слава Господня во веки. 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

возвеселится Господь о дёлех Сво¬ 
их, 32 призираяй на землю, и тво- 
ряй ю трястйся, прикасаяйся го¬ 
рам, и дымятся. 33 Воспою Госпо- 
деви в животе моем, пою Богу 
моему, дбндеже есмь, 34 да усла¬ 
дится Ему беседа моя, аз же воз- 
веселюся о Господе. 35 Да исчезнут 
грешницы от земли, и беззакбнни- 
цы, якоже не быти им. Благослови, 
душе моя, Господа. 

Слава: 

Аллилуиа, 104 

1 Исповедайтеся Гбсподеви, и при¬ 
зывайте имя Его, возвестите во 
языцех дела Его. 2 Воспойте Ему 
и пойте Ему, поведите вся чудеса 
Его. 3 Хвалйтеся о именй святем 
Его, да возвеселйтся сердце йщу- 
щих Господа. 4 Взыщйте Господа, 
и утвердйтеся, взыщйте лица Его 
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КАФИСМА 14. Псалом 104 


выну. 5 Помяните чудеса Его, яже 
сотвори, чудеса Его, и судьбы уст 
Его. 6 Семя Авраамле рабй Его, 
сьшове Иаковли избранник Его. 
7 Той Господь Бог наш, по всей 
земли судьбы Его. 8 Помяну в век 
завет Свой, слово, еже заповеда в 
тысящы родов, 9 еже завеща Ав¬ 
рааму, и клятву Свою Исааку. 10 И 
постави ю Иакову в повеление, и 
Израилю в завет вечен, 11 глаголя: 
тебе дам землю Ханааню, уже до¬ 
стояния вашего, 12 внегда быти им 
малым числом, малейшым и при¬ 
шельцем в ней. 13 И преидбша от 
языка в язык, и от царствия в люди 
йны. 14 Не остави человека обйдети 
их, и обличй о них царй. 15 Не 
прикасайтеся помазанным моим, 
и во прорбцех моих не лукавнуйте. 
16 И призва глад на землю, всяко 
утверждение хлебное сотры. 17 По¬ 
сла пред нйми человека: в раба 
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продан бысть Иосиф. 18 Смирйша 
во оковах нбзе его, железо пройде 
душа его, 19 дбндеже прийде слово 
Его, слово Господне разжже его. 
20 Посла царь и разрешй его: князь 
людей, и остави его. 21 Постави его 
господйна дому своему, и князя 
всему стяжанию своему, 22 наказа- 
ти князи его яко себе, и старцы его 
умудрйти. 23 И внйде Израиль во 
Егйпет, и Иаков пришельствова в 
землю Хамову. 24 И возрастй люди 
своя зело, и укрепй я паче врагов 
их. 25 Превратй сердце их вознена- 
вйдети люди Его, лесть сотворйти 
в рабех Его. 26 Посла Моисеа раба 
Своего, Аарона, егбже избра Себе. 
27 Положй в них словеса знамений 
Своих, и чудес Своих в землй Ха- 
мове. 28 Посла тму и помрачй, яко 
преогорчйша словеса Его. 29 Пре- 
ложй воды их в кровь, и изморй 
рыбы их. 30 Воскипе земля их жа- 


394 



КАФИСМА 14. Псалом 104 


бами в сокровищницах царей их. 
31 Рече, и приидбша песни мухи, 
и скнйпы во вся пределы их. 32 По¬ 
ложи дожди их грады, огнь попа- 
ляющ в землй их, 33 и поразй ви¬ 
нограды их и смоквы их, и сотры 
всякое древо предел их. 34 Речё, и 
приидбша прузи и гусеницы, ймже 
не бе числа. 35 И снедбша всяку 
траву в землй их, и поядбша всяк 
плод землй их. 36 И поразй всякаго 
первенца в землй их, начатой вся¬ 
каго труда их, 37 и изведе я с среб¬ 
ром и златом, и не бе в коленах их 
боляй. 38 Возвеселйся Егйпет во 
исхождении их, яко нападе страх 
их на ня. 39 Распростре об лак в 
покров им и огнь, еже просветйти 
им нбщию. 40 Просйша, и приидб¬ 
ша крастели, и хлеба небеснаго 
насьіти я, 41 разверзе камень, и по- 
текбша воды, потекбша в безвод¬ 
ных реки, 42 яко помяну слово свя- 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

тое Свое, еже ко Аврааму, рабу 
Своему. 43 И изведё люди Своя в 
радости, и избранныя Своя в весе¬ 
лии. 44 И дадё им страны язык, и 
труды людей наслёдоваша, 45 яко 
да сохранят оправдания Его и за¬ 
кона Его взыщут. 

Слава: 

Молитвы по 14-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 8-й: 

Яко блудница припадаю Ти, да 
прииму оставлёние, и вмёсто мира 
слёзы от сердца приношу Ти, Хрис¬ 
те Боже: да яко оную ущёдриши 
мя, Спасе, и подаси очищёние гре¬ 
хов. Яко оная бо зову Ти: избави 
мя от тимёния дел моих. 
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Слава: Почто не помышлявши, 
душе моя, смерти? Почто не обра- 
щаешися прочее ко исправлению, 
прежде трубы глашёния на суде? 
Тогда несть время покаяния. При- 
имй во уме мытаря и блудницу 
зовущыя: согрешйх Ти, Господи, 
помйлуй мя. 

И ныне: Яко превосходящая во- 
йстинну рождеством Твоим сйлы 
Небесныя, Приснодёво Богороди¬ 
це, йже Тобою Божеством обога- 
тйвшеся, непрестанно Тя величаем. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Благодарйм Тя, Господи Боже 
спасёний наших, яко вся творйши 
во благодеяния жизни нашея, яко 
упокоил еси нас в прешёдшем нощ- 
ном врёмени, и воздвйгл еси нас 
от ложей наших, и поставил еси 
нас в поклонёние честнаго и слав¬ 
наго ймене Твоего. Тёмже молимся 
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Тебе, Господи: даждь нам благо¬ 
дать и силу, да сподобимся Тебе 
пёти разумно, и молйтися непре¬ 
станно: и выну к Тебе зрёти, Спа¬ 
сителю и Благодетелю наших душ, 
страхом и трепетом свое спасение 
действующе. Усльіши убо и поми¬ 
луй, Благоутрббне, нас: сокруши 
под ноги нашя невидимыя ратни¬ 
ки и враги: приимй яже по силе 
нашей благодарения: даждь нам 
благодать и силу во отверзёние уст 
наших, и научй нас оправданием 
Твоим. Яко что помолимся, якоже 
подобает, не вёмы, аще не Ты, 
Господи, Духом Твоим Святым на- 
ставиши ны. Аще же что согрешй- 
хом даже до настоящаго часа, сло¬ 
вом, илй дёлом, илй помышлёни- 
ем, волею, илй неволею, ослаби, 
остави, простй. Аще бо беззакония 
назриши, Господи, Господи, кто 
постойт? Яко у Тебе очищёние есть, 
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у Тебе избавление. Ты еси Един 
Свят, Помощник Крепкий, и За- 
щйтитель жизни нашея, и Тя бла¬ 
гословим во вся веки, аминь. 



КАФИСМА 15 


Аллилуиа, 105 

1 Исповедайтеся Господеви, яко 
Благ, яко в век милость Его. 2 Кто 
возглагблет силы Господни? Слы¬ 
шаны сотворит вся хвалы Его? 
3 Блажени хранящий суд и творя¬ 
щий правду во всякое время. 4 По¬ 
мяни нас, Господи, во благоволе¬ 
нии людей Твоих, посети нас спа¬ 
сением Твоим. 5 Вйдети во благос¬ 
ти избранныя Твоя, возвеселйтися 
в веселии языка Твоего, хвалйтися 
с достоянием Твоим. 6 Согрешй- 
хом со отцы нашими, беззакбнно- 
вахом, неправдовахом. 7 Отцы на¬ 
ши во Егйпте не разумеша чудес 
Твоих, ни помянута множества 
мйлости Твоея и преогорчйша вос¬ 
ходяще в Чермнбе море. 8 И спасе 
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их ймене Своего ради, сказати силу 
Свою, 9 и запретй Чермнбму морю, 
и изсяче, и настави я в бездне, яко 
в пустыни. 10 И спасе я из рукй 
ненавйдящих, и избави я из рукй 
врагов. 11 Покры вода стужающыя 
им, ни едйн от них избысть. 12 И 
вероваша словесй Его, и воспета 
хвалу Его. 13 Ускорйша, забыта 
дела Его, не стерпеша совета Его. 
14 И похотёша желанию в пустыни, 
и искусйша Бога в безвбдней. 15 И 
дадё им прошение их, посла сы¬ 
тость в дуты их. 16 И прогнёваша 
Моисёа в стану, Аарона святаго 
Господня. 17 Отвёрзеся земля и 
пожрё Дафана, и покры на сбнми- 
щи Авирона, 18 и разжжёся огнь в 
сонме их, пламень попалй трёш¬ 
ники. 19 И сотворйша тельца в Хо- 
рйве, и поклонйшася истуканно- 
му, 20 и изменйша славу Его в по¬ 
добие тельца ядущаго траву, 21 и 


401 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

забыта Бога спасающаго их, со- 
твбршаго вёлия во Егйпте, 22 чуде¬ 
са в земли Хамове, страшная в 
мори Чермнём. 23 И речё потреби¬ 
те их, аще не бы Моисёй, избран¬ 
ный Его, стал в сокрушёнии пред 
Ним, возвратйти ярость Его, да не 
погубйт их. 24 И уничижйша зём- 
лю желанную, не яша вёры словесй 
Его, 25 и поропташа в селёниих 
свойх, не услышаша гласа Господ¬ 
ня. 26 И воздвйже руку Свою на ня, 
низложйти я в пустыни, 27 и низ- 
ложйти сёмя их во языцех, и рас- 
точйти я в страны. 28 И причастй- 
шася Веельфегору, и снедоша жёр- 
твы мёртвых. 29 И раздражйша Его 
в начинаниях своих, и умножися 
в них падёние. 30 И ста Финеёс, и 
умйлостиви, и преста сечь. 31 И 
вменйся ему в правду, в род и род 
до вёка. 32 И прогнёваша Его на 
водё пререкания, и озлоблен бысть 
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Моисей их ради, 33 яко преогорчй- 
ша дух его и разнствова устнама 
свойма. 34 Не потребйша языки, 
яже речё Господь им, 35 и смесй- 
шася во языцех, и навыкбша делом 
их. 36 И пораббташа истуканным 
их, и бысть им в соблазн, 37 и 
пожрбша сыны своя и дщери своя 
бесовом, 38 и пролияша кровь не- 
повйнную, кровь сынов свойх и 
дщерей, яже пожрбша истукан¬ 
ным ханаанским, и убибна бысть 
земля их кровьмй, 39 и осквернйся 
в делех их, и соблудйша в начина- 
ниих своих. 40 И разгневася ярос- 
тию Господь на люди Своя, и омер- 
зй достояние Свое, 41 и предаде я 
в руки врагов, и обладаша йми 
ненавйдящии их. 42 И стужйша им 
вразй их, и смирйшася под руками 
их. 43 Мнбжицею избави я, тйи же 
преогорчйша Его советом свойм и 
смирйшася в беззакбниих свойх. 
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44 И виде Господь, внегда скорбёти 
им, внегда усльішаше моление их. 

45 И помяну завет Свой, и раскаяся 
по множеству милости Своея, 46 и 
дадё я в щедроты пред всеми пле¬ 
нившими я. 47 Спаси ны. Господи, 
Боже наш, и соберй ны от язык 
исповёдатися имени Твоему свято¬ 
му, хвалйтися во хвалё Твоей. 
48 Благословён Господь Бог Израи¬ 
лев от века и до века. И рекут вси 
людие: буди, буди. 

Слава: 

Аллилуиа, 106 

1 Исповёдайтеся Господеви, яко 
Благ, яко в век мйлость Его. 2 Да 
рекут избавленнии Господем, йх- 
же избави из рукй врага 3 и от 
стран собра их, от восток и запад, 
и сёвера, и моря. 4 Заблудйша в 
пустыни безвбдней, путй града 
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обйтельнаго не обретбша, 5 алчу- 
ще и жаждуще, душа их в них 
исчезе. 6 И воззваніи ко Господу, 
внегда скорбети им, и от нужд их 
избави я, 7 и настави я на путь 
прав, внйти во град обйтельный. 
8 Да исповедятся Господеви мйлос- 
ти Его, и чудеса Его сыновом че¬ 
ловеческим, 9 яко насытил есть ду¬ 
шу тщу и душу алчущу исполни 
благ. 10 Седящыя во тьме и сени 
смертней, окованныя нищетою и 
железом, 11 яко преогорчйша сло¬ 
веса Божия и совет Вышняго раз- 
дражйша. 12 И смирйся в трудех 
сердце их, и изнемогбша, и не бе 
помогаяй. 13 И воззваніи ко Госпо¬ 
ду, внегда скорбети им, и от нужд 
их спасе я, 14 и изведе я из тьмы 
и сени смертныя, и узы их растер- 
за. 15 Да исповедятся Господеви 
мйлости Его, и чудеса Его сыновом 
человеческим, 16 яко сокрушй вра- 
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та медная и верей железный сломи. 
17 Восприят я от путй беззакония 
их, беззаконий бо ради свойх сми- 
рйшася. 18 Всякаго брашна возгну- 
шася душа их, и приблйжишася 
до врат смертных. 19 И воззваша 
ко Господу, внегда скорбети им, и 
от нужд их спасе я, 20 посла слово 
Свое и исцелй я, и избави я от 
растлений их. 21 Да исповедятся 
Господеви мйлости Его, и чудеса 
Его сыновом человеческим, 22 и да 
пожрут Ему жертву хвалы, и да 
возвестят дела Его в радости. 

23 Сходящий в море в кораблех, 
творящии делания в водах многих, 

24 тйи вйдеша дела Господня и чу¬ 
деса Его во глубине. 25 Речё, и ста 
дух бурен, и вознесбшася волны 
его, 26 восходят до небес и низхбдят 
до бездн, душа их в злых таяніе: 
27 смятбшася, подвигбшася, яко 
пияный, и вся мудрость их погло- 
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щена бысть. 28 И воззваша ко Гос¬ 
поду, внегда скорбёти им, и от 
нужд их изведё я, 29 и повелё бури, 
и ста в тишину, и умолкбша волны 
его. 30 И возвеселйшася, яко умол- 
кбша, и настави я в пристанище 
хотения своего. 31 Да исповёдятся 
Господеви милости Его, и чудеса 
Его сыновом человеческим: 32 да 
вознесут Его в церкви людстёй и 
на седалищи старец восхвалят Его. 
33 Положил еси рёки в пустыню, и 
исходйща водная в жажду, 34 зём- 
лю плодоносную в сланость, от 
злобы живущих на нёй. 35 Поло- 
жйл есть пустыню во езёра водная 
и зёмлю безводную во исхбдища 
водная. 36 И населй тамо алчущыя, 
и составиша грады обйтельны, 37 и 
насёяша сёла, и насадйша вино¬ 
грады, и сотворйша плод жйтен. 
38 И благословй я, и умнбжишася 
зело, и скоты их не умали. 39 И 
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умалишася, и озлббишася от скор¬ 
би зол и болезни. 40 Излияся уни¬ 
чижение на князи их, и облазнй я 
по непрохбдней, а не по пути. 41 И 
помбже уббгу от нищеты и положи 
яко овцы отечествия. 42 Узрят пра¬ 
вки и возвеселятся, и всякое без¬ 
законие заградит уста своя. 43 Кто 
премудр и сохранит сия? И уразу¬ 
меют милости Господни. 

Слава: 

Песнь, псалом Давиду, 107 
2 Готово сердце мое. Боже, готово 
сердце мое: воспою и пою во славе 
моей. 3 Востани слава моя, востани 
псалтйрю и гусли, востану рано. 
4 Исповемся Тебе в людех, Госпо¬ 
ди, пою Тебе во языцех. 5 Яко ве- 
лия верху небес мйлость Твоя и до 
бблак йстина Твоя. 6 Вознесйся на 
Небеса, Боже, и по всей землй 
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слава Твоя, 7 яко да избавятся воз¬ 
любленный Твой: спаси деснйцею 
Твоею и услыши мя. 8 Бог возгла- 
гбла во святем Своем: вознесуся и 
разделю Сикйму, и удбль селений 
размерю. 9 Мой есть Галаад и Мой 
есть Манассйй, и Ефрем заступле¬ 
ние главы Моея, Иуда царь Мой. 
10 Моав конбб упования Моего, на 
Идумею наложу сапог Мой: Мне 
иноплеменницы покорйшася. 11 Кто 
введет мя во град ограждения? Илй 
кто наставит мя до Идумеи? 12 Не 
Ты ли, Боже, отрйнувый нас? И не 
изьідеши, Боже, в сйлах наших? 
13 Даждь нам помощь от скорби, и 
суетно спасение человеческо. 14 О 
Бозе сотворйм сйлу, и Той уничи- 
жйт врагй нашя. 

В конец, псалом Давиду, 108 

1 Боже, хвалы моея не премолчй, 

2 яко уста грешнича и уста льстй- 
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ваго на мя отверзбшася, глагблаша 
на мя языком льстивым, 3 и сло- 
весы ненавистными обыдбша мя, 
и брашася со мною туне. 4 Вместо 
еже любйти мя, оболгаху мя, аз 
же моляхся, 5 и положйша на мя 
злая за благая, и ненависть за 
возлюбление мое. 6 Постави на не¬ 
го грешника, и диавол да станет 
одесную его. 7 Внегда судйтися 
ему, да изыдет осужден, и молйтва 
его да будет в грех. 8 Да будут днйе 
его мали, и епйскопство его да 
приймет ин: 9 да будут сынове его 
сйри, и жена его вдова: 10 двйжу- 
щеся да преселятся сынове его и 
воспрбсят, да изгнани будут из 
домов свойх. 11 Да взыщет заимо¬ 
давец вся, елйка суть его, и да 
восхйтят чуждйи труды его. 12 Да 
не будет ему заступника, ниже да 
будет ущедряяй сироты его. 13 Да 
будут чада его в погубление, в роде 
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едином да потребйтся имя его. 14 Да 
воспомянется беззаконие отец его 
пред Господем, и грех матере его 
да не очистится. 15 Да будут пред 
Господем выну и да потребйтся от 
землй память их. 16 Занеже не по¬ 
мяну сотворйти мйлость, и погна 
человека нйща и убога, и умилена 
сердцем умертвйти. 17 И возлюбй 
клятву, и прийдет ему, и не восхоте 
благословения, и удалйтся от него. 
18 И облечеся в клятву яко в рйзу, 
и внйде яко вода во утробу его, и 
яко елей в кости его. 19 Да будет 
ему яко рйза, в нюже облачйтся, 
и яко пояс, ймже выну опоясуется. 
20 Сие дело оболгающих мя у Гос¬ 
пода и глаголющих лукавая на 
душу мою. 21 И ты, Господи, Гос¬ 
поди, сотворй со мною ймене ради 
Твоего, яко блага мйлость Твоя. 
22 Избави мя, яко нищ и убог есмь 
аз, и сердце мое смятёся внутрь 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

мене. 23 Яко сень, внегда уклонй- 
тися ей, отъяхся, стрясбхся яко 
прузи. 24 Колена моя изнемогбста 
от поста, и плоть моя изменйся 
елеа ради. 25 И аз бых поношение 
им, вйдеша мя, покиваша главами 
свойми. 26 Помозй ми. Господи Бо¬ 
же мой, и спасй мя по мйлости 
Твоей, 27 и да разумеют, яко рука 
Твоя сия, и Ты, Господи, сотворйл 
еси ю. 28 Прокленут тйи, и Ты бла- 
гословйши, востающии на мя да 
постыдятся, раб же Твой возвесе- 
лйтся. 29 Да облекутся оболгаю- 
щии мя в срамоту, и одеждутся, 
яко одеждею, студбм свойм. 30 Ис- 
повемся Господеви зело устьі мой- 
ми, и посреде многих восхвалю Его, 
31 яко предста одесную убогаго, 
еже спастй от гонящих душу мою. 

Слава: 
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_ Молитвы по 15-й кафисме _ 

Молитвы по 15-й кафисме 

Святый Боже: трижды, Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 1-й: 

Яко пучина мнбга прегрешений 
моих, Спасе, и люте погрузйхся 
согрешеньми моими: даждь ми ру¬ 
ку, яко Петрбви, и спасй мя. Боже, 
и помйлуй мя. 

Слава: Яко помышлении лука¬ 
выми и делы осудйхся, Спасе, 
мысль ми даруй обращения, Боже, 
да зову: спасй мя. Благодетелю 
Благйй, и помилуй мя. 

И ныне: Богоблаженная Отроко- 
вйце и Пренепорбчная, скверна мя 
суща и окалянна от деяний без- 
местных, и скверных помышлений, 
очйсти мя, окаяннаго, Нескверная 
и Чистая, Всесвятая Мати Дево. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Владыко Господи Иисусе Хрис¬ 
те, Ты ёси Помощник мой, в руках 
Твоих есмь аз, помозй ми, не ос¬ 
тави мене согрешйти к Тебе, яко 
заблуждён есмь, не остави мя пос- 
лёдовати воли плоти моея, не прё- 
зри мя, Господи, яко нёмощен 
есмь. Ты вёси полёзное мне, не 
остави мя погйбнути грехй мойми, 
не остави мя, Господи, не отступй 
от менё, яко к Тебе прибегох, научи 
мя творйти волю Твою, яко Ты еси 
Бог мой. Исцелй душу мою, яко 
согрешйх Ти, спаси мя ради мй- 
лости Твоея, яко пред Тобою суть 
вси стужающии ми, и несть мне 
иное прибёжище, токмо Ты, Гос¬ 
поди. Да постыдятся убо вси вос- 
тающии на мя и йщущии душу 
мою, ёже потребйти ю, яко Ты еси 
Един Сильный, Господи, во всех, 
и Твоя есть слава во веки веков. 


аминь. 



КАФИСМА 16 


Псалом Давиду, 109 
1 Речё Господь Гбсподеви моему: 
седи одесную Мене, дбндеже поло¬ 
жу враги Твоя подножие ног Тво¬ 
их. 2 Жезл силы пбслет Ти Господь 
от Сиона, и господствуй посреде 
врагов Твоих. 3 С Тобою начало в 
день силы Твоея, во светлостех 
святых Твоих, из чрева прежде 
денницы родйх Тя. 4 Клятся Гос¬ 
подь и не раскается: Ты иерей во 
век, по чину Мелхиседекову. 5 Гос¬ 
подь одесную Тебе сокрушил есть 
в день гнева Своего цари. 6 Судит 
во языцех, исполнит падения, со¬ 
крушит главы на земли многих. 
7 От потока на пути пиет, сего ради 
вознесет главу. 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Аллилуиа, 110 

1 Исповёмся Тебе, Господи, всем 
сердцем моим в совете правых и 
сонме. 2 Вёлия дела Господня, изы¬ 
скана во всех волях Его. 3 Исповё- 
дание и великолёпие дёло Его и 
правда Его пребывает в век века. 

4 Память сотворил есть чудёс Сво¬ 
их, Милостив и Щедр Господь. 

5 Пищу дадё боящымся Его, помя- 
нёт в век завёт Свой. 6 Крёпость 
дел Своих возвести людем Своим, 
дати им достояние язык. 7 Дела 
рук Его истина и суд, вёрны вся 
заповеди Его, 8 утвержёны в век 
века, сотворёны во йстине и пра- 
вотё. 9 Избавлёние посла людем 
Своим: заповёда в век завёт Свой. 
Свято и страшно имя Его. 10 Нача¬ 
ло премудрости страх Господень, 
разум же благ всем творящым й. 
Хвала Его пребывает в век века. 
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_ КАФИСМА 16. Псалом 111 _ 

Аллилуиа, 

Аггеево и Захариино, 
псалом 111 

1 Блажен муж, бояйся Господа, в 
заповедех Его восхбщет зело. 

2 Сильно на землй будет семя его, 
род правых благословится: 3 слава 
и богатство в дому его, и правда 
его пребывает в век века. 4 Возсия 
во тме свет правым, милостив и 
щедр, и праведен. 5 Благ муж, щёд- 
ря и дая: устроит словеса своя на 
суде, яко в век не подвйжится. 6 В 
память вечную будет праведник. 
7 От слуха зла не убойтся, 8 готово 
сердце его уповати на Господа. Ут- 
вердйся сердце его, не убойтся, 
дбндеже воззрйт на врагй своя. 
9 Расточй, даде убогим, правда его 
пребывает во век века, рог его 
вознесется в славе. 10 Грешник уз¬ 
рит и прогневается, зубы свойми 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

поскрежещет и растает, желание 
грешника погибнет. 


Слава: 

Аллилуиа, 112 

1 Хвалите, бтроцы, Господа, хва¬ 
лите ймя Господне. 2 Буди имя 
Господне благословено отныне и до 
века. 3 От восток солнца до запад 
хвально ймя Господне. 4 Высок над 
всеми языки Господь: над небесы 
слава Его. 5 Кто яко Господь Бог 
наш? На высоких живый, 6 и на 
смирённыя призираяй на небесй и 
на землй, 7 воздвизаяй от землй 
нйща и от гноища возвышаяй 
убога, 8 посадйти его с князи, с 
князи людей свойх; 9 вселяя не- 
плодовь в дом, матерь о чадех ве- 
селящуся. 
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_ КАФИСМА 16. Псалом 113 _ 

Аллилуиа, 113 

1 Во исходе Израилеве от Египта, 
дому Иаковля из людей варвар, 

2 бысть Иудёа святыня Его, Изра¬ 
иль область его. 3 Море вйде и по- 
бежё, Иордан возвратйся вспять, 
4 горы взыграшася, яко овнй, и 
холми, яко агнцы бвчии. 5 Что ти 
есть, море, яко побёгло есй? И тебё, 
Иордане, яко возвратйлся есй 
вспять? 6 Горы, яко взыграстеся, 
яко овнй, и холми, яко агнцы бв¬ 
чии? 7 От лица Господня подвйже- 
ся земля, от лица Бога Иаковля, 
8 обращшаго камень во езёра вод¬ 
ная и несекбмый во источники вод¬ 
ныя. 9 Не нам, Господи, не нам, но 
имёни Твоему даждь славу, о мй- 
лости Твоёй и йстине Твоёй. 10 Да 
не когда рекут языцы: где есть Бог 
их? 11 Бог же наш на небесй и на 
землй, вся елйка восхотё, сотворй. 
12 Йдоли язык сребро и злато, дела 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

рук человеческих. 13 Уста ймут, и 
не возглагблют, очи ймут, и не 
узрят, 14 уши ймут, и не услышат, 
ноздри ймут, и не обоняют, 15 руце 
ймут, и не осяжут, нбзе ймут, и не 
пойдут, не возгласят гортанем сво- 
йм. 16 Подобии им да будут творя¬ 
щий я, и вси надеющийся на ня. 

17 Дом Израилев упова на Господа: 
Помощник и Защйтитель им есть. 

18 Дом Аарбнь упова на Господа: 
Помощник и Защйтитель им есть. 

19 Боящийся Господа уповаша на 
Господа: Помощник и Защйтитель 
им есть. 20 Господь помянув ны бла- 
гословйл есть нас, благословйл есть 
дом Израилев, благословйл есть дом 
Аарбнь, 21 благословйл есть боя- 
щыяся Господа, малыя с велйки- 
ми. 22 Да приложйт Господь на вы, 
на вы и на сыны вашя. 23 Благо- 
словени вы Гбсподеви, сотвбршему 
небо и землю. 24 Небо небесе Гос- 
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КАФИСМА 16. Псалом 114 


подеви, землю же дадё сыновом 
человеческим. 25 Не мёртвый вос¬ 
хвалят Тя, Господи, нижё вси низ- 
ходящии во ад, 26 но мы, живйи, 
благословим Господа, отныне и до 
века. 


Аллилуиа, 114 

1 Возлюбйх, яко услышит Господь 
глас молёния моего, 2 яко прикло- 
нй ухо Свое мне, и во днй моя 
призову. 3 Объяша мя болёзни 
смёртныя, беды адовы обретоша 
мя, скорбь и болёзнь обретох, и 
имя Господне призвах: 4 о, Госпо¬ 
ди, избави душу мою. Мйлостив 
Господь и Праведен, и Бог наш 
мйлует. 5 Храняй младёнцы Гос¬ 
подь: смирйхся, и спасё мя. 6 Об- 
ратйся, душё моя, в покой твой, 
яко Господь благодёйствова тя. 
7 Яко изъят душу мою от смёрти, 
очи мои от слез и нозе мои от 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

поползновения . 8 Благоугожду пред 
Господем во стране живых. 

Слава: 

Аллилуиа, 115 

1 Вёровах, тёмже возглагблах, аз 
же смирйхся зело. 2 Аз же рех во 
изступлёнии моем: всяк человек 
ложь. 3 Что воздам Господеви о 
всех, яже воздаде ми? 4 Чашу спа¬ 
сения прииму и имя Господне при¬ 
зову, 5 молитвы моя Господеви 
воздам пред всеми людьми Его. 
6 Честна пред Господем смерть пре¬ 
подобных Его . 7 О, Господи, аз раб 
Твой, аз раб Твой и сын рабыни 
Твоея; растерзал есй узы моя . 8 Те¬ 
бе пожру жертву хвалы, и во ймя 
Господне призову. 9 Молйтвы моя 
Господеви воздам пред всеми людь- 
мй Его , 10 во двбрех дому Господня, 
посредё тебе, Иерусалйме. 
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_ КАФИСМА 16. Псалом 116 _ 

Аллилуиа, 116 

1 Хвалите Господа вси языцы, по¬ 
хвалите Его, вси людие, 2 яко ут- 
вердйся милость Его на нас, и йс- 
тина Господня пребывает во век. 

Аллилуиа, 117 

1 Исповедайтеся Господеви, яко 
Благ, яко в век милость Его. 2 Да 
речёт убо дом Израилев: яко Благ, 
яко в век мйлость Его. 3 Да речёт 
убо дом Аарбнь: яко Благ, яко в 
век мйлость Его . 4 Да рекут убо вси 
боящийся Господа: яко Благ, яко 
в вёк мйлость Его. 5 От скорби 
призвах Господа, и услыша мя в 
пространство. 6 Господь мне По¬ 
мощник, и не убоюся, что сотворйт 
мнечеловёк . 7 Господь мне Помощ¬ 
ник, и аз воззрю на врагй моя. 
8 Благо есть надёятися на Госпо¬ 
да, нёжели надёятися на человё- 
ка. 9 Благо есть уповати на Госпо- 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

да, нежели уповати на князи. 

10 Вси языцы обыдбша мя, и име¬ 
нем Господним противляхся им, 

11 обышедше обыдбша мя, и име¬ 
нем Господним противляхся им, 

12 обыдбша мя, яко пчелы сот, и 
разгорешася, яко огнь в тернии, и 
именем Господним противляхся 
им . 13 Отриновен превратйхся пас¬ 
ти, и Господь прият мя . 14 Крепость 
моя и пение мое Господь, и бысть 
ми во спасение. 15 Глас радости и 
спасения в селениих праведных: 
деснйца Господня сотворй силу, 

16 деснйца Господня вознесе мя, 
деснйца Господня сотворй сйлу. 

17 Не умру, но жив буду, и повем 
дела Господня. 18 Наказу я наказа 
мя Господь, смерти же не предаде 
мя . 19 Отверзите мне врата правды, 
вшед в ня исповемся Господеви. 
20 Сия врата Господня, праведнии 
внйдут в ня . 21 Исповемся Тебе, яко 
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_ КАФИСМА 16. Псалом 117 _ 

услышал мя есй, и был есй мне во 
спасение. 22 Камень, егбже небре- 
гбша зйждущии, сей бысть во гла¬ 
ву угла: 23 от Господа бысть сей, и 
есть дйвен во очесех наших . 24 Сей 
день, егбже сотворй Господь, воз¬ 
радуемся и возвеселймся вонь. 
25 О, Господи, спасй же, о Господи, 
поспешй же. 26 Благословен гря- 
дый во имя Господне, благословй- 
хом вы из дому Господня. 27 Бог 
Господь, и явйся нам: составите 
праздник во учащающих до рог 
олтаревых. 28 Бог мой еси Ты, и 
исповемся Тебе, Бог мой еси Ты, 
и вознесу Тя. Исповемся Тебе, яко 
услышал мя еси, и был еси мне во 
спасение. 29 Исповедайтеся Госпо- 
деви, яко Благ, яко в век мйлость 
Его. 

Слава: 
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_ Псалтирь пророка Давида _ 

Молитвы по 16-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды, Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 1-й: 

Ин мир тебе, душе, ожидает, и 
Судия хбщет твоя обличйти тайная 
и лютая. Не пребуди убо в здеш¬ 
них, но предварй вопиющи Судий: 
Боже, очйсти мя и спаси мя. 

Слава: Яко прегрешеньми мно¬ 
гими и язвами безмерными обле- 
жймь есмь, Спасе, согрешаяй мо¬ 
лю Твое благоутрббие, Христе: 
Врачу недугующих, посетй, и ис- 
целй, и спаси мя. 

И ныне: Душе моя, что нерадйво 
живеши ленящися? Что не пече- 
шися о злых, йже содеяла есй в 
житйи? Потщйся исправитися 
прежде даже дверь не заключйт 
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_ Молитвы по 16-й кафисме _ 

тебе Господь. Богородице прите- 
цы, припадй и возопйй: упование 
ненадёемых, спаси мя, много к 
Тебе прегрешйвша, Владычице Пре- 
чйстая. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Святый, в Вышних жи- 
вый, и всевйдящим Твоим оком 
призираяй на всю тварь. Тебе при¬ 
клоняем выю душй и телесе, и Тебе 
молимся, Святый святых: прострй 
руку Твою невйдимую от святаго 
жилйща Твоего, и благословй вся 
ны, и простй нам всякое согреше¬ 
ние, вольное же и невольное, сло¬ 
вом илй делом. Даруй нам, Госпо¬ 
ди, умиление, даруй слёзы духов¬ 
ныя от душй, во очищение многих 
наших грехов, даруй вёлию Твою 
милость на мир Твой и на ны, 
недостойныя рабы Твоя. Яко бла- 
гословёно и препрославлено есть 
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Псалтирь пророка Давида 


имя Твое, Отца и Сына и Святаго 
Духа, ныне и присно и во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 17 


Аллилуиа, 118 

1 Блажёни непорбчнии в путь, хо¬ 
дящий в законе Господни. 2 Бла¬ 
жени испытающии свидения Его, 
всем сердцем взыщут Его, 3 не де¬ 
лающий бо беззакония, в путёх Его 
ходйша. 4 Ты заповедал еси запо¬ 
веди Твоя сохранйти зело. 5 Дабы 
исправилися путие мои, сохранй¬ 
ти оправдания Твоя. 6 Тогда не 
постыжуся, внегда призрети ми на 
вся заповеди Твоя. 7 Исповёмся Те¬ 
бе в правости сердца, внегда на- 
учйти ми ся судьбам правды Твоея. 
8 Оправдания Твоя сохраню, не ос- 
тави мене до зела. 9 В чесом испра¬ 
вит юнёйший путь свой? Внегда 
сохранйти словеса Твоя. 10 Всем 
сердцем мойм взысках Тебе, не 


429 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

отрйни мене от заповедей Твоих. 

11 В сердце моём скрых словеса 
Твоя, яко да не согрешу Тебе. 

12 Благословен есй, Господи, научй 
мя оправданием Твоим. 13 Устнама 
мойма возвестйх вся судьбы уст 
Твоих. 14 На путй свидёний Твоих 
насладйхся, яко о всяком богатст¬ 
ве. 15 В заповедех Твоих поглум- 
люся, и уразумёю путй Твоя. 16 Во 
оправданиях Твоих поучуся, не за¬ 
буду словёс Твоих. 17 Воздаждь ра¬ 
бу Твоему: живй мя, и сохраню 
словеса Твоя. 18 Открый очи мои, 
и уразумёю чудеса от закона Тво¬ 
его. 19 Пришлёц аз есмь на землй, 
не скрый от менё заповеди Твоя. 
20 Возлюбй душа моя возжелати 
судьбы Твоя на всякое врёмя. 21 За- 
претйл есй гордым, прбкляти ук¬ 
лоняющийся от заповедей Твоих. 
22 Отъимй от менё понос и уничи- 
жёние, яко свидёний Твойх взыс- 
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ках. 23 Ибо седбша князи и на мя 
клеветаху, раб же Твой глумляше- 
ся во оправданных Твоих. 24 Ибо 
свидёния Твоя поучение мое есть, 
и советы мои оправдания Твоя. 
25 Прильпё землй душа моя, живи 
мя по словесй Твоему. 26 Путй моя 
возвестйх, и услышал мя еси, 
научй мя оправданием Твоим. 

27 Путь оправданий Твоих вразумй 
ми, и поглумлюся в чудесёх Твоих. 

28 Воздрема душа моя от уныния, 
утвердй мя в словесёх Твоих. 

29 Путь неправды отстави от мене, 
и законом Твоим помйлуй мя. 

30 Путь йстины извблих, и судьбы 
Твоя не забых. 31 Прилепйхся сви- 
дёнием Твоим, Господи, не посра- 
мй мене. 32 Путь заповедей Твоих 
текбх, егда разширйл есй сердце 
мое. 33 Законоположй мне, Госпо¬ 
ди, путь оправданий Твоих, и взы¬ 
щу й выну. 34 Вразумй мя, и испы- 
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таю закон Твой, и сохраню й всем 
сердцем мойм. 35 Настави мя на 
стезю заповедей Твоих, яко тую 
восхотёх. 36 Приклонй сердце мое 
во свидения Твоя, а не в лихойм- 
ство. 37 Отвратй очи мои, еже не 
вйдети суеты, в путй Твоем живй 
мя. 38 Постави рабу Твоему слово 
Твое в страх Твой. 39 Отъимй по¬ 
ношение мое, еже непщевах, яко 
судьбы Твоя благи. 40 Се возжелах 
заповеди Твоя, в правде Твоей жи¬ 
вй мя. 41 И да прийдет на мя мй- 
лость Твоя, Господи, спасение Твое 
по словесй Твоему, 42 и отвещаю 
поношающым ми слово, яко упо- 
вах на словеса Твоя. 43 И не отъимй 
от уст моих словесе йстинна до 
зела, яко на судьбы Твоя уповах. 
44 И сохраню закон Твой выну, в 
век и в век века. 45 И хождах в 
широте, яко заповеди Твоя взыс¬ 
ках, 46 и глаголах о свидениих Тво- 
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их пред царй, и не стыдяхся, 47 и 
поучахся в заповедех Твоих, яже 
возлюбйх зело: 48 и воздвигбх руце 
мои к заповедем Твоим, яже воз¬ 
любйх, и глумляхся во оправдани¬ 
ях Твоих. 49 Помянй словеса Твоя 
рабу Твоему, йхже упование дал 
ми есй. 50 То мя утеши во смирении 
моем, яко слово Твое живй мя. 
51 Гордии законопреступоваху до 
зела, от закона же Твоего не укло- 
нйхся. 52 Помянух судьбы Твоя от 
века, Господи, и утешихся. 53 Пе¬ 
чаль прият мя от грешник, остав¬ 
ляющих закон Твой. 54 Пета бяху 
мне оправдания Твоя на месте при- 
шельствия моего. 55 Помянух в но- 
щй ймя Твое, Господи, и сохранйх 
закон Твой. 56 Сей бысть мне, яко 
оправданий Твоих взысках. 57 Часть 
моя есй, Господи, рех сохранйти 
закон Твой. 58 Помолйхся лицу Тво¬ 
ему всем сердцем моим: помйлуй 
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мя по словесй Твоему. 59 Помыслих 
пути Твоя, и возвратах нбзе мои 
во свидения Твоя. 60 Уготбвихся и 
не смутйхся сохранйти заповеди 
Твоя. 61 Ужя грешник обязашася 
мне, и закона Твоего не забьіх. 

62 Полунощи востах исповедатися 
Тебе о судьбах правды Твоея. 

63 Причастник аз есмь всем боя- 
щымся Тебе и хранящым заповеди 
Твоя. 64 Мйлости Твоея, Господи, 
испблнь земля, оправданием Тво¬ 
им научй мя. 65 Благость сотворйл 
еси с рабом Твоим, Господи, по 
словесй Твоему. 66 Благости и на¬ 
казанию, и разуму научй мя, яко 
заповедем Твоим веровах. 67 Преж¬ 
де даже не смирйти ми ся, аз пре- 
грешйх, сего ради слово Твое со- 
хранйх. 68 Благ есй Ты, Господи, и 
благостию Твоею научй мя оправ¬ 
данием Твоим. 69 Умнбжися на мя 
неправда гордых, аз же всем серд- 
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цем моим испытаю заповеди Твоя. 

70 Усырйся яко млеко сердце их, 
аз же закону Твоему поучйхся. 

71 Благо мне, яко смирйл мя есй, 
яко да научуся оправданием Тво¬ 
им. 72 Благ мне закон уст Твоих, 
паче тысящ злата и сребра. 

Слава: 

73 Руце Твои сотворйсте мя и со¬ 
здаете мя, вразумй мя, и научуся 
заповедем Твоим. 74 Боящийся Те¬ 
бе узрят мя и возвеселятся, яко на 
словеса Твоя уповах. 75 Разумех, 
Господи, яко правда судьбы Твоя, 
и войстинну смирйл мя еси. 76 Бу¬ 
ди же мйлость Твоя, да утешит мя 
по словесй Твоему рабу Твоему. 
77 Да прийдут мне щедроты Твоя, 
и жив буду, яко закон Твой поуче¬ 
ние мое есть. 78 Да постыдятся гбр- 
дии, яко неправедно беззакбннова- 
ша на мя, аз же поглумлюся в 
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заповедех Твоих. 79 Да обратят мя 
боящийся Тебе и вёдящии свидё- 
ния Твоя. 80 Буди сёрдце мое непо¬ 
рочно во оправданиих Твоих, яко 
да не постыжуся. 81 Исчезает во 
спасёние Твоё душа моя, на словеса 
Твоя уповах. 82 Исчезоша очи мои 
в слово Твое, глаголюще: когда 
утёшиши мя? 83 Занё бых яко мех 
на слане, оправданий Твоих не 
забых. 84 Колйко есть дней раба 
Твоего? Когда сотворйши ми от 
гонящих мя суд? 85 Повёдаша мне 
законопреступницы глумлёния, 
но не яко закон Твой, Господи. 

86 Вся заповеди Твоя йстина; не¬ 
праведно погнаша мя, помозй ми. 

87 Вмале не скончаша менё на 
землй, аз же не оставих заповедей 
Твоих. 88 По мйлости Твоей живй 
мя, и сохраню свидёния уст Твоих. 
89 Во век, Господи, слово Твое пре¬ 
бывает на Небесй. 90 В род и род 
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истина Твоя. Основал еси землю, 
и пребывает. 91 Учинением Твоим 
пребывает день, яко всяческая ра- 
ббтна Тебе. 92 Яко аще бы не закон 
Твой поучение мое был, тогда убо 
погйбл бых во смирении моем. 

93 Во век не забуду оправданий 
Твоих, яко в них оживил мя есй. 

[Среда:] 

94 Твой есмь аз, спасй мя, яко оп¬ 
равданий Твоих взысках. 95 Мене 
ждаша грешницы погубйти мя, 
свидения Твоя разумех. 96 Всякия 
кончйны вйдех конец, широка за¬ 
поведь Твоя зело. 97 Коль возлюбйх 
закон Твой, Господи, весь день по¬ 
учение мое есть. 98 Паче враг мойх 
умудрйл мя есй заповедию Твоею, 
яко в век моя есть. 99 Паче всех 
учащих мя разумех, яко свидения 
Твоя поучение мое есть. 100 Паче 
старец разумех, яко заповеди Твоя 


437 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

взысках. 101 От всякаго путй лука¬ 
ва возбранйх ногам мойм, яко да 
сохраню словеса Твоя. 102 От судеб 
Твоих не уклонйхся, яко Ты зако- 
ноположйл ми есй. 103 Коль сладка 
гортани моему словеса Твоя, паче 
меда устбм мойм. 104 От заповедей 
Твоих разумех, сего ради вознена- 
вйдех всяк путь неправды. 105 Све- 
тйльник ногама мойма закон Твой 
и свет стезям моим. 106 Кляхся и 
поставих сохранйти судьбы прав¬ 
ды Твоея. 107 Смирйхся до зела. 
Господи, живй мя по словесй Тво¬ 
ему. 108 Вольная уст моих благово- 
лй же, Господи, и судьбам Твоим 
научи мя. 109 Душа моя в руку 
Твоею выну, и закона Твоего не 
забых. 110 Положйша грешницы 
сеть мне, и от заповедей Твоих не 
заблудйх. 111 Наследовах свидения 
Твоя во век, яко радование сердца 
моего суть. 112 Приклонйх сердце 
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мое сотворйти оправдания Твоя в 
век за воздаяние. 113 Законопре¬ 
ступныя возненавйдех, закон же 
Твой возлюбйх. 114 Помощник мой 
и Заступник мой еси Ты, на словеса 
Твоя уповах. 115 Уклонйтеся от ме¬ 
не лукавнующии, и испытаю запо¬ 
веди Бога моего. 116 Заступй мя по 
словесй Твоему, и жив буду, и не 
посрамй мене от чаяния моего, 

117 помозй ми, и спасуся, и поучу- 
ся во оправданиях Твоих выну. 

118 Уничижйл еси вся отступаю- 
щыя от оправданий Твоих, яко не¬ 
праведно помышление их. 119 Пре¬ 
ступающіе непщевах вся грёш- 
ныя землй, сего ради возлюбйх 
свидёния Твоя. 120 Пригвоздй стра¬ 
ху Твоему плоти моя, от судёб бо 
Твоих убояхся. 121 Сотворйх суд и 
правду, не предаждь менё обйдя- 
щым мя. 122 Восприимй раба Твое¬ 
го во благо, да не оклеветают менё 
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гбрдии. 123 Очи мои исчезосте во 
спасение Твое и в слово правды 
Твоея. 124 Сотвори с рабом Твоим 
по милости Твоей, и оправданием 
Твоим научи мя. 125 Раб Твой есмь 
аз: вразумй мя, и увём свидёния 
Твоя. 126 Врёмя сотворйти Господе- 
ви: разорйша закон Твой. 127 Сего 
ради возлюбйх заповеди Твоя паче 
злата и топазия. 128 Сего ради ко 
всем заповедем Твоим направлях- 
ся, всяк путь неправды возненавй- 
дех. 129 Дйвна свидёния Твоя, сего 
ради испыта я душа моя. 130 Явлё- 
ние словёс Твоих просвещает и 
вразумляет младёнцы. 131 Уста моя 
отверзох и привлекох дух, яко за¬ 
поведей Твоих желах. 

Слава: 

132 Прйзри на мя и помйлуй мя, по 
суду любящих ймя Твое. 133 Стопы 
моя направи по словесй Твоему, и 
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да не обладает мною всякое безза¬ 
коние. 134 Избави мя от клеветы 
человеческия, и сохраню заповеди 
Твоя. 135 Лице Твое просвети на 
раба Твоего и научй мя оправда¬ 
нием Твоим. 136 Исхбдища водная 
изведбсте очи мой, понеже не со- 
хранйх закона Твоего. 137 Праведен 
еси, Господи, и прави судй Твои. 
138 Заповедал еси правду свидения 
Твоя, и йстину зело. 139 Истаяла мя 
есть ревность Твоя, яко забыша 
словеса Твоя вразй мои. 140 Раз- 
жжено слово Твое зело, и раб Твой 
возлюбй е. 141 Юнейший аз есмь и 
уничижен, оправданий Твоих не 
забых. 142 Правда Твоя правда во 
век, и закон Твой йстина. 143 Скор¬ 
би и нужды обретбша мя, заповеди 
Твоя поучение мое. 144 Правда сви¬ 
дения Твоя в век, вразумй мя, и 
жив буду. 145 Воззвах всем сердцем 
мойм, услыши мя, Господи, оправ- 


441 



_ Псалтирь пророка Давида _ 

Дания Твоя взыщу. 146 Воззвах Ти, 
спасй мя, и сохраню свидёния 
Твоя. 147 Предварйх в безгбдии и 
воззвах, на словеса Твоя уповах. 
148 Предварйсте очи мои ко утру, 
поучйтися словесём Твоим. 149 Глас 
мой услыши. Господи, по мйлости 
Твоей: по судьбё Твоей живй мя. 
150 Приблйжишася гонящий мя 
беззаконием, от закона же Твоего 
удалйшася. 151 Близ еси Ты, Госпо¬ 
ди, и вси путиёТвои йстина. 152 Ис- 
пёрва познах от свидёний Твоих, 
яко в век основал я еси. 153 Виждь 
смирёние мое, и измй мя, яко за¬ 
кона Твоего не забых. 154 Судй суд 
мой и избави мя, словесё ради 
Твоего живй мя. 155 Далёче от 
грёшник спасёние, яко оправда¬ 
ний Твоих не взысканіи. 156 Щед¬ 
роты Твоя многи, Господи, по судь¬ 
бё Твоей живй мя. 157 Мнбзи изго- 
нящии мя и стужающии ми, от 
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свидёний Твоих не уклонйхся. 
158 Вйдех неразумевающыя и иста- 
ях, яко словес Твоих не сохранй- 
ша. 159 Виждь, яко заповеди Твоя 
возлюбйх, Господи, по мйлости Тво¬ 
ей живй мя. 160 Начало словес Тво¬ 
их йстина, и во век вся судьбы 
правды Твоея. 161 Князи погнаша 
мя туне, и от словес Твоих убояся 
сердце мое. 162 Возрадуюся аз о сло- 
весёх Твоих, яко обретаяй корысть 
многу. 163 Неправду возненавйдех 
и омерзйх, закон же Твой возлю¬ 
бйх. 164 Седмерйцею днем хвалйх 
Тя о судьбах правды Твоея. 165 Мир 
мног любящым закон Твой, и несть 
им соблазна. 166 Чаях спасения Тво¬ 
его, Господи, и заповеди Твоя воз¬ 
любйх. 167 Сохранй душа моя сви- 
дёния Твоя, и возлюбй я зело. 
168 Сохранйх заповеди Твоя, и сви- 
дёния Твоя, яко вси путиё мои пред 
Тобою, Господи. 169 Да приблйжит- 
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ся моление мое пред Тя, Господи, 
по словесй Твоему вразумй мя. 
170 Да внйдет прошение мое пред 
Тя, Господи, по словесй Твоему 
избави мя. 171 Отрыгнут устне мои 
пение, егда научйши мя оправда¬ 
нием Твоим. 172 Провещает язык 
мой словеса Твоя, яко вся заповеди 
Твоя правда. 173 Да будет рука Твоя 
еже спастй мя, яко заповеди Твоя 
извблих. 174 Возжелах спасение 
Твое, Господи, и закон Твой поуче¬ 
ние мое есть. 175 Жива будет душа 
моя и восхвалит Тя, и судьбы Твоя 
помогут мне. 176 Заблудйх, яко ов- 
ча погйбшее: взыщй раба Твоего, 
яко заповедей Твоих не забьіх. 

Слава: 

Молитвы по 17-й кафисме 

Святый Боже: трижды Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
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помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 2-й: 

Согрешйх к Тебе, Спасе, яко 
блудный сын: приимй мя, Отче, 
кающагося, и помилуй мя. Боже. 

Слава: Зову к Тебе, Христе Спа¬ 
се, мытаревым гласом: очйсти мя 
якоже онаго и помйлуй мя, Боже. 

И ныне: Богородице, не презри 
мя требующа заступления Твоего: 
на Тя бо упова душа моя, и поми¬ 
луй мя. 

Господи, помилуй (40раз) и мо¬ 
литва: 

Владыко Господи Вседержйтелю 
и Твбрче всех, щедрот Отец, и 
мйлости Бог, от землй создавый 
человека, и показавый его по об¬ 
разу Твоему и по подобию, да и 
тем прославится великолепое ймя 
Твое на землй, и истбргнена убо 
преступлением Твойх заповедей, 
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паки на лучшее возсоздавый его во 
Христе Твоем, и возведьш на Не¬ 
беса: благодарю Тя, яко умножил 
еси на мне велйчие Твое, и не 
предал мя есй врагом моим в ко¬ 
нец, исторгнута мя йщущым в про¬ 
пасть адову, ниже оставил мя есй 
погйбнути со беззаконии моими. 
Ныне убо, Многомйлостиве и Лю- 
боблаже Господи, не хотяй смерти 
грешнаго, но обращения ожидаяй, 
и приемляй: Иже низверженныя 
исправляяй, сокрушенныя исце- 
ляяй, обратй и мене к покаянию, 
и низверженнаго исправи, и сокру¬ 
шеннаго исцелй: помянй Твоя щед¬ 
роты, и яже от века Твою непости- 
жймую благость и моя безмерная 
забуди беззакония, яже делом и 
словом, и мьіслию совершйх: раз- 
решй ослепление сердца моего, и 
даждь ми слезы умиления на очи¬ 
щение скверны мысли моея. Услы- 
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_ Молитвы по 17-й кафисме _ 

ши, Господи, вонмй, Человеко¬ 
любие, очйсти, Благоутрббне, и от 
мучйтельства во мне царствующих 
страстей окаянную мою душу сво- 
бодй. И не ктому да содержйт мя 
грех, ниже да возможет на мя бо- 
рйтель демон, ниже к своему хо¬ 
тению да ведет мя, но державною 
Твоею рукою его владычества ис- 
хйтивый мя, Ты царствуй во мне, 
Благйй и Человеколюбйвый Гос¬ 
поди, и всего Твоего быти, и жйти 
мне прочее по Твоей благоволй 
воли. И подаждь ми неизречённою 
благостию сердца очищение, уст 
хранение, правоту деяний, мудро¬ 
вание смирённое, мир помыслов, 
тишину душевных моих сил, ра¬ 
дость духовную, любовь истинную, 
долготерпение, благость, кротость, 
веру нелицемёрну, воздержание 
обдержательное, и всех мя благих 
плодов исполни дарованием Свя- 
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таго Твоего Духа. И не возведи 
менё в преполовение дний моих, 
ниже неисправлену и неготбву ду¬ 
шу мою восхйтиши, но соверши 
мя Твоим совершенством, и тако 
мя настоящаго жития изведй, яко 
да невозбранно прошед начала и 
власти тьмы, Твоею благодатию 
узрю и аз неприступныя Твоея сла¬ 
вы доброту неизречённую, со все¬ 
ми святыми Твоими, в нйхже ос- 
вятйся, и прославися всечестное и 
великолёпое имя Твое, Отца и Сы¬ 
на и Святаго Духа, ныне и присно, 
и во веки веков, аминь. 





КАФИСМА 18 

Песнь степеней, 119 
1 Ко Господу, внегда скорбёти ми, 
воззвах, и услыша мя. 2 Господи, 
избави душу мою от устён непра¬ 
ведных и от языка льстива. 3 Что 
дастся тебё, или что приложится 
тебё к языку льстйву? 4 Стрёлы 
сильнаго изощрёны, со угльми 
пустынными. 5 Увы мне, яко при- 
шёльствие мое продолжйся, все- 
лйхся с селёнии Кидарскими. 

6 Много пришёльствова душа моя, 
с ненавйдящими мйра бех мйрен: 

7 егда глаголах им, боряху мя туне. 

Песнь степеней, 120 
1 Возведбх очи мои в горы, отню- 
дуже прийдет помощь моя. 2 По¬ 
мощь моя от Господа, сотворшаго 
нёбо и зёмлю. 3 Не даждь во смя- 


15 Молитвослов 


449 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

тёние ногй твоея, ниже воздрёмлет 
храняй тя , 4 се не воздремлет, ниже 
уснет храняй Израиля. 5 Господь 
сохранит тя, Господь покров твой 
на руку десную твою. 6 Во дни 
солнце не ожжёт тебё, нижё луна 
нощию. 7 Господь сохранит тя от 
всякаго зла, сохранит душу твою 
Господь. 8 Господь сохранит вхож- 
дёние твое и исхождёние твое, от¬ 
ныне и до века. 

Песнь степеней, 121 

1 Возвеселйхся о рёкших мне: в 
дом Господень пойдем. 2 Стояще 
бяху ногй нашя во двбрех твоих, 
Иерусалйме. 3 Иерусалйм зйжде- 
мый яко град, емуже причастие его 
вкупе. 4 Тамо бо взыдоша колёна, 
колёна Господня, свидёние Израи¬ 
лево, исповёдатися ймени Господ¬ 
ню, 5 яко тамо седбша престбли на 
суд, престбли в дому Давидове. 


450 



_ КАФИСМА 18. Псалом 122 _ 

6 Вопросйте же яже о мире Иеру¬ 
салима: и обилие любящым тя. 

7 Буди же мир в силе твоей и обилие 
в столпостенах твоих . 8 Ради братий 
моих и ближних моих глаголах убо 
мир о тебе. 9 Дому ради Господа 
Бога нашего взысках благая тебе. 

Песнь степеней, 122 
1 К Тебе возведбх очи мои, живу¬ 
щему на Небесй. 2 Се яко очи раб 
в руку госпбдий своих, яко очи 
рабыни в руку госпожй своея, тако 
очи наши ко Господу Богу нашему, 
дбндеже ущедрит ны. 3 Помйлуй 
нас. Господи, помйлуй нас, яко по 
многу испблнихомся уничижения, 
4 наипаче напблнися душа наша 
поношения гобзуьощих и уничи¬ 
жения гордых. 

Песнь степеней, 123 
1 Яко аще не Господь бы был в нас, 
да речет убо Израиль , 2 яко аще не 
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Господь бы был в нас, внегда вос- 
тати человеком на ны, убо живых 
пожёрли быша нас, 3 внегда про- 
гневатися ярости их на ны, убо 
вода потопила бы нас. 4 Поток 
прёйде душа наша, 5 убо прёйде 
душа наша воду непостоянную. 
6 Благословен Господь, иже не дадё 
нас в ловйтву зубом их. 7 Душа 
наша, яко птица избавися от сети 
ловящих: сеть сокрушйся, и мы 
избавлени быхом. 8 Помощь наша 
во имя Господа, сотвбршаго нёбо 
и зёмлю. 

Слава: 

Песнь степеней, 124 

1 Надёющиися на Господа, яко го¬ 
ра Сион: не подвйжится в век жи- 
вый во Иерусалйме . 2 Горы окрест 
его, и Господь окрест людёй Своих 
отныне и до века. 3 Яко не оставит 
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Господь жезла грешных на жребий 
праведных, яко да не прострут пра¬ 
ведный в беззакония рук своих. 
4 Ублажй, Господи, благйя и пра¬ 
выя сердцем . 5 Уклоняющыяся же 
в развращения отведет Господь с 
делающими беззаконие. Мир на 
Израиля. 

Песнь степеней, 125 
1 Внегда возвратйти Господу плен 
Сибнь, быхом якоутешени . 2 Тогда 
испблнишася радости уста наша и 
язык наш веселия, тогда рекут во 
языцех: возвелйчил есть Господь 
сотворйти с нйми. 3 Возвелйчил 
есть Господь сотворйти с нами: 
быхом веселящеся. 4 Возвратй, 
Господи, пленение наше, яко по¬ 
токи ьогом . 5 Сеющии слезами, ра- 
достию пожнут. 6 Ходящий хож- 
даху и плакахуся, метающе семена 
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своя, грядуще же прийдут радос- 
тию, вземлюще рукояти своя. 

Песнь степеней, 126 

1 Аще не Господь созйждет дом, 
всуе трудйшася зйждущии. Аще 
не Господь сохранйт град, всуе бде 
стрегйй. 2 Всуе вам есть утренева- 
ти, востанете по седении ядущии 
хлеб болезни, егда даст возлюблен¬ 
ным Своим сон . 3 Се достояние Гос¬ 
подне сынове, мзда плода чревня- 
го. 4 Яко стрелы в руце сйльнаго, 
тако сынове оттрясенных. 5 Бла¬ 
жен, йже исполнит желание свое 
от них. Не постыдятся, егда глаго¬ 
лют врагом своим во вратех. 

Песнь степеней, 127 

1 Блажени вси боящийся Господа, 
ходящий в путех Его . 2 Труды пло¬ 
дов твоих снеси: блажен есй, и 
добро тебе будет . 3 Жена твоя, яко 
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_ КАФИСМА 18. Псалом 128 _ 

лоза, плодовйта в странах дому 
твоего, 4 сынове твои, яко ново- 
саждёния масличная, окрест тра¬ 
пезы твоея . 5 Се тако благословит¬ 
ся человек бояйся Господа. 6 Бла¬ 
гословит тя Господь от Сиона, и 
узриши благая Иерусалима вся 
дни живота Твоего, 7 и узриши сы¬ 
ны сынов твоих. Мир на Израиля. 

Песнь степеней, 128 

1 Мнбжицею брашася со мною от 
юности моея, да речёт убо Израиль: 

2 мнбжицею брашася со мною от 
юности моея, ибо не премогбша 
мя . 3 На хребте моём дёлаша трёш¬ 
ницы, продолжйша беззаконие 
своё . 4 Господь Праведен ссечё выя 
трёшников . 5 Да постыдятся и воз¬ 
вратятся вспять вси ненавйдящии 
Сиона. 6 Да будут, яко трава на 
здех, яже прёжде восторжёния йз- 
сше , 7 ёюже не исполни рукй своея 
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жняй, и недра своего рукояти со- 
бираяй , 8 и не реша мимоходящии: 
благословение Господне на вы, бла- 
гословйхом вы во имя Господне. 

Слава: 

Песнь степеней, 129 

1 Из глубины воззвах к Тебе, Гос¬ 
поди, Господи, услыши глас мой. 

2 Да будут уши Твои внёмлюще 
гласу моления моего. 3 Аще безза¬ 
кония назриши. Господи, Господи, 
кто постоит? Яко у Тебе очищение 
есть . 4 Имене ради Твоего потерпёх 
Тя, Господи, потерпё душа моя в 
слово Твое, улова душа моя на 
Господа. 5 От стражи утренния до 
нощи, от стражи утренния да упо¬ 
вает Израиль на Господа. 6 Яко у 
Господа милость, и многое у Него 
избавлёние, и Той избавит Израи¬ 
ля от всех беззаконий его. 
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Песнь степеней, 130 
1 Господи, не вознесёся сердце 
мое, ниже вознесбстеся очи мои, 
ниже ходйх в великих, ниже в 
дивных паче мене. 2 Аще не сми- 
реномудрствовах, но вознесбх ду¬ 
шу мою, яко отдоеное на матерь 
свою, тако воздаси на душу мою. 
3 Да уповает Израиль на Господа, 
отныне и до века. 

Песнь степеней, 131 
1 Помяни, Господи, Давида и всю 
кротость его: 2 яко клятся Госпо- 
деви, обещася Богу Иаковлю: 

3 аще внйду в селение дому моего, 
илй взыду на одр постели моея, 

4 аще дам сон очйма мойма и веж- 
дома мойма дремание, и покой 
скраниама мойма , 5 дбндеже обря- 
щу место Господеви, селение Богу 
Иаковлю . 6 Се слышахом я во Евф- 
рафе, обретбхом я в полях дубра¬ 
вы. 7 Внйдем в селения Его, покло- 
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нймся на место, идеже стоясте нбзе 
Его . 8 Воскресни, Господи, в покой 
Твой, Ты и кивот святыни Твоея. 
9 Священницы Твои облекутся 
правдою, и преподббнии Твои воз¬ 
радуются. 10 Давида ради раба Тво¬ 
его не отврати лице помазаннаго 
Твоего. 11 Клятся Господь Давиду 
йстиною и не отвержется ея: от 
плода чрева твоего посажду на пре¬ 
столе твоем. 12 Аще сохранят сы- 
нове твой завет Мой, и свидения 
Моя сия, ймже научу я, и сьшове 
их до века сядут на престоле твоем. 
13 Яко избра Господь Сиона, извбли 
й в жилйще Себе . 14 Сей покой Мой 
во век века, зде вселюся, яко из- 
вблих й. 15 Ловйтву его благослов- 
ляяй благословлю, нйщыя его на¬ 
сыщу хлебы , 16 священники его об¬ 
леку во спасение, и преподббнии 
его радостию возрадуются . 17 Тамо 
возращу рог Давйдови, уготбвах 
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светильник помазанному Моему. 
18 Врагй его облеку студбм, на нем- 
же процветет святыня Моя. 

Песнь степеней, 132 
1 Се что добро, или что красно, но 
еже жйти братии вкупе? 2 Яко мй- 
ро на главе, сходящее на браду, 
браду Аарбню, сходящее на ометы 
одежды его , 3 яко росаАермбнская 
сходящая на горы Сибнския, яко 
тамо заповеда Господь благослове¬ 
ние и живот до века. 

Песнь степеней, 133 
1 Се ныне благословйте Господа 
вси рабй Господни, стоящий в хра¬ 
ме Господни, во двбрех дому Бога 
нашего . 2 В нбщех воздежйте руки 
вашя во святая, и благословйте 
Господа . 3 Благословйт тя Господь 
от Сиона, сотворйвый небо и землю. 

Слава: 
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Молитвы по 18-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помилуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 2-й: 

Прежде даже не осудиши мя. 
Господи мой, Господи, даждь ми 
обращение, и исправление многих 
моих грехов, даждь ми умиление 
духовное, яко да возопию к Тебе: 
Благоутробне, Человеколюбие Бо¬ 
же мой, спаси мя. 

Слава: Несмьісленным скотом 
уподббивыйся аз, блудный, прило- 
жихся им: обращение ми даруй, 
Христе, яко да прииму у Тебе ве- 
лию милость. 

И ныне: Не отвратй. Владычице, 
лица Твоего от мене, молящагося 
Тебе, но, яко Благоутрббная Мати 
Щедраго Бога, потщйся прежде 
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конца обращение мне даровати, 
яко да спасся Тобою, воспою Тя, 
яко спасение и упование мое непо¬ 
срамленное, Госпоже моя. 

Господи, помилуй (40 раз) и мо¬ 
литва: 

Господи, да не яростию Твоею 
обличйши мене, ниже гневом Твоим 
накажеши мя. Владыко Господи 
Иисусе Христе, Сыне Бога Жива¬ 
го, помилуй мя, грешнаго, нища¬ 
го, обнаженнаго, ленйваго, нера- 
дйваго, прекослбвнаго, окаяннаго, 
блудника, прелюбодея, малакйя, 
мужелбжника, сквернаго, блуд¬ 
наго, неблагодарнаго, немилос¬ 
тиваго, жестокаго, пияницу, со¬ 
жженнаго сбвестию, безлйчнаго, 
бездерзновеннаго, безответнаго, не¬ 
достойнаго Твоего человеколюбия, 
и достойна всякаго мучения, и ге¬ 
енны, и муки. И не ради множества 
толйких моих согрешений, мнбже- 
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ству подложйши, Избавителю, мук; 
но помилуй мя, яко немощен есмь, 
и душёю, и плбтию, и разумом, и 
помышлением, и ймиже веси судь¬ 
бами спаси мя, недостойнаго раба 
Твоего, молитвами Пречистыя Вла¬ 
дычицы нашея Богородицы, и всех 
святых, от века Тебе благоугбжд- 
ших: яко благословен еси во веки 
веков, аминь. 



КАФИСМА 19 


Аллилуиа, 134 

1 Хвалите имя Господне, хвалите, 
рабй Господа, 2 стоящий во храме 
Господни, во двбрех дому Бога на¬ 
шего. 3 Хвалите Господа, яко Благ 
Господь, пойте имени Его, яко доб¬ 
ро: 4 яко Иакова избра Себе Гос¬ 
подь, Израиля в достояние Себе. 
5 Яко аз познах, яко Велий Гос¬ 
подь, и Господь наш над всеми 
боги . 6 Вся елйка восхоте Господь, 
сотворй на небесй и на землй, в 
морях и во всех безднах . 7 Возводя 
бблаки от последних землй, мол¬ 
нии в дождь сотворй, изводяй вет¬ 
ры от сокровищ Своих. 8 Иже по- 
разй первенцы Егйпетския, от че¬ 
ловека до скота . 9 Посла знамения 
и чудеса посреде тебе, Егйпте, на 
фараона и на вся рабы его. 10 Иже 





_ Псалтирь пророка Давида _ 

порази языки мнбги и избй цари 
крепки: 11 Сиона, царя Аморрей- 
ска, и Ога, царя Васанска, и вся 
царствия Ханаанска , 12 и даде зем¬ 
лю их достояние, достояние Израи¬ 
лю, людем Своим. 13 Господи, имя 
Твое в век и память Твоя в род и 
род: 14 яко судйти ймать Господь 
людем Свойм, и о рабех Свойх 
умблится . 15 Идоли язык, сребро и 
злато, дела рук человеческих. 
16 Уста ймут, и не возглагблют, очи 
ймут, и не узрят, 17 уши ймут, и 
не услышат, ниже бо есть дух во 
устех их. 18 Подобии им да будут 
творящии я, и вей надеющийся на 
ня. 19 Доме Израилев, благословй- 
те Господа, доме Аарбнь, благосло- 
вйте Господа, доме Левйин, бла- 
гословйте Господа. 20 Боящийся 
Господа, благословйте Господа. 
21 Благословен Господь от Сиона, 
живый во Иерусалйме. 
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Аллилуиа, 135 

I Исповёдайтеся Гбсподеви, яко 
благ, яко в век милость Его. 2 Ис- 
повёдайтеся Богу богов, яко в век 
милость Его. 3 Исповедайтеся Гос- 
подеви господёй, яко в век милость 
Его. 4 Сотворшему чудеса вёлия 
едйному, яко в век мйлость Его. 
5 Сотворшему небеса разумом, яко 
в век мйлость Его. 6 Утвердйвшему 
зёмлю на водах, яко в век мйлость 
Его. 7 Сотворшему светйла вёлия 
едйному, яко в век мйлость Его. 
8 Солнце во область днё, яко в век 
мйлость Его. 9 Луну и звёзды во 
область нощи, яко в век мйлость 
Его. 10 Поразйвшему Егйпта с пёр- 
венцы его, яко в век мйлость Его, 

II и извёдшему Израиля от среды 
их, яко в век мйлость Его. 12 Рукою 
крёпкою и мышцею высокою, яко 
в век мйлость Его. 13 Раздёлынему 
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Чермнбе море в разделения, яко в 
век милость Его. 14 И проведшему 
Израиля посредё его, яко в век 
милость Его. 15 И истрясшему фа¬ 
раона и сйлу его в море Чермнбе, 
яко в век милость Его. 16 Провед¬ 
шему люди Своя в пустыни, яко в 
век милость Его. 17 Поразившему 
цари велия, яко в век милость Его, 
18 и убившему цари крепкия, яко 
в век милость Его: 19 Сиона, царя 
Аморрейска, яко в век мйлость 
Его, 20 и Ога, царя Васанска, яко 
в век мйлость Его. 21 И давшему 
землю их достояние, яко в век 
мйлость Его. 22 Достояние Израи¬ 
лю, рабу Своему, яко в век мйлость 
Его. 23 Яко во смирении нашем 
помяну ны Господь, яко в век мй¬ 
лость Его. 24 И избавил ны есть от 
врагов наших, яко в век мйлость 
Его. 25 Даяй пйщу всякой плоти, 
яко в век мйлость Его. 26 Испове- 
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_ КАФИСМА 19. Псалом 136 _ 

дайтеся Богу Небесному, яко в век 
милость Его. 

Давиду Иеремием, 136 

1 На реках Вавилонских, тамо се- 
дбхом и плакахом, внегда помяну¬ 
та нам Сиона. 2 На вербиих посредё 
его обёсихом органы нашя. 3 Яко 
тамо вопросйша ны плёншии нас 
о словесёх песней и вёдшии нас о 
пёнии: воспойте нам от пёсней Си¬ 
онских. 4 Како воспоём песнь Гос¬ 
подню на земли чуждёй? 5 Аще 
забуду тебё, Иерусалиме, забвёна 
буди деснйца моя. 6 Прильпнй 
язык мой гортани моему, аще не 
помяну тебё, аще не предложу Ие- 
русалйма, яко в начале весёлия 
моего. 7 Помянй, Господи, сыны 
Едомския, в день Иерусалймль 
глагблющыя: истощайте, исто¬ 
щайте до оснований его. 8 Дщи 
Вавилбня окаянная, блажён иже 
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воздаст тебе воздаяние твоё, еже 
воздала есй нам. 9 Блажен иже 
ймет и разбиёт младенцы Твоя о 
камень. 


Слава: 

Псалом Давиду, Аггеа 
и Захарии, 137 

1 Исповёмся Тебе, Господи, всем 
сёрдцем мойм, и пред Ангелы вос¬ 
пою Тебе, яко услышал есй вся 
глаголы уст моих. 2 Поклонюся ко 
храму святому Твоему и исповёмся 
ймени Твоему о мйлости Твоёй и 
истине Твоёй, яко возвелйчил есй 
над всём имя Твоё святое. 3 Воньже 
аще дёнь призову Тя, скоро услы- 
ши мя: умножиши мя в душй моёй 
сйлою Твоёю. 4 Да исповёдятся Те¬ 
бе, Господи, вси царие зёмстии, 
яко услышаша вся глаголы уст 
Твойх, 5 и да воспоют в путёх Гос- 
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_ КАФИСМА 19. Псалом 138 _ 

подних, яко велия слава Господня, 
6 яко Высок Господь, и смирённыя 
призирает, и высокая издалеча 
весть. 7 Аще пойду посредё скорби, 
живйши мя, на гнев враг моих 
простёрл есй руку Твою, и спасё 
мя деснйца Твоя. 8 Господь воздаст 
за мя, Господи, мйлость Твоя во 
век, дел руку Твоею не прёзри. 

В конец Давиду, псалом 
Захариин в разсеянии, 138 

1 Господи, искусйл мя есй и по¬ 
знал мя есй. Ты познал есй седание 
мое и востание мое. 2 Ты разумёл 
еси помышлёния моя издалёча: 
3 стезю мою и уже мое Ты есй 
изслёдовал, и вся путй моя провй- 
дел еси. 4 Яко несть льсти в языце 
моём: се. Господи, Ты познал еси. 
5 Вся послёдняя и дрёвняя: Ты со¬ 
здал еси мя, и положйл есй на мне 
руку Твою. 6 Удивйся разум Твой 
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от мене, утвердйся, не возмогу к 
нему. 7 Камо пойду от Духа Твоего? 
И от лица Твоего камо бежу? 8 Аще 
взыду на нёбо - Ты тамо есй, аще 
снйду во ад - тамо есй. 9 Аще возму 
криле мой рано и вселюся в пос¬ 
ледних моря: 10 и тамо бо рука Твоя 
наставит мя и удержйт мя деснйца 
Твоя. 11 И рех: еда тма поперёт мя, 
и нощь просвещёние в сладости 
моей? 12 Яко тма не помрачйтся от 
Тебё, и нощь, яко день, просветйт- 
ся, яко тма ея, тако и свет ея. 13 Яко 
Ты создал есй утробы моя, воспри- 
ял мя есй из чрёва матере моея. 
14 Исповёмся Тебе, яко страшно 
удивйлся есй: чудна дела Твоя, и 
душа моя знает зело. 15 Не утайся 
кость моя от Тебё, юже сотворйл 
есй в тайне, и состав мой в преис¬ 
подних землй. 16 Несодёланное мое 
вйдесте очи Твои, и в кнйзе Твоей 
вси напйшутся, во днех созйждут- 
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КАФИСМА 19. Псалом 139 


ся и никтбже в них. 17 Мне же зело 
честни быша друзи Твои, Боже, 
зело утвердйшася владычествия 
их. 18 Изочту их, и паче песка ум¬ 
ножатся; востах, и еще есмь с 
Тобою. 19 Аще избивши грешники. 
Боже, мужие кровей, уклонйтеся 
от мене. 20 Яко ревнйви есте в по- 
мышлениих, приймут в суету 
грады Твоя. 21 Не ненавйдящыя ли 
Тя, Господи, возненавйдех, и о 
вразех Твоих истаях? 22 Совершен¬ 
ною ненавистию возненавйдех я, 
во врагй быша ми. 23 Искусй мя, 
Боже, и увёждь сердце моё, истя- 
жй мя и разумёй стезй моя, 24 и 
виждь, аще путь беззакония во 
мне, и настави мя на путь вёчен. 

В конец, псалом Давиду, 139 

1 Измй мя, Господи, от человёка 
лукава, от мужа неправедна изба- 
ви мя, 2 йже помыслиша неправду 
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в сердце, весь день ополчаху брани, 
3 изострйша язык свой, яко змийн, 
яд аспидов под устнами их. 4 Со- 
хранй мя, Господи, из рукй греш- 
ничи, от человек неправедных 
измй мя, йже помьіслиша запяти 
стопы моя. 5 Скрыша гбрдии сеть 
мне, и ужы препяша сеть ногама 
мойма . 6 При стезй соблазны поло- 
жйша ми . 7 Рех Господеви: Бог мой 
есй Ты, внушй. Господи, глас мо¬ 
ления моего! 8 Господи, Господи, 
сйло спасения моего, осенйл есй 
над главою моею в день брани . 9 Не 
предаждь мене, Господи, от жела¬ 
ния моего грешнику: помьіслиша 
на мя, не остави мене, да не когда 
вознесутся. 10 Глава окружения 
их, труд устен их покрыет я. 
11 Падут на них углия огненная, 
низложйши я в страстех, и не по¬ 
стоят. 12 Муж язычен не исправит¬ 
ся на землй: мужа неправедна злая 
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_ КАФИСМА 19. Псалом 140 _ 

уловят во нетление. 13 Познах, яко 
сотворит Господь суд нйщым и 
месть убогим. 14 Обаче праведнии 
исповедятся имени Твоему, и все¬ 
лятся правии с лицем Твоим. 

Слава: 

Псалом Давиду, 140 
1 Господи, воззвах к Тебе, услыши 
мя: вонмй гласу моления моего, 
внегда воззвати ми к Тебе. 2 Да 
исправится молйтва моя, яко ка- 
дйло пред Тобою, воздеяние руку 
моею - жертва вечерняя. 3 Поло- 
жй, Господи, хранение устбм мо¬ 
им, и дверь ограждения о устнах 
моих. 4 Не уклонй сердце мое в 
словеса лукавствия, непщевати ви¬ 
ны о гресех, с человеки делающи¬ 
ми беззаконие, и не сочтуся со 
избранными их. 5 Накажет мя пра¬ 
ведник мйлостию и обличйт мя, 
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елей же грёшнаго да не намастит 
главы моея, яко ещё и молитва моя 
во благоволёниих их. 6 Пожёрты 
быша при камени судий их: усльі- 
шатся глаголи мои, яко возмого- 
ша. 7 Яко толща земли просёдеся 
на земли, расточйшася кости их 
при аде. 8 Яко к Тебе, Господи, 
Господи, очи мои: на Тя уповах, 
не отымй душу мою. 9 Сохранй мя 
от сёти, юже составиша ми, и от 
соблазн дёлающих беззаконие. 
10 Падут во мрёжу свою грёшницы: 
едйн есмь аз, дондеже прейду. 

Разума Давиду, внегда быти 
ему в вертепе молящемуся, 141 

2 Гласом моим ко Господу воззвах, 
гласом моим ко Господу помолйх- 
ся. 3 Пролию пред Ним молёние 
мое, печаль мою пред Ним возве¬ 
щу. 4 Внегда исчезати от менё духу 
моему: и Ты познал есй стезй моя: 
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_ КАФИСМА 19. Псалом 142 _ 

на пути сем, по немуже хождах, 
скрыта сеть мне. 5 Смотрях одес¬ 
ную и возглядах, и не бе знаяй 
мене: погибе бегство от мене, и 
несть взыскаяй душу мою. 6 Воз- 
звах к Тебе, Господи, рех: Ты есй 
упование мое, часть моя есй на 
землй живых. 7 Вонмй молению 
моему, яко смирйхся зело, избави 
мя от гонящих мя, яко укрепйша- 
ся паче мене. 8 Изведй из темнйцы 
душу мою, исповедатися ймени 
Твоему. Мене ждут праведницы, 
дбндеже воздаси мне. 

Псалом Давиду, егда гоняше 

его Авессалом, сын его, 142 

1 Господи, услыши молйтву мою, 
внушй моление мое во йстине Тво¬ 
ей, услыши мя в правде Твоей, 2 и 
не внйди в суд с рабом Твоим, яко 
не оправдйтся пред Тобою всяк 
живый. 3 Яко погна враг душу 
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мою, смирил есть в землю живот 
мой, посадил мя есть в тёмных, 
яко мёртвыя вёка. 4 И уны во мне 
дух мой, во мне смятёся сёрдце 
мое. 5 Помянух дни дрёвния, по- 
учйхся во всех дёлех Твоих, в тво- 
рёниих руку Твоею поучахся. 

6 Воздёх к Тебе руце мои, душа 
моя, яко земля безводная Тебе. 

7 Скоро услыши мя. Господи, ис- 
чезё дух мой, не отврати лица Тво¬ 
его от менё, и уподоблюся низхо- 
дящым в ров. 8 Слышану сотвори 
мне заутра милость Твою, яко на 
Тя уповах. Скажи мне, Господи, 
путь воньже пойду, яко к Тебе взях 
душу мою. 9 Измй мя от враг мойх. 
Господи, к Тебе прибегох. 10 Научй 
мя творйти волю Твою, яко Ты еси 
Бог мой. Дух Твой Благйй наста¬ 
вит мя на зёмлю праву. 11 Имене 
Твоего ради, Господи, живйши мя, 
правдою Твоёю изведёши от печа- 
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_ Молитвы по 19-й кафисме _ 

ли душу мою. 12 И мйлостию Твоею 
потребйши врагй моя и погубйши 
вся стужающыя душй моей, яко 
аз раб Твой есмь. 

Слава: 


Молитвы по 19-й кафисме 

Святый Боже: трижды, Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды, Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 7-й: 

Благодаря, славлю Тя, Боже мой, 
яко всем дал есй грешником по¬ 
каяние: Спасе, не посрамй мене, 
егда прийдеши судйти миру всему, 
срамная дела сотвбршаго. 

Слава: Безмерная Тебе прегре- 
шйв и безмерных мучений ожидаю. 
Боже мой, ущедрив, спасй мя. 

И ныне: Ко множеству мйлости 
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Твоея ныне прибегаю: разреши ве- 
рйги, Богородице, согрешений мо¬ 
их. 

Господи, помилуй (40раз) и мо¬ 
литва: 

Владыко Христе Боже, Иже 
Страстьмй Твойми страсти моя ис- 
целйвый и язвами Твоими язвы 
моя уврачевавый, даруй мне, мно¬ 
го Тебе прегрешйвшему, слёзы 
умиления, срастворй моему телу 
от обоняния животворящаго Тела 
Твоего, и насладй душу мою Твоею 
Честною Крбвию от горести, ёюже 
мя сопротйвник напой. Возвьіси 
мой ум к Тебе, долу привлёкший- 
ся, и возведй от пропасти погйбе- 
ли, яко не ймам покаяния, не ймам 
умилёния, не ймам слезы утёши- 
тельныя, возводящий чада ко свое¬ 
му наслёдию. Омрачйхся умом в 
житейских страстёх, не могу воз- 
зрёти к Тебе в болезни, не могу 
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Молитвы по 19-й кафисме 


согрётися слезами, яже к Тебе 
любве: но, Владыко Господи, Ии¬ 
сусе Христе, Сокровище Благих, 
даруй мне покаяние всецелое, и 
сердце люботрудное во взыскание 
Твое, даруй мне благодать Твою, и 
обнови во мне зраки Твоего образа. 
Оставих Тя, не остави мене, изыди 
на взыскание мое, возведй к пажи¬ 
ти Твоей, и сопричтй мя овцам 
избраннаго Твоего стада, воспитай 
мя с ними от злака Божественных 
Твоих таинств, молйтвами Пре- 
чйстыя Твоея Матере и всех свя¬ 
тых Твоих, аминь. 



КАФИСМА 20 


Псалом Давиду, к Голиафу, 143 
1 Благословен Господь Бог мой, 
научаяй руце мои на ополчение, 
персты моя на брань. 2 Милость 
моя и прибежище мое, Заступник 
мой и Избавитель мой, Защйти- 
тель мой, и на Него уповах: пови- 
нуяй люди моя под мя. 3 Господи, 
что есть человек, яко познался есй 
ему? Илй сын человечь, яко вме¬ 
нявши его? 4 Человек суете уподб- 
бися: днйе его яко сень преходят. 

5 Господи, приклонй небеса, и снй- 
ди, коснйся горам, и воздымятся. 

6 Блеснй молнию, и разженеши я, 
послй стрелы Твоя, и смятеши я. 

7 Послй руку Твою с высоты, измй 
мя и избави мя от вод многих, из 
рукй сынов чуждйх, 8 ихже уста 
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глагблаша суету, и десница их - 
десница неправды. 9 Боже, песнь 
нбву воспою Тебе, во псалтйри де- 
сятоструннем пою Тебе, 10 дающе¬ 
му спасение царем, избавляющему 
Давида, раба Своего, от меча люта. 
11 Избави мя, и измй мя из рукй 
сынов чуждйх, йхже уста глагбла¬ 
ша суету, и деснйца их - деснйца 
неправды. 12 Ихже сьшове их яко 
новосаждения водруженная в юнос¬ 
ти своей, дщери их удобрены, пре- 
украшены, яко подобие храма. 

13 Хранйлища их исполнена, отры¬ 
гающая от сего в сие, овцы их 
многоплбдны, мнбжащыяся во ис- 
хбдищах своих, волбве их толсти. 

14 Несть падения оплоту, ниже про¬ 
хода, ниже вопля в стогнах их. 

15 Ублажйша люди, ймже сия суть. 
Блаженй людие, ймже Господь Бог 
их. 
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Хвала Давиду, 144 

1 Вознесу Тя, Боже мой. Царю 
мой, и благословлю имя Твое в век 
и в век века. 2 На всяк день благо¬ 
словлю Тя и восхвалю ймя Твое в 
век и в век века. 3 Велий Господь 
и хвален зело, и величию Его несть 
конца. 4 Род и род восхвалят дела 
Твоя и силу Твою возвестят. 5 Ве¬ 
ликолепие славы святыни Твоея 
возглагблют и чудеса Твоя пове- 
дят. 6 И силу страшных Твоих 
рекут и величие Твое поведят. 
7 Память множества благости Тво¬ 
ея отрыгнут и правдою Твоею воз¬ 
радуются. 8 Щедр и Милостив Гос¬ 
подь, Долготерпелйв и Многомй- 
лостив. 9 Благ Господь всяческим, 
и щедроты Его на всех делех Его. 
10 Да исповедятся Тебе, Господи, 
вся дела Твоя, и преподббнии Твои 
да благословят Тя. 11 Славу Царст- 
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вия Твоего рекут, и силу Твою 
возглагблют, 12 сказати сыновом 
человеческим силу Твою, и славу 
великолепия Царствия Твоего. 
13 Царство Твое, Царство всех ве¬ 
ков, и владычество Твое во всяком 
роде и роде. Верен Господь во всех 
словесех Своих и Преподобен во 
всех делех Своих. 14 Утверждает 
Господь вся низпадающыя и воз- 
ставляет вся низверженныя. 15 Очи 
всех на Тя уповают, и Ты даеши 
им пищу во благовремении: 16 от¬ 
верзавши Ты руку Твою и испол¬ 
нявши всякое животно благоволе¬ 
ния. 17 Праведен Господь во всех 
путех Своих и Преподобен во всех 
делех Своих. 18 Близ Господь всем 
призывающым Его, всем призыва- 
ющым Его во истине. 19 Волю боя¬ 
щихся Его сотворит и молйтву их 
услышит и спасет я. 20 Хранит Гос¬ 
подь вся любящыя Его и вся греш- 
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ники потребит. 21 Хвалу Господню 
возглагблют уста моя, и да благо¬ 
словит всяка плоть имя святое Его 
в век и в век века. 

Слава: 

Аллилуиа, 

Аггеа и Захарии, 145 

1 Хвалй, душе моя, Господа. 2 Вос¬ 
хвалю Господа в животе моем, 
пою Богу моему, дбндеже есмь. 
3 Не надейтеся на князи, на сыны 
человеческия, в нйхже несть спа¬ 
сения. 4 Изыдет дух его и возвра- 
тйтся в землю свою. В той день 
погйбнут вся помышления его. 
5 Блажен, ему же Бог Иаковль По¬ 
мощник его, упование его на Гос¬ 
пода Бога своего, 6 сотвбршаго не¬ 
бо и землю, море и вся, яже в них, 
хранящаго йстину в век, 7 творя¬ 
щаго суд обйдимым, дающаго 
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пищу алчущым. Господь решит 
окованныя. 8 Господь умудряет 
слепцы. Господь возводит низвёр- 
женныя. Господь любит праведни¬ 
ки. 9 Господь хранит пришельцы, 
сира и вдову приймет и путь греш¬ 
ных погубит. 10 Воцарйтся Господь 
во век, Бог твой, Сионе, в род и 
род. 

Аллилуиа, 146 

1 Хвалйте Господа, яко благ пса¬ 
лом. Богови нашему да усладйтся 
хваление. 2 Зйждай Иерусалйма 
Господь, разсеяния Израилева со¬ 
берёт. 3 Нецеляяй сокрушённыя 
сёрдцем и обязуяй сокрушёния их. 
4 Исчитаяй множество звезд и всем 
им имена нарицаяй. 5 Вёлий Гос¬ 
подь наш, и вёлия крёпость Его, и 
разума Его несть числа. 6 Приём- 
ляй кроткия Господь, смиряяй же 
грёшники до землй. 7 Начнйте Гос- 
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подеви во исповедании, пойте Бб- 
гови нашему в гуслех. 8 Одевающе¬ 
му небо бблаки, уготовляющему 
земли дождь, прозябающему на 
горах траву и злак на службу че¬ 
ловеком, 9 дающему скотом пищу 
их, и птенцем врановым призыва- 
ющым Его. 10 Не в сйле кбнстей 
восхбщет, ниже в лыстех мужес¬ 
ких благоволит. 11 Благоволит Гос¬ 
подь в боящихся Его и во уповаю¬ 
щих на милость Его. 

Аллилуиа, 

Аггеа и Захарии, 147 

1 Похвали, Иерусалиме, Господа, 
хвали Бога твоего, Сионе, 2 яко 
укрепи верей врат твоих, благоело- 
вй сыны твоя в тебе. 3 Полагаяй 
пределы твоя мир, и тука пшенич- 
на насыщаяй тя. 4 Посылаяй слово 
Свое землй, до скорости течет сло¬ 
во Его, 5 дающаго снег Свой, яко 
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волну, мглу, яко пепел, посыпаю¬ 
щаго, 6 метающаго гблоть Свой, 
яко хлебы. Протйву лица мраза 
Его кто постоит? 7 Пбслет слово 
Свое, и истает я, дхнет дух Его, и 
потекут воды. 8 Возвещаяй слово 
Свое Иакову, оправдания и судьбы 
Своя Израилеви. 9 Не сотвори тако 
всякому языку, и судьбы Своя не 
явй им. 

Слава: 

Аллилуиа, 

Аггеа и Захарии, 148 

1 Хвалйте Господа с небес, хвалите 
Его в вышних. 2 Хвалйте Его, вси 
Ангели Его, хвалйте Его, вся силы 
Его. 3 Хвалйте Его, солнце и луна, 
хвалйте Его, вся звезды и свет. 
4 Хвалйте Его Небеса небес и вода, 
яже превыше небес. 5 Да восхвалят 
имя Господне: яко Той рече, и 
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быша, Той повелё, и создашася. 

6 Постави я в век и в век века, 
повеление положи, и не мимойдет. 

7 Хвалите Господа от земли, змйе- 
ве и вся бездны: 8 огнь, град, снег, 
гблоть, дух бурен, творящая слово 
Его, 9 горы и вси холми, древа 
плодоносна и вси кёдри, 10 звёрие 
и вси скоти, гади и птицы пернаты. 

11 Царие зёмстии и вси людие, 
князи и вси судий зёмстии, 

12 юноши и девы, старцы с юнота- 
ми, 13 да восхвалят имя Господне, 
яко вознесёся имя Того Едйнаго, 
исповёдание Его на землй и на 
небесй. 14 И вознесёт рог людей 
Своих, песнь всем преподобным 
Его, сыновом Израилевым, людем, 
приближающымся Ему. 

Аллилуиа, 149 

1 Воспойте Господеви песнь нову, 
хваление Его в церкви преподоб- 
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ных. 2 Да возвеселится Израиль о 
сотвбршем Его, и сьшове Сибни 
возрадуются о Царе своем. 3 Да 
восхвалят имя Его в лице, в тим¬ 
пане и псалтйри да поют Ему. 4 Яко 
благоволит Господь в людех Своих, 
и вознесет крбткия во спасение. 

5 Восхвалятся преподббнии во сла¬ 
ве и возрадуются на ложах своих. 

6 Возношения Божия в гортани их, 
и мечи обоюду остры в руках их: 

7 сотворйти отмщение во языцех, 
обличения в людех, 8 связати царй 
их путы, и славныя их ручными 
оковы железными, 9 сотворйти в 
них суд напйсан. Слава сия будет 
всем преподобным Его. 

Аллилуиа, 150 

1 Хвалйте Бога во святых Его, хва- 
лйте Его во утвержении сйлы Его. 

2 Хвалйте Его на сйлах Его, хва¬ 
лйте Его по множеству велйчест- 
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вия Его. 3 Хвалите Его во гласе 
трубнем, хвалите Его во псалтири 
и гуслех. 4 Хвалйте Его в тимпане 
и лице, хвалйте Его во струнах и 
органе. 5 Хвалйте Его в кимвалех 
доброгласных, хвалйте Его в ким¬ 
валех восклицания. 6 Всякое ды¬ 
хание да хвалит Господа. 

Слава, и ныне: Аллилуиа. 

Сей псалом особь писан, Давидов, 
и вне числа 150 псалмов, внегда 
единоборствоваше на Голиафа 

Мал бех в братии моей и юнший 
в дому отца моего, пасбх овцы отца 
моего. Руце мои сотворйсте орган, 
и персты мои составиша псалтйрь. 
И кто возвестйт Гбсподеви моему? 
Сам Господь, Сам услышит. Сам 
посла Ангела Своего, и взят мя от 
овец отца моего, и помаза мя елеем 
помазания Своего. Братия моя доб- 
рй и велйцы, и не благоволй в них 
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Господь. Изыдбх в сретение ино¬ 
племеннику, и проклят мя идолы 
своими. Аз же, исторгнув меч от 
него, обезглавих его, и отъях по¬ 
ношение от сынов Израилевых. 

Молитвы по 20-й кафисме 

Святый Боже: трижды. Слава, и 
ныне: Пресвятая Троице: Господи 
помйлуй трижды. Слава, и ныне: 
Отче наш: 

Таже тропари, глас 8-й: 

Исполнение всех благих Ты еси, 
Христе мой, исполни радости и 
веселия душу мою, и спаси мя, яко 
Един Многомилостив. 

Слава: Аще и согрешйх, Христе 
Спасе мой, пред Тобою, иного Бога 
разве Тебе не вем, дерзаю же на 
Твое благоутрббие, обращающаго¬ 
ся приимй мя, Благоутрббие Отче 
и Сыне Единорбдне и Душе Свя- 
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тый, яко блуднаго сына, и спасй 
мя. 

И ныне: Иного прибежища и 
теплаго предстательства, разве Те¬ 
бе, не вем, яко дерзновение иму¬ 
щи ко из Тебе Рожденному, Вла¬ 
дычице, помозй и спасй мя, раба 
Твоего. 

Господи, помилуй (40раз) и мо¬ 
литва: 

Господи Иисусе Христе Боже 
мой, помйлуй мя, грешнаго, и про¬ 
ста ми, недостойному рабу Твоему, 
елйкаТи согрешйх чрез все живота 
моего время, и даже до днесь, и 
аще что яко человек согрешйх, 
вольная моя прегрешения и не¬ 
вольная, делом и словом, яже умом 
и мыслию, яже от совосхищения 
и невнимания, и мнбгия моея ле¬ 
ности и небрежения. Аще же йме- 
нем Твоим кляхся, аще же лже- 
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кляхся, или хулих мьіслию, илй 
кого укорйх, илй оклеветах, илй 
опечалих, илй в нечесом прогнё- 
вах, илй окрадох, или блудство- 
вах, илй солгах, илй тайно я дох, 
илй друг достйже ко мне, и презрех 
его, илй брата оскорбйх и преогор- 
чйх, илй стоящу ми на молитве и 
псалмопении, ум мой лукавый на 
лукавая обхождаше, илй паче лё- 
паго насладйхся, илй безумно сме- 
яхся, илй кощунно глаголах, илй 
тщеславихся, илй гордйхся, илй 
доброту суетную вйдех и от нея 
прельстйхся, илй нелепая мне по- 
глумйхся. Аще в чесом о молитве 
моей нерадйх, илй заповедей ду¬ 
ховнаго моего отца не сохранйх, 
илй празднослових, илй йно что 
лукавое сотворйх, сия бо вся и 
вящшая сих содёях, йхже ниже 
помню. Помйлуй, Господи, и про¬ 
ста ми вся, да в мире усну и почйю, 
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поя, и благословя, и славя Тя, со 
Безначальным Твоим Отцем, и с 
Пресвятым, и Благим, и Животво¬ 
рящим Твоим Духом, ныне и при¬ 
сно, и во веки веков. Аминь. 



Молитвы по прочтении 
нескольких кафисм 
или всей Псалтири 

По совершении же неколиких кафисм или 
всей Псалтири: 

Достойно есть яко войстинну 
блажйти Тя, Богородицу, При¬ 
сноблаженную и Пренепорбчную 
и Матерь Бога нашего. Честней¬ 
шую Херувйм и славнейшую без 
сравнения Серафйм, без нетления 
Бога Слова рождшую, сущую Бо¬ 
городицу Тя величаем. 

Святый Боже, Святый Креп¬ 
кий, Святый Безсмертный, помй- 
луй нас. Трижды. 

Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и прйсно и во веки 
веков. Амйнь. 

Пресвятая Троице, помйлуй нас; 
Господи, очйсти грехй наша; Вла- 
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дьіко, простй беззакония наша; 
Святый, посети и исцели немощи 
наша, ймене Твоего ради. 

Господи, помилуй. Трижды. 

Слава Отцу и Сыну и Святому 
Духу, и ныне и прйсно и во веки 
веков. Амйнь. 

Отче наш, Йже еси на небесех! 
Да святйтся имя Твое, да прийдет 
Царствие Твое, да будет воля Твоя, 
яко на небесй и на землй. Хлеб 
наш насущный даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, якоже и 
мы оставляем должником нашим; 
и не введй нас во искушение, но 
избави нас от лукаваго. 

Тропари, глас 6-й: 

Помйлуй нас, Господи, помйлуй 
нас, всякаго бо ответа недоумею- 
ще, сию Ти молйтву, яко Владыце, 
грёшнии приносим: помйлуй нас. 

Слава: Честное пророка Твоего, 



Молитвы по прочтении всей Псалтири 

Господи, торжество, Нёбо Церковь 
показа, с человеки ликуют Анге- 
ли. Того молитвами, Христе Боже, 
в мире управи живот наш, да поём 
Ти: Аллилуиа. 

И ныне: Многая множества мо¬ 
их, Богородице, прегрешёний: к 
Тебе прибегох, Чистая, спасёния 
трёбуя. Посетй немощствующую 
мою душу и моли Сына Твоего и 
Бога нашего дати ми оставлёние, 
яже содёях лютых, Едина Благо- 
словённая. 

Господи, помилуй (40раз). 

Посем глаголи молитву сию со вниманием: 

Многомйлостиве и Премйлости- 
ве Господи и всего добра дателю, 
Человеколюбие, и всея вселённыя 
Царю, многоименйтый Владыко и 
Господи! Нищ и убог есмь аз, дер¬ 
заю призывати чудное и страшное, 
и святое имя Твое, Егбже вся тварь 
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Небесных сил страхом трепещут. 
Низу на земли неизреченнаго Тво¬ 
его человеколюбия смотрение уди¬ 
вил еси, посланием возлюбленнаго 
Твоего Отрока, Егбже от безна¬ 
чальных недр Твоея Отеческия 
славы, неразлучным Божеством 
отрыгнул есй, да человеки со Ан¬ 
гелы во един состав устроит. По- 
мянй, Господи, моего уныния сми¬ 
рение, кал сый и персть. Тебе, 
неизглагбланнаго Света призы¬ 
ваю, немощию плоти обложен, 
юже мйлостивне Слово Твое поне- 
се, и смертию Своею от работы 
вражия свободйл есть душы нашя, 
да ббщники вся, иже верою ярем 
работы Твоея на ся вземшыя, сла¬ 
вы Твоея сподобит их, от неяже 
сатана льстивый отпаде. Помйлуй 
мя, омраченнаго греховными по¬ 
мыслы, возведй ум мой удавлен¬ 
ный тернием лености и лядйною 
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непокорства. Утверди сердце мое 
по Тебе горёти, очйма моима ис¬ 
точник слез поели, и на конец 
исхода душй моея сотворй мя без¬ 
порочна Твоего угодника, настав¬ 
ляя мя к Тебе подвизатися усерд¬ 
но. Помянй, Господи, родйтели 
моя милосердием Твоим и вся 
блйжния моя, и братию, и други, 
и сосёды, и вся православныя Хрис¬ 
тианы, и спасй мя молйтвами всех 
святых. И приимй в честь сия 
псалмы и молйтвы, яже глаголах 
пред Тобою за ся, и немёрзко Ти 
буди с воздыханием молёние сие, 
яко Мйлостив сый и Человеколю¬ 
бец, и Тебе Безначальнаго Отца 
славим со Единородным Твойм Сы¬ 
ном и со Святым Духом, ныне и 
прйсно, и во веки веков. Амйнь. 

Посем: Честнёйшую Херувйм и 
славнейшую без сравнения Сера- 
фйм, без истлёния Бога Слова 
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рождшую, сущую Богородицу Тя 
величаем. 

Слава , и ныне: 

Господи, помилуй^ трижды). Бла- 
гослови. 

Господи Иисусе Христе, Сыне 
Божий, молитв ради Пречйстыя 
Твоея Матере, силою Честнаго и 
Животворящаго Креста, и святых 
Небесных Сил безплбтных, и пре¬ 
подобных и богонбсных отец на¬ 
ших, и святаго пророка Давида, и 
всех святых, помилуй и спасй мя, 
грешнаго, яко Благ и Человеко¬ 
любец. 



Чтение Псалтири по усопшим 

В Православной Церкви существует 
обычай чтения Псалтири над телом усоп¬ 
шего мирянина до погребения. Лучше 
всего, если чтение совершается непре¬ 
рывно, и днем и ночью. Читать Псалтирь 
может любой благочестивый мирянин. 
Домашним и сродникам усопшего следу¬ 
ет по мере возможности присоединяться 
своим молением к молитве чтеца. Разу¬ 
меется, для непрерывного чтения необ¬ 
ходимо несколько человек. 

Чтение Псалтири совершается стоя, и 
лишь в особых случаях позволяется си¬ 
дение из снисхождения к немощи чита¬ 
ющего. Псалтирь разделена на 20 ка¬ 
физм, каждая из которых в свою очередь 
подразделяется на три части - "Славы". 
Порядок чтения Псалтири по усопшим 
следующий: прочитываются "Молитвы 
перед началом чтения Псалтири", после 
чего приступают к чтению кафизм. Каж¬ 
дая кафизма предваряется молитвосло- 
вием "Приидите, поклонимся..."; после 





Чтение Псалтири по усопшим. 


каждой "Славы" произносится заупокой¬ 
ная молитва с именем усопшего, к кото- 
рому присоединяется слово "новопре¬ 
ставленный" (таковым Церковь считает 
человека в течение сорока дней после 
кончины). Ребенка до 7 лет именуют 
"младенцем". Употребление других уточ¬ 
няющих наименований, как то: девица, 
отрок, жена, воин, убиенный, утопший, 
сгоревший и т. д. не имеет канонических 
оснований и не встречается в богослу¬ 
жебных книгах. По окончании каждой 
кафизмы читаются «Трисвятое» по «От- 
че наш», покаянные тропари и положен¬ 
ная после кафизмы молитва. 

Чтение Псалтири завершается "Мо¬ 
литвами по прочтении нескольких ка¬ 
физм или всей Псалтири". В крайнем 
случае, при невозможности организо¬ 
вать чтение Псалтири непосредственно 
у гроба умершего (например, если тело 
находится в морге), родственники могут 
читать Псалтирь у себя дома по выше¬ 
указанному порядку. Вообще, Церковь 
настоятельно рекомендует придержи¬ 
ваться благочестивого обычая читать 
Псалтирь об умершем не только до по- 
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гребения, но и после, прочитывая хотя 
бы по одной кафизме за усопшего в те¬ 
чение 40 дней после его кончины. 

Молитва о усопшем 

Помяни, Господи Боже наш, в 
вере и надежди живота вечнаго 
престав л ыпагося раба Твоего, бра¬ 
та нашего (имя), и яко Благ и Че¬ 
ловеколюбец, отпущаяй грехй и 
потребляяй неправды, ослаби, ос- 
тави и прости вся вольная его со¬ 
грешения и невольная; избави его 
вечныя муки и огня геенскаго, и 
даруй ему причастие и наслажде¬ 
ние вечных Твоих благих, угото¬ 
ванных любящим Тя. Аще бо и 
согреши, но не отступи от Тебе, и 
несумненно во Отца, и Сына, и 
Святаго Духа, Бога Тя в Троице 
славимаго, верова, и единицу в 
Троице, и Троицу во единстве, пра¬ 
вославно даже до последняго свое- 

503 



_ Чтение Псалтири по усопшим _ 

го издыхания исповёда. Тёмже ми¬ 
лостив тому буди, и веру, яже в 
Тя, вместо дел вменй, и со святыми 
Твоими, яко щедр, упокой. Несть 
бо человека, иже поживёт и не 
согрешит: но Ты един есй кромё 
всякаго греха, и правда Твоя, прав¬ 
да во вёки: и Ты еси един Бог 
мйлостей и щедрот и человеколю¬ 
бия, и Тебе славу возсылаем: Отцу, 
и Сыну, и Святому Духу, ныне и 
присно, и во веки веков. Аминь. 
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